


Dan za spremembe je najvecja
vseslovenska prostovoljska akcija,

Ki je nastala z namenom spodbujanja
drzavljanov vseh starosti k aktivnemu
odzivu na potrebe svoje skupnosti.

Ze vse od leta 2010 v zagetku pomladi

s sloganom akcije Ne prepuscaj se
toku, SPREMINJAJ tudi Tl nagovarjamo
prebivalce Slovenije, da zavihajo rokave
in skupaj vsaj za en dan postanejo
prostovoljci in prostovoljke.

Vec kot 130.000 posameznikov je s
stevilnimi akcijami, izvedenimi v okviru
Dneva za spremembe, ze spreminjalo
zapuscena igrisca v barvita mesta
druzenja, osamljene vsakdane v
pomladni zivzav, stari robi so namenijali
Nnovo rabo, z izmenjavo obladcil in
predmetov pomagali Solskim skladom,
sinili so spostovanje in spodbujali

sodelovanje, prispevali so k trajnostnim
razvojnim ciljem in odpravi razlicnih
oblik diskriminacije.

V okviru ze 13. Dneva za spremembe
vas vabimo, da organizirate aktivnosti,

ki bodo prispevale k soustvanrjanju vase
SKUPNOST!!

Svoj prosti ¢cas in svojo enenrgijo
namenite dobrim delom, ki bodo vedala
skupno dobro, solidarnost, spostovanije,
enakost, zaupanje, omogocala socialno
vklju¢enost vseh posameznikov v vasi
skupnosti in prispevala k pozitivnim in

thrajnostnim spremembam.

Kaj bo vas skupni izziv in kako boste
resevali ugotovljene skupnostne
potrebe?




Prvi korak pri organizaciji Dneva za
spremembe 2022 je, da ugotovite, Kje
vasa obdgina potrebuje spremembo na
bolje. Razmislite kako lahko spodbudite
dejanja, ki bodo prispevala h gradniji
boljSe skupnosti.

— izvedete prostovoljsko akcijo znotraj
obdinske uprave,

— sodelujete v prostovoljski akciji
v kraju, Ki jo koordinira druga
organizacija,

— postanete nosilci oz. koordinatonji
prostovoljske akcije v svoji obdini.

Preden zaCnete z nacrtovanjem
predlagamo, da v svoji skupnosti
onganizirate sestanek, na katerem
razmislite o potrebah vase skupnosti

in kako jinh obravnavati. Preverite kdo
vse je pripravljen sodelovati in s kaksno
aktivnostjo. Povezite se z neviladnimi
onganizacijami, javnimi zavodi, sodelujte

s podjetji ter posamezniki v vasem
kraju. Skupaj zasnujte konkretne
akcije, ki bodo izboljsale stanje.
Prostovoljstvo predstavlja pomemben
socialni kapital in ustvanrja odporne,
zdrave in vkljucdujoCe skupnosti.
Spodbudite obcane, da sodelujejo pri
zadevah, ki so zanje pomembne.
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Katenri problem bi zeleli nasloviti?

Za katenro ciljno skupino zelimo

pripraviti aktivhost?

Kaj je nas glavni cilj?

Kaksna aktivnost lahko odgovonri

na specificne potrebe aliizzive nase

skupnosti?

5. Kdo bodo nasi prostovoljci in koliko
jinh lahko sprejmemo?

6. Potrebujemo koonrdinacijsko ekipo?

7. Koliko sredstev potrebujemo za
izvedbo akcije?

8. Kdo so nasi partnenji?

9. Kako bomo promovirali dogodek?
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Slovenska filantropija spodbuja akcije,
ki bodo povezale razlicne posameznike
in onganizacije, bodo odprte za
sodelovanje posameznikov, ki sami
nimajo ideje, vendar bi vseeno radi kaj
postorili, stremijo k dolgorocnejsim
resitvam in so enostavne o0z. ne
zahtevajo vedjin finan¢nih viozkov.



Vkljucenost
za vse

Skupnostna
Knjiznica

Podnrogdje akcije: ranljive skupine
Vrsta akcije: urejanje javnih prostorov

Ste ugotovili, da invalidi nimajo enakega dostopa do javnih
povnrsin, zgradb ali storitev? Zasnujte akcijo, ki bo odpravila
ovire in prispevala k dostopnosti ter okolju, ki bo prijazno in
prijetno za Zivljenje vseh. Prav tako lahko npr. v javhih zgradbah
zagotovite oznake v brajci ter lahko ¢&itljivi in razumiljivi obliki

ali ustvarite talni taktilni vodilni sistem za slepe in slabovidne

ter prispevate k izboljSanemu gibanju ljudi z okvarami vida,
poslediéno pa tudi njihove samostojnosti in kakovosti zivijenja.

Podrogdje akcije: kultura in umetnost
Vrsta akcije: izmenjevalnica

Skupnostna knjiznica je preprost nacin, da naredite nekaj
lepega za svoje obCane. Preprosto postavite knjizne omare na
javne prostore v vasi obdini in prosite udelezence, da v knjiznico
prinesejo knjigo ali dve. Kmalu boste imeli pravi skupnostni
projekt, ki bo temeljil na izmenjavi »knjiga za knjigo« in prispeval
k bralni kultuni.

> e j e ek T l:D -H
MR Y W . it Rl A
g TN T

Bazar z izdelki, Ki jih
ustvanjajo razliche
ranljive skupine
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Porusimo zidove,

zgradimo skupnost

Podrogdje akcije: ranljive skupine
Vrsta akcije: osveSéevalna in dobrodelna akcija

V primenru, da uporabniki v vasih javnih zavodih in nevladnih
ornganizacijah izdelujejo razlicne kreativne in uporabne
izdelke, pripravite bazar in omogocite ob¢anom, da jih lahko
kupijo. Dobi¢ek lahko namenite npnr. za kakSen zanimiv izlet.
Poskrbite tudi za to, da bo vasga skupnost bolje seznanjena s
tezavami inizzivi razli¢nih ranljivih skupin!

Podrodje akcije: zdravje
Vrsta akcije: skupnostna akcija, medgeneracijsko sodelovanje

Dodaijte barve svoji soseskil Zgradite vrtove v razli¢nih
Setrtnih/krajevninh skupnostih in posadite zelenjavo.
Posknrbite kdo vse bo skrbel za vrt. Skupnostni vrt lahko
zastavite tudi kot projekt medgenenracijskega prostovoljstva.

Podrogdje akcije: otroci
Vrsta akcije: urejanje javnih prostorov

Ste ugotovili, da park, v katerem svoj prosti ¢as preZzivljajo
otroci, potrebuje spremembo na bolje? Povezite se in
posknrbite, da bodo klopce lepsih barv in dostopne vsem
otrokom v vagem kraju. Predvsem pa ne pozabite najprej
vprasdati otrok kaj si zares zelijo oz. potrebujejo. Na akcijo
povabite vse obCane.

Podrogje akcije: élovekove pravice
Vnrsta akcije: osveS€evalna akcija

Z grafiti popestrite staro steno ali podhod in jo popisSite z
vizijo vase skupnosti v prinodnosti. Kaksna si zelite, da Se
postane vasa obdgina?



Ko boste prepoznali potrebe svoje
skupnosti, akcijo hajprej umestite v
enho izmed podrogdij: otrociin

miadi

kultura in

Nnarava
umetnost

Clovekove zivali
pravice

sSponrt in
rekreacija

turizem o
stanrejsi

vzgojain

ranljive izobrazevanje

skupine




Na kakSen nacin boste prispevali k

dosegu izbranega cilja?

— OsvesSdéevalna akcija

— Medsosedska pomoé

— Urejanje javnih prostorov
— Predstava/flash mob

— Zbiralna akcija

— Posvet/okrogla miza

— Sportna aktivnost

— Medgeneracijske aktivhosti
— Skupnostha akcija

— Kulturne in umetniske aktivnosti
— Dprazba

— lzmenjevalnica

— Prireditev

— Dpruzabne igre

— Posredovalnica veS¢éin

— Cistilna akcija

— Dobrodelna akcija

— Dprugo
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Akcijo, Ki jo boste izvedli v soboto, 9. aprila 2022, prijavite preko spletnega

obrazca na www.filantropija.org/prijava-danzaspremembe/

Svojo akcijo prijavite ¢im prej, da bo Sirsa Slovenija dovolj zgodaj izvedela za

vase aktivnosti in da se vam bodo pridruZzili prostovoljci iz vasega kraja.

Zadnji rok za spletno prijavo je 25. marec 2022.

Vse prijavljene akcije bomo objavili na posebnem spletnem mestu

(www.filantropija.org/danzaspremembe), ki bo omogocalo tudi iskanje

po regijah. S tem bo opis vase akcije dostopen vsem zainteresiranim

prostovoljcem, morebitnim partnerjem in medijem.

Potrebe po prostovoljcih vpisite tudi na Posredovalnico prostovoljskih del.


https://www.filantropija.org/prijava-danzaspremembe/ 
https://www.filantropija.org/danzaspremembe

V primenru, da potrebujete pomoc priidejah za aktivnhosti, nas lahko kontaktirate.

Po prijavi boste prejeli letosnjo podobo Dneva za spremembe in dodatna navodila za kakovostno in

varno izvedbo akcije ter spisek opravil.

Skrbeli bomo za nacionalno in lokalno medijsko promocijo Dneva za spremembe. Pomagali vam

bomo pri oglagevanju vase aktivhosti na www.filantropija.org, www.prostovoljstvo.org

in prek Facebook profila www.facebook.com/prostovoljstvo.org, tako da bodo prostovoljci lahko

opazili vaso akcijo oziroma, da bi potencialni prostovoljci in partnenji lahko prisli v stik z vami.

Kontakt:
01/433-40-24
051 /654 - 726

danzaspremembe@filantropija.org



http://www.prostovoljstvo.org
https://www.facebook.com/prostovoljstvo.org/
http://www.facebook.com/prostovoljstvo.org
mailto:danzaspremembe%40filantropija.org?subject=

