PROSTOVOLIJSKE
PRILOZNOSTI
ZA MLADE

) \3‘?
< o OQ
Ly <@
-@N‘X
L)
&

SLOVENSKA MREZA
PROSTOVOLJSKIH
ORGANIZACIJ

ol

REPUBLIKA SLOVENIJA

MINISTRSTVO ZA NOTRANJE ZADEVE
IN JAVNO UPRAVO

PLANETA



iti Prostovoljec

POmeni veliko ves kot zgolj

POmagati. Pomeni Spoznavatij
svet

iz drugaéne Perspektive,
navezovati nova prijateljstva,

razvijati Svoje talente in
raziskovati, kaj
os o
tovolj
pros

kudnie, kijin ne
iras izkusnje, ki) -
na?)‘iré, v ucilnicah - |zk: p(])ti
d'oti lahko pomagajo n 3
‘((3\‘0 poklica ali osebneg
zorenja.

nas v Zivljenju
resnicno navdihuje.

o, ®)



Nekatere aktivnosti so I
posebej prilagojene tudi ‘
mladoletnim, kar je
oznaceno z zelenim
simbolom rok.

Modri simbol rok

pa oznacuje
medgeneracijske
aktivnosti — priloZznost,
da povezujes svetove,
izmenjujes izkusnje in
ustvarjas medsebojno
razumevanje.

To pomeni,

da bos tam imel_a podporo izkuSenih
mentorjev, ki te bodo uvajali, usmerjali
in ti omogocili varno in spodbudno
okolje za tvoje prostovoljsko delo.

Ne glede na to, ali
si zeli§ preizkusiti
nekaj novega,
spoznati ljudi, ki
jih drugace ne bi
srecCal_a, ali pa
enostavno
prispevati k boljsi
skupnosti -
verjamemo, da
bos v tem
katalogu
nasel/nasla nekaj

Zase.

Slovenska filantropija

Zdruzenje za promocijo prostovoljstva
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ZAVOD BETA -

GARAZA
AJDOVSCINA

Medgeneracijsko
ustvarjanje in prenos
znanja: vodenje ter
pomo¢ pri tehniénih
delavnicah v Garazi

Opis dela:

Prostovoljci v ustvarjalnem prostoru
Garaza v Ajdovscini pomagajo pri izvedbi
ustvarjalnih, tehnicnih in rokodelskih
delavnic za otroke in mladostnike,
sodelujejo pri pripravi dogodkov ter lahko
samostojno vodijo svoje delavnice ali
projekte. ISCemo Studente razlicnih smeri
ter starejse z znanjem tehnike, rocnih del,
ustvarjanja ali sodobnih tehnologij.
Pomembna sta nam medgeneracijsko
sodelovanje in prenos znanja.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Garaza AjdovsCina — prostor za

ustvarjanje, Vilharjeva ulica 20q,
AjdovscCina

https://zavod-beta.si/

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Komunikacijske spretnosti in veselje do
dela z otroki. Zanimanje za tehniko, ro¢na
dela, ustvarjanje ali tehnologijo;
predznanje ni pogoj. Zanesljivost in
odgovornost. Obvezno potrdilo o
nekaznovanosti in zanesljivo upostevanje
dogovorjenih terminov.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let 7

I . . 031316 115
valerija.jevsnik@zavod-beta.si B ]
Valerija Jevsnik



ZAVOD LANIN
SVET APACE

Pomoc¢ pri izvedbi

delavnic za ' T
uporabnike osebne \ > -;:;_. ;
asistence N \\-ﬁ“; —
N . S

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Prostovoljci bodo sodelovali pri pripravi, prostovoljcem?
organizaciji in izvedbi ustvarjalnih ter . usposabljanje
Sportnih delavnic za uporabnike osebne . povrnjene potne strogke
asistence in njihove osebne asistente ter « dogovor o prostovoljskem delu
prispevali k ustvarjanju spodbudnega, « potrdilo o opravljenem delu
vklju€ujoCega in prijetnega okolja za « opremo in materiale
druzenje in aktivno prezivljanje prostega e mentorstvo in mentorska sreCanja
Casa.

Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaj? L

Delo je primerno za:
Po dogovoru, tedensko ali mesecno do 17 let

18 - 30 let
Kje?
Apace 201, 2324 Lovrenc na Dravskem
polju

@ -// . / . .



ZAVOD LANIN
SVET APACE

Pomo¢ pri izvedbi
medgeneracijskih
delavnic

Opis dela:

Prostovoljci bodo sodelovali pri
nacrtovanju, organizaciji in izvedbi
medgeneracijskih delavnic v okviru
projekta "Demenci prijazna in
medgeneracijsko povezana obcina
Kidricevo". VKljuceni bodo v izvedbo
ustvarjalnih, kuharskih, Sportno-
rekreativnih, druzabnih in drugih aktivnosti
ter tako prispevali k povezovanju generacij,
vklju€evanju starejSih, oseb z demenco,
svojcev ter mladih in ustvarjanju
vklju€ujoce lokalne skupnosti.

Kdaj?
Po dogovoru, tedensko ali mesecno
Kje?

Apace 201, 2324 Lovrenc na Dravskem
polju

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za:
do 17 let
18 - 30 let

. | . | 041967 407
: i Si tasa. i tsi % 5
@ ttps://laninsvet.si/ natasa.karneza@laninsvet.si e Nataga Karnesa
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ZAVOD LANIN
SVET APACE

Druzabnistvo z
uporabniki osebne
asistence

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Prostovoljci bodo z uporabniki osebne prostovoljcem?

asistence gradili pristne medosebne
odnose ter jim nudili druzbo z

e uUsposabljanje
e povrnjene potne stroske

vkljuCevanjem v pogovore, igranjem « dogovor o prostovoljskem delu
druzabnih iger, spremljanjem na razlicne « potrdilo o opravljenem delu
dogodke in skupnim prezivljanjem « opremo in materiale

prostega Casa. S svojo prisotnostjo bodo e mentorstvo in mentorska srecanja

prispevali h krepitvi socialne vkljucenosti,
Zmanjsevanju osamljenosti ter izboljSanju

(] (] (X ) ?
kakovosti Zivljenja uporabnikov. Zahtevana znanja in omejltve.
. Delo je primerno za
?
Kdaj' mlade do 30 let.

Po dogovoru, tedensko ali mesec¢no

Kje?

Na domu uporabnikov oz. v nasih
prostorih na naslovu Apace 201, 2324 10
Lovrenc na Dravskem polju

@ -// . / . .



LJUDSKA
UNIVERZA CELIJE

Izvajanje

mladinskih

delavnic

Opis dela: Kaj organizacija nudi

lzvajanje mladinskih delavnic na osnovnih PrOStOVOIJcem 2

Solah v 8.in 9. razredih.

Kdaqj? S

Po dogovoru

Kje?

Osnovne sole v Celju in okolici

usposabljanje

malico

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let

n

o . o 03 428 67 52
https.//www.lu-celje.si/ e tanja.suler@lu-celje.si e Tanja Suler



ROKOMETNI KLUB |
CELJE PIVOVARNA | &
LASKO

Pomoc¢ pri izvajanju
sportnih dogodkov

Opis dela: Kaj organizacija nudi
: o . 1 ?
Rokometni klub Celje Pivovarna Lasko PrOStOVOIJcem .
vabi prostovoljke in prostovoljce k pomoci . usposabljanje
pri organizaciji in izvedbi Sportnih « malico
dogodkov v dvorani Zlatorog. « dogovor o prostovoljskem delu
Vec informacij lahko najdete na spletni « potrdilo o opravljenem delu
strani: https;//www.rk- « opremo in materiale
celjesi/sl/prostovoljci e mentorstvo in mentorska srecanja
Kdaj? (] [ ) (X )
Zahtevana znanja in omejitve?
Tedensko
Znanje tujih jezikov je dobrodoslo, ni pa
Kje" nujno. Vse ostalo vas nauc¢imo mi.

Dvorana Zlatorog, Opekarnika cesta15, Delo je primerno za mlade:
3000 Celje 18 - 30 let

12

o . . o 068 603 856
rk-celje.si e dragana.jusupovic@rk-celje.si G Dragana Jusupovié
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TURISTICNO
DRUSTVO
CRNOMELJ

Pomo¢ pri izvajanju

dogodkov

Opis dela:

Pomoc pri organizaciji in izvedbi dogodkov
v Crnomlju.

Kdaj?
Po dogovoru
Kje?

Staro mestno jedro Crnomelj

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

« malico

« potrdilo o opravljenem delu
e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Posebnih omejitev ni.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let

13

040 262 925
td |- '|. . v v
9 crnomelj@gmail. com G Tatjana Zupandic¢



HISA SADEZI

DRUZBE
CRNOMELJ

Izvajanje uéne
pomodci

Opis dela:

lzvajamo ucno pomoc pri vseh predmetih
Za vse Solarje v nasi obcini, tudi za ucence
iz ranljivih ciljnih skupin.

Kdaj?
Po dogovoru

Kje?

Hisa sadezi druzbe Crnomelj,
Zeleznicarska cesta 5, Crnomelj

9 marica.balkovec@filantropija.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja
o veliko izkusenj

Zahtevana znanja in omejitve?

Strpnost in sposobnost prenosa znan,.
Delo je primerno za

mlade do 30 let.

14

040 696 100
Marica Balkovec
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Sodelovanje v

dnevnem centru
VITKO - za otroke :" . gy
in mladostnike T— ..}

- o canete &AM

Opis dela: Kaj organizacija nudi

oy ! ?
V Dnevnem centru VITKO i§¢emo prostovoljcem?
prostovoljce, ki bi sodelovali pri « malico
nacrtovanju in izvedbi prostocasnih . dogovor o prostovoljskem delu
aktivnosti za otroke in mlade ter jim nudili  « potrdilo o opravljenem delu
ucno pomoc. « opremo in materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Kdaj?

. Zahtevana znanja in omejitve?
o dogovoru

Veselje do dela z mladimi, ustvarjalnost,

Kje? dobre ro&ne spretnosti.
Partizanska cesta 15, 9250 Gornja Delo je primerno za
Radgona mlade:

18 - 30 let

15

051687 333
@ www.vitica.si e dcvitko@vitica.si e .
Mateja



Razdeljevanje
viskov hrane

.........

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Potrebujemo pomo¢ pri razdeljevanju prostovoljcem?

doniranih viskov hrane. Prevzem in .
razdeljevanje doniranih viskov hrane .
izvajamo od ponedeljka do petka dopoldne,
v vseh stirih obcCinah UE Gornja Radgonain
obcini Cankova. Pri razdeljevanju hrane bi .
potrebovali dodatno pomoc prostovoljcev.

malico

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Prevzem in razdeljevanje hrane nam vsak Zahtevana zncmja in omejitve?

dan vzameta priblizno 1,5 ure in veseli bi bili
vsake dodatne pomocdi, tudi ¢e nam lahko
pomagate le enkrat mesecno.

Veselje do dela z [judmi, zanesljivost,
komunikativnost.

Kdaj? Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let

Po dogovoru
Kje?

Po razlicnih lokacijah v Gornji Radgoni in
obcini Cankova

16

031 471111
www.vitica.si e info@vitica.si e
Suzana



INSTITUT PIPZ

Pomoc¢ pri izvedbi
projektov

Opis dela:

Pomoc pri izvedbi projektnih aktivnosti, kot
S0 organizacija delavnic in dogodkov,
priprava gradiv in promocijskih materialov,
promocija, pomoc pri diseminaciji
rezultatov, sodelovanje na sestankih,
koordinacija nalog, administrativna
podpora projektu in podobno.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Cesta zelezarjev 2, Jesenice

www.institut-pipz.si

e Info@institut-pipz.si

CLOVEKOVE
PRAVICE

ENAKOST

P

? Ea R
o =]
Ca ot 2

™

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja
e Po dogovoru

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

17

069309779
e Ana Medja Skube



CENTER MLADIH
KOPER

Pomo¢ pri

mladinskem

festivalu

CMoKFEST

Opis dela: Kaj organizacija nudi

. : . , 1 ?
CMOKEFEST je trodnevni mladinski festival, prOStOVOIJcem .
ki ga pripravljajo mladi za mlade. Festival

sestavljajo koncerti, performansi, Sportnein pmoilrl;ﬁo o opravljenem delu

kulturne dejavnosti. Prostovoljci_ke se « opremo in materiale

lahko vkljuCijo v vse faze projekta —idejno  « mentorstvo in mentorska sre¢anja
Zasnovo in nacrtovanje programa,

organizacijo in izpeljavo festivala, ki se Zahtevana znqnjq in omejitve?

izvede meseca maja. .. .
Angaziranost, zanesljivost.

Kdaj? Delo je primerno za

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, mlade do 30 let.

dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Razli¢ni predeli Kopra

18

‘ o . 051393 670
https://cmk.si/ e lana.kocjancic@cmk.si e Lana Kocjandic



Pomo¢ na koncertih §5gs

in dogodkih

o

—

Opis dela: Kaj organizacija nudi
: - " . 1 ?
V CMK-ju organiziramo razlicne prireditve PrOStOVOIJcem .

(koncerti, delavnice, karaoke, predavanja, ..). potrdilo o opravljenem delu
Prostovoljci_ke se lahko odlocijo za eno . opremo in materiale

obliko pomoci, lahko pa opravijajo vec e mentorstvo in mentorska srecanja
razlicnih vrst opravil, npr.: priprava prostora

pred dogodkom, pomot prirazdeljevanju  Zahtevana znanja in omejitve?
zapestnic na koncertu, pomoc glasbenim
skupinam pri raztovarjanju opreme, skrb za
backstage, itd. Vec si lahko interesenti_ke
preberejo na:
https://cmk.si/assets/files/kpac.pdf

Angaziranost.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

Kdaqj?
Po dogovoru
Kje?
Center Mladih Koper, GregorciCeva 4, 19
6000 Koper
051393 670
https://cmk.si/ lana.kocjancic@cmk.si

Lana Kocjancic



Pomoc¢ pri
soustvarjanju
programa in vsebin

Opis dela: Kaj organizacija nudi
. . v 1 ?
Prostovoljci_ke se lahko odlogijo za eno prostovoljcem?
obliko pomodi, lahko pa opravljajo vec . potrdilo o opravljenem delu
razlicnih vrst opravil, npr.. pomoc pri . opremo in materiale
organizaciji in ustvarjanju programa, ¢ mentorstvo in mentorska srecanja

organizacija in/ali izvedba delavnice,

soustvarjanje vsebin za druzabna omrezja, Zahtevana zncqu in omejitve?
fotografiranje ali snemanje dogodkoy,

videomontaza, graficno oblikovanje,
izdelava animacije, itd. Vec si lahko Delo je primerno za mlade:
interesenti_ke preberejo na: 18 - 30 |et
https://cmk.si/assets/files/kpac.pdf

Kdaqj?
Po dogovoru
Kje?

Center Mladih Koper, GregorcicCeva 4, 20
6000 Koper

Angaziranost.

051393 670

https://cmk.si/ lana.kocjancic@cmk.si Lana Kogjancic



CENTER MLADIH
KOPER

: .

Izvajanje aktivnosti
mladinskega centra
na podrocju

dusevnega zdravja

mladih

Opis dela:

Prostovoljci_ke bodo sodelovali_e pri
programih mladinskega centra na
podrocCju dusevnega zdravja mladih —s
pogovori z mladimi, pripravo in izvedbo
delavnic za krepitev dusevnega zdravja,
custvene pismenosti in psiholoske
odpornosti ter sodelovanjem pri projektih
in kampanjah na to temo. Glede na svoje
interese lahko pripravijo tudi lastno
aktivnost. Ne bodo izvajali_e psihoterapije,
temvec bodo mladim nudili_e prostor za
pogovor, druzenje in informiranje.

Kdqj?
Po dogovoru
Kje?

Center Mladih Koper, GregorciCeva 4,
6000 Koper

https://cmk.si/

e lana.kocjancic@cmk.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e potrdilo o opravljenem delu
e Opremo in materiale
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Odgovornost, zanesljivost, empatija,
spostljiva komunikacija in pripravljenost za
delo z mladimi. Zazelene, a ne nujne so
izkusnje s podrocja dusevnega zdravja ali
mladinskega dela. Prostovoljec_ka je
podpora in sogovornik, ne terapevt_ka.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

21

051393 670
G Lana Kocjancic



CSD
GORENJSKA

Razdeljevanje
viskov hrane

Opis dela:

S programom Viski hrane zagotavljamo
hrano socialno najbolj izklju¢enim
druzinam in posameznikom in

zmanjsevanje stiske vkljucenih v program.

Hrana se razdeljuje vsak dan med 10.15 in
11.30 uro. Ob ponedeljkih in torkih so Viski
hrane zaprti, hrana se razdeljuje od srede
do vkljucno nedelje, tudi s pomocdjo 22-ih
prostovoljcev.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Vodopivceva 8, Kranj

https://www.csd-
slovenije.si/csd-gorenjska/

e nina.zupan@gov.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pripravljenost na fizicno delo, upostevanje

HACCP standardov.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
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04 777 87 84
G Nina Zupan



CSD
GORENJSKA

Pomo¢ pri izvedbi
obdarovanja za
socialno ogrozene
otroke

Opis dela:

Obdaritev »Tudi za nase otroke« je
Nnamenjena otrokom in mladostnikom, ki
Zivijo doma, a jim starsi oz. financno stanje
ne omogocCa dodatnih stroskoy, ter tistim,
ki ne zivijo doma in so namesceni v
strokovnih centrih, stanovanjskih skupinah,
zavodih, rejniskih druzinah ali pri skrbnikih.
Otroci prihajajo iz Mestne obCine Kranj ter
obcin Cerklje na Gorenjskem, Jezersko,
Naklo, Preddvor in Sencur, stari so od
rojstva do 18. leta. V letu 2025 smo obdarili
335 otrok in mladostnikov.

Kdaqj?

Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje
(npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?

KorosSka cesta 19, Kranj

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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‘ https://www.csd- e , . e 04 777 87 84
@ L . nina.zupan@gov.si ,
slovenije.si/csd-gorenjska/ Nina Zupan



LJUDSKA
UNIVERZA KRANJ

Pomo¢ pri izvedbi

programa

medgeneracijskega

sodelovanja

Opis dela: Kaj organizacija nudi

MeseCno organiziramo pester program za vse prostovoljcem?

generacije, z zeljo, da se medsebojno povezejo, se
aktivno vkljuCujejo v druzbo, pridobivajo nova
znanja, skrbijo za zdravje ter osebnostno rast in se
prijetno druzijo. Ce ti je delo z ljudmi v veselje, se
nam pridruzi pri uc¢ni pomoci otrokom, digitalni o
pomoci starejSim, izvajanju pocitniskih aktivnosti
za otroke, aktivnostih za vkljucevanje priseljencev
v druzbo, izvedbi enkratnih dogodkoyv, izvajanju .
delavnic in predavanj ter administrativni pomoci.

Kdaqj?

e usposabljanje
e malico
e povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu

potrdilo o opravljenem delu

opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja
sreCanja in druzenje prostovoljcev 2-krat
letno, uvodni sestanek in promocijski
material

Po dogovoru, tedensko, mesecno ali Zahtevcma zncmja il‘l omejitve?
kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.). Veselje do dela z ljudmi, odgovornost, timsko
. delo.
Kje? L
Delo je primerno za
Cesta talcev 7, 4000 Kranj. Aktivnosti se mlade do 30 let.

izvajajo tudi v Medgeneracijskem centru LUK,
Medgeneracijskem centru Naklo ter na
razli¢nih lokacijah v ob¢&inah Sencur in
Preddvor.
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04 280 4818
h : Juni Si k@luni Si .
ttps://www.luniverza.si/ e mck@luniverza.si e Andreja Stare



DOM STAREJSIH

OBCANOV FUZINE

Druzenje s
stanovalci doma -
medgeneracijsko
povezovanje in
druzabnistvo z
osebami z demenco

W
2

Opis dela:

Prostovoljce in prostovoljke vabimo, da se
pridruzijo druzabnistvu s stanovalci Doma
starejsih obcCanov Fuzine — druzenju,
pogovoru, igranju druzabnih iger, branju
knjig, obujanju spominov ob fotoalbumih,
sprehodom, prevazanju s prirejenim
kolesom in spremstvom. Te veseli delo z
ljudmi in bi zelel/a nekomu polepsati
vsakdan? To je priloznost za nove vezi in
dragocene izkusnje. Prostovoljstvo poteka
v obliki individualnih sreCanj, skupinskih
aktivnosti in delavnic

Kdaqj?
Po dogovoru
Kje?

Dom starejSih obCanov Fuzin, Nove
Fuzine 40,1000 Ljubljana

https://www.dso-fuzine.si/ e katarina.zajec@dso-fuzine.si

o g

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Predhodne izkusnje niso potrebne, pred
pricetkom dela se opravi usposabljanje.
Pricakujemo vestnost, odgovornost ter
veselje do druzenja s starejsimi.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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041979 377
e KATARINA ZAJEC



DOM STAREJSIH

OBCANOV LJUBLJANA

BEZIGRAD

Medgeneracijsko
druzenje -~

Opis dela:

Prostovoljci so vkljuceni v naslednje
aktivnosti: druzabnistvo (sprehodi,
igranje druzabnih iger, branje), pomoc
pri vsakodnevnih opravilin, spremstvo
pri nakupih, sodelovanje pri skupinskih
aktivnostih.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Dom starejSih obcanov Ljubljana

Bezigrad, Komanova ulica 1, 1000
Ljubljana

www.dsolj-bezigrad.si

e spela.vozel@dsolj-bezigrad.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Prijaznost, spostljiv odnos do starejsih,
veselje do dela s starejsimi.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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01/5896750
e Spela Vozel



VIC-RUDNIK

Druzenje s
stanovalci doma
starejsih obéanov

Opis dela:

DOM STAREJSIH
OBCANOV LJUBLJANA L-

Kaj organizacija nudi

: . 1 I d
Prostovoljec/-ka bo skupaj s stanovalcem prostovoljcem?

ali manjso skupino stanovalcev prezivel/-a

e uUsposabljanje

Cas ob pogovoru, igranju druzabnih iger, . povrnjene potne strogke
sprehodih v okolici Doma ... Spodbujal/-a « dogovor o prostovoljskem delu
bo stanovalce k aktivhemu prezivljanju « potrdilo o opravljenem delu

prostega casa.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Enota Bokalce (Cesta na Bokalce 51,
Ljubljana) ali enota Kolezija (Kopaliska 10,

Ljubljana)

https://www.dso-vic.si/

e Opremo in materiale
e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pred zacetkom dela se prostovoljec/-ka

pogovori z mentorjem. Prostovoljsko
dejavnost izbere glede na svoje Zelje,

Znanja, vescine in izkusnje. Pred pricetkom
je seznanjen/-a z informacijami,

pomembnimi pri delu s stanovalci.

Delo je primerno za

mlade do 30 let.

e miha.papez@dso-vic.si

S
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01-4770-603
Miha Papez



DRUSTVO
LEGEBITRA

Pomoc¢ v
mladinskem centru

Opis dela:

Pomoc pri obratovanju prvega in edinega
LGBTIQ+ mladinskega centra v Sloveniji, ki
vklju€uje skrb za prostor in za uporabnice,
pomoc zaposlenim in informiranje
uporabnic. Mladi se pod mentorstvom
lahko vkljucijo tudi aktivneje z organizacijo
in facilitacijo dogodkov.

Kdaqj?
Po dogovoru ali tedensko
Kje?

Mladinski center Legebitra, Trubarjeva
763, 1000 Ljubljana

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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o . o 030 466 155
https://legebitra.si/ e neza.ambrozic@legebitra.si G NeZa AmbroZic



DRUSTVO
LEGEBITRA

Pomo¢ na stojnicah

Opis dela:

Pomoc pri postavitvi Legebitrinih stojnic v
sklopu razlicnih festivalov in dogodkov, na
katerih obiskovalke_ce ozaves¢amo o
LGBTIQ+ temah.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Ljubljana in drugod po Sloveniji

https://legebitra.si/

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

malico

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

e atricia.sadar@legebitra.si
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030 466 155
G Patricia Sadar Jovic



DRUSTVO
LEGEBITRA

Sodelovanje v
projektu Ziva
knjiznica

Opis dela:

Ziva knjiznica s pomocgjo aktivhega dialoga
Zz osebami iz marginaliziranih skupin
ozavescCa o njihovih izkusnjah ter spodbuja
razpravo o stereotipih v druzbi. Mladi se
lahko vkljucijo kot zive knjige, bralci_ke,
knjiznicarji_ke, slovarji ali kot del
organizacijske ekipe.

Kdaj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Mladinski center Legebitra, Trubarjeva
763, 1000 Ljubljana

l’ T

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale
e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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o . o 030 466 155
https://legebitra.si/ e neza.ambrozic@legebitra.si e NeZa AmbroZic



DRUSTVO PARADA

PONOSA

Vodenje LGBTIQ+
tur po Ljubljani

Opis dela:

Prijavi se, Ce te zanima ljubljanski LGBTIQ+
aktivizem, druzenje z drugimi mladimi
LGBTIQ+ osebami ter razkazovanje
mavric¢ne strani prestolnice
obiskovalkam_cem. Ture (do 20 oseb, 2 uri)
boste vodile_i v parih, v slovenscini ali
anglescini. Izkusnje niso potrebne - sledita
usposabljanje in sreCanje s podrobnostmi o
turah, nato pa skupna tura po Ljubljani! Nisi
prepri¢an_a? Prijavi se, pridi na sreCanje in
se prepricaj sam_a — in povabi prijateljico_a!

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Center Ljubljane

https://ljubljanapride.org/

e Mmateja@ljubljanapride.org

¥

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Koga is¢emo:

- Entuziastic¢ne LGBTIQ+ mlade osebe z
interesom za vodenje LGBTIQ+ tur;

- Posameznice_ke, ki uzivajo v druzenju z
raznolikimi skupinami ljudi in jim ni
problem govoriti pred skupino oseb;

- Vse, z zeljo po spoznavanju LGBTIQ+
zgodovine Ljubljane.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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040 366 070
e Mateja Moric
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DRUSTVO PARADA =

PONOSA

Rediteljstvo na

Paradi ponosa
2027

Opis dela:

Vsako leto je Parada ponosa vecja in
pomembnejsa — z rastjo dogodka raste tudi
potreba po skrbi za varen prostor za vse
udelezenke_ce. Zato iSCemo osebe, ki bi
prevzele vlogo rediteljic_ev. Rediteljice_ji z
varnostnicami_ki in policijo skrbijo za
nemoten potek dogodka ter pomagajo
graditi vzdusje, v katerem se vsak_a pocuti
varno in dobrodoslo. Pred dogodkom sledi
usposabljanje, na dan parade pa se brifing z
varnostno sluzbo.

Kdaqj?
Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?

AKC Metelkova mesto, Kongresni trg,
Ljubljana

https://ljubljanapride.org/ e mMateja@ljubljanapride.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

Zahtevana znanja in omejitve?

ISCemo osebe, ki:

- so polnoletne in imajo stalno prebivalisce
v Sloveniji;

- tekoCe komunicirajo v slovenskem jeziku;
- Zzelijo podpreti LGBTIQ+ skupnost in
prispevati k izvedbi Parade ponosa;

- imajo na voljo vsaj 6-8 ur v soboto na
Paradni dan (dopoldan, popoldan ali
zvecer).

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
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040 366 070

Mateja Moric¢
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PONOSA

Sodelovanje kot
varna oseba na

Paradi ponosa
2027

Opis dela:

Tudi letos bomo pri Drustvu Parada ponosa
organizirale_i skupino varnih oseb. Njihova
naloga je nuditi podporo osebam, ki so
izkusile nasilje zaradi domnevne spolne
usmerjenosti, spolne identitete ali izraza na
Paradi ponosa. Udelezenke_ci Parade
ponosa Vv Ljubljani so pozitivho sprejele_i
njihovo prisotnost in jih prepoznale_i kot
osebe, h katerim se lahko zatecCejo po
razbremenilen pogovor ali podporo pri
prijavi nasilnega incidenta s sovraznim
nagibom policiji ali drugim institucijam.

Kdaqj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)
Kje?

AKC Metelkova mesto, Ljubljana

https://ljubljanapride.org/ e volunteering@ljubljanapride.org

I 7 - g
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DRUSTVO PARADA

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

Zahtevana znanja in omejitve?

Vsaj dveletne izkusnje z delom z ranljivimi
skupinami (zazeleno LGBTIQ+), empatija,
asertivnost, samostojnost. Cas za 4
usposabljanja med aprilom in junijem ter
za Parado ponosa v Ljubljani.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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040 773 586

Eva Gracanin
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PONOSA g

Prostovoljstvo na
programu SQVOT

(zmanjsanje

posledic

manjsinskega

stresa)

Opis dela: Kaj organizacija nudi
I5¢emo prostovoljke_ce z motivacijo in prostovoljcem?

casom za podporo najbolj ranljivim . usposabljanje

Clanicam_om LGBTIQ+ skupnosti, ki bi se . povrnjene potne strogke
rade_i pridruzile_i SQVOT ekipi Drustva « dogovor o prostovoljskem delu
Parada ponosa. Naloge vkljucujejo « potrdilo o opravljenem delu
spremljanje uporabnic_kov na institucije, « opremo in materiale

pomoc pri iskanju zaposlitve in nastanitve, « mentorstvo in mentorska srec¢anja
izpolnjevanju obrazcey, prevajanju, zbiranju

pricevanj, organizaciji aktivnosti in druge Zahtevana zncmja in omejitve?
naloge po interesu. Delovale_i boste kot
ekipa, Kjer vsak_a smiselno prispeva na
podrodjih, ki jo_ga zanimajo.

Polnoletne LGBTIQ+ osebe in zaveznice_Ki
Z znanjem slovenscine in anglescine
(zazeleno francosc¢ina/arab&cina), odprte,
Kclaj? odgovorr.\e, .zanesljive, p'ripra.vljer.we na
usposabljanja in sreCanja v Ljubljani.

Po dogovoru, tedensko ali mesecno . .
Delo je primerno za mlade:

Kje? 18 - 30 let

34
Dunajska 10, 1000 Ljubljana, in na terenu

040773586
https://ljubljanapride.org/ 9 sqvot@ljubljanapride.org G Shona MacKenzie



PONOSA

Prostovoljstvo na
Paradi ponosa

2027

« = B
i l Y
Opis dela: Kaj organizacija nudi

: 1 ?
I5¢emo dodatne roke za paradni dan 2026 prostovoljcem?
Na paradni dan potrebujemo pomoc na
razlicnih koncih: na paradnem mestu, pri

e malico
e povrnjene potne stroske

okraSevanju paradnega tovornjaka, na « potrdilo o opravljenem delu
Metelkovi v Casu zbiranja pred povorko, v « opremo in materiale

C¢asu programa na odru in se kje. Gres letos

prvi¢ na parado? Si zaveznica_k ali zelig Zahtevana znqnjq in omejitve?

podpreti svojo_ega kvir prijateljico_ja ali
druzinsko ¢lanico_a? Prostovoljstvo je
odli¢en nadin, da si zraven, podpres 18 - 30 let
skupnost in spoznas nove obraze.

Kdaqj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Park Zvezda, AKC Metelkova mesto, 35
Ljubljana

| . bl ” 040 366 070
h //jublj ide. volunteerin ubljanapride.or . .
ttps://ljubljanapride.org/ e g@ljubljanap g e Mateja Moric

Delo je primerno za mlade:



DRUSTVO
PROSTOVOLJCEV ul ~
VINCENCIJEVE N

Prostovoljstvo v
dnevnem centru za
brezdomce

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Sodelujes lahko pri delitvi obrokov, pomodi prostovoljcem?

v pralnici, delitvi oblacil, sodelovanju na . dogovor o prostovoljskem delu
kuharskih, ustvarjalnih in pogovornih . potrdilo o opravljenem delu
delavnicah ter pri druzenju z brezdomnimi

osebami. Delo v dnevnem centru poteka Zahtevana znunja in omejitve?
vsak delovnik od 8.00 do 10.30 in od 15.00
do 19.30 ter vkljucuje tudi refleksijo.
Zazelena je udelezba enkrat tedensko. 18 - 30 let
Pridobili boste izkusnje dela z ljudmi v stiski

in druga prakticna znanja.

Kdaqj?

Po dogovoru ali tedensko

Delo je primerno za mlade:

Kje?

Plecnikov podhod 1, Ljubljana
36

' o . . 040 753 425
https://drustvo-vzd.si/ e janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si e Janja Zavrénik



DRUSTVO
PROSTOVOLJCEV |B "
VINCENCLEVE B ‘,"J:'shi Hiii;
ZVEZE DOBROTE § e

!l! : erl!

. ° I | ”"‘. 34‘55
Prevozi donirane BT ”i e
. | ol JENC LA LNE
hrane :

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Vabimo nove prostovoljce_ke za prevzem prostovoljcem?

in prevoze donacij hrane iz trgovin v . povrnjene potne strogke
srediSCu Ljubljane do Dnevnega centra za . dogovor o prostovoljskem delu
brezdomce (Plecnikov podhod 1,1000 « potrdilo o opravljenem delu
Ljubljana) in na druge lokacije v Ljubljani.

Prevozi se izvajajo od ponedeljka do ¢etrtka Zahtevana znqnjq in omejitve?

med 9.00 in (najdlje) 10.30. : ot T
Veljaven vozniski izpit B kategorije in

quj? lasten avtomobil.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let

Po dogovoru ali tedensko

Kje?

Vec lokacij v Ljubljani
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' o . . 040 753 425
https://drustvo-vzd.si/ e janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si e Janja Zavrénik
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KATOLISKA
MLADINA

Programiranje in

PR

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Pomo¢ pri programiranju, fotografiranju prostovoljcem?
dogodkov, video produkciji in graficnem . usposabljanje
oblikovanju. « malico

. e povrnjene potne stroske
Kdaj? « dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu
e Opremo in materiale
Kje? e mentorstvo in mentorska srecanja

Po dogovoru

Ljubljana Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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. ) ) - _ ) _ 051303 815
https://katoliskamladina.si/ e lucija@katoliskamladina.si e Lucija Szydetko
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Organizacija
dogodkov Ples do
enih

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Pomo¢ pri organizaciji, nacrtovanju, PrOStOVOIJcem .

promociji in izvedbi druzabnih dogodkov,
gostoljubju, pripravi prostora ter tehnicni

e usposabljanje

e malico
podpori. « povrnjene potne stroske
. « dogovor o prostovoljskem delu
Kdaj? » potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

Po dogovoru : .
e mentorstvo in mentorska srecanja

Kje? (] [ ) (1] ?

Zahtevana znanja in omejitve?
Ljubljana . .

Delo je primerno za

mlade do 30 let.

39
051303 815
https://katoliskamladina.si/ lucija@katoliskamladina.si

Lucija Szydetko



Organizacija
dogodkov za
studente Ignis

Christi
Opis dela: Kaj organizacija nudi
Organizacija druzabnih, molitvenih, prOStOVOIJcem?
teoloskih ali druzbenopoliticninh dogodkov usposabljanje
za Studente. « malico

= e povrnjene potne stroske
Kdaj . « dogovor o prostovoljskem delu

Tedensko, mesecno ali kratkotrajno
sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor *
ipd.), odvisno od tega, v katero ekipo se .
vkljucis.

potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale
mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Kje? o
Delo je primerno za
Ljubljana mlade do 30 let.
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051303 815
https://katoliskamladina.si/ lucija@katoliskamladina.si

Lucija Szydetko



Organizacija
molitvenih veéerov
Veceri Plus+

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Pomoc pri organizaciji dogodkov prOStOVOIJcem?

(nacrtovanje, promocija, dekoracija « usposabljanje
prostora, priprava prigrizkov, tehnic¢na e malico
pomoc, ministriranje, ozvocenje, osvetlitev, o povrnjene potne strodke

animacije). « dogovor o prostovoljskem delu
. e potrdilo o opravljenem delu
Kdaj? e Opremo, materiale
5 e mentorstvo in mentorska sre€anja
MesecCno
Kje? Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za

Ljubljana - Vic
mlade do 30 let.
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051303 815

https://katoliskamladina.si/ lucija@katoliskamladina.si Lucija Szydetko
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LISZTOV
INSTITUT

Hostesiranje

- \
Opis dela: Kaj organizacija nudi
: : .. 1 I d
In&titut letno priredi veé razstav ter prostovoljcem?

glasbenih, filmskih in literarnih dogodkov, . potrdilo o opravljenem delu
pri katerih potrebujemo hostese za

sprejem gostov, pomoc pri pripravi, Zahtevana znanja in omejitve?
toCenje pijaCe ter usmerjanje

obiskovalcev. Gre za prijetno delo, pri Delo je primerno za

katerem lahko spoznavate tudi kulturo mlade do 30 let.

drugih narodov.
Kdaqj?

Po dogovoru
Kje?

Ljubljana
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o . f 041543118
@ https://culture.hu/sl/ljubljana e ikgaal@mfa.gov.hu e Ines Katarina Gaal
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MESTNA KNJIZNICA

LJUBLJANA

Sodelovanje pri
igranju namiznih
iger v knjiznici

Opis dela:

Spoznavanje namiznih iger in iger s kartami
v knjiznici, razlaga pravil udelezencem,
sodelovanje pri igranju, spremljanje novosti
Nna tem podrocgju ter druga podobna
opravila po dogovoru z mentorjem.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Kersnikova ulica 2, 1000 Ljubljana

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Zazeleno je poznavanje sodobnih
namiznih iger in iger s kartami, afiniteta do
dela z ljudmi, komunikativnost,
sposobnost razlage in predstavitve pravil
iger ter znanje angleskega jezika. Zazelena
je kontinuiteta dela.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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N _ o 01308 5526
https://www.mKlj.si e matjaz.mohar@mklj.si e Matjaz Mohar



LJUBLJANA

Izvajanje otroskih
delavnic v
angleskem jeziku

Opis dela:

ISCemo prostovoljca_ko, ki bi skupaj z nami
soustvarjal_a ure pravljic v angleskem
jeziku. Pomoc bo obsegala pripravo
materiala za ustvarjalno delavnico, pomoc
otrokom pri ustvarjanju po prebrani
pravljici ter podporo knjizniCarjem pri
izvedbi programa. Veseli bomo tudi idej za
ustvarjalne dejavnosti, povezane z zgodbo.
Prostovoljec_ka dejavnosti ne vodi
samostojno.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Kersnikova ulica 2, 1000 Ljubljana

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Znanje angleskega jezika, veselje do dela z
otroki in veselje do ustvarjanja.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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o . o 01308 55 01
https://www.mKlj.si e elizabeta.purger@mbklj.si e Elizabeta Purger



SLOVENSKA
FUNDACIJA ZA
UNICEF

Sodelovanje pri
rednih

prostovoljskih

aktivnostih

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Sodelovanje pri razliénih prostovoljskin prostovoljcem?

dejavnostih, kot so izvedba delavnic za

predsolske otroke in uc¢ence_ke, .
administrativna opravila, prevajanje, .
obdelava statisticnih podatkov ter .

deZuranje na razstavah Punck iz cunj. .
Prostovoljec_ka si glede na svoje interese in
moznosti izbere podrocje ter Cas

usposabljanje

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

sodelovanja. Na voljo so tudi usposabljanja Zahtevana zncmja in omejitve?

in mesecna srecanja.

Delo je primerno za
. mlade do 30 let.
Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

V prostorih organizacije, na terenu in od
doma, na obmocju Ljubljane
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i . ota 01583 80 86
@ ttps;//unicef.si/ eva.mramor@unicef.si G Eva Mramor
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SLOVENSKA
FUNDACUJA ZA
UNICEF

UNICEF-ov junior

ambasador

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Sodelovanje pri ozaveiéanju o otrokovih prostovoljcem?

pravicah, pripravi in izvedbi aktivnosti ter . usposabljanje

obravnavi tem, ki so pomembne mladim. « povrnjene potne strodke
Junior ambasador_ka bo svoje ideje in « dogovor o prostovoljskem delu
mMnenja predstavljal_a drugim ter « potrdilo o opravljenem delu
sodeloval_a pri prizadevanjih za izboljSanje  « opremo in materiale
polozaja otrok in mladih. e mentorstvo in mentorska srecanja
Kdaqj? Zahtevana znanja in omejitve?
Po dogovoru Delo je primerno za mlade:

. do 17 let
Kje?

V prostorih organizacije, na soli, na terenu
in od doma, na obmocdju Ljubljane
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o . S 01583 80 74
https://unicef.si/ e neja.copi@unicef.si e Neja Copi



SLOVENSKA
FILANTROPILJA

Pomo¢
posameznikom in
druzinam na domu

Opis dela:

Na Slovenski filantropiji iSCemo
prostovoljce, ki bi zeleli ponuditi pomoc na
domu socialno ogrozenim posameznikom
in druzini. Pomoc¢ se nudi posameznikom
razlicnih starostnih skupin v obliki druzenja,
pomoci pri sprehajanju, spremstva v
trgovino in po opravkih, varstva otrok, ucne
pomoci in drugo.

Kdaj?
Po dogovoru
Kje?

Na domovih posameznikov na
obmocdju Ljubljane / Ali na sedezu SF:
Cesta Dolomitskega odreda 11,
Ljubljana

filantropija.org

\

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Predhodne izkusnje niso potrebne,
pred zaCetkom dela je potrebno
opraviti Uvodno usposabljanje za
prostovoljce.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
< 47

070 641967
e nastja.pisotek@filantropija.org e Nastja Pigotek
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SLOVENSKA
FILANTROPIJA

Razvoz in deljenje
viskov hrane

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Prostovoljsko delo poteka enkrat tedensko prostovoljcem?

med 21.00 in priblizno 23.00. Hrana se
prevzame v trgovinah Hofer in dostavi
neposredno uporabnikom na dom. Na voljo
je vec terminov v tednu (torek, Cetrtek,
petek in sobota). Ko se dogovorimo za .
termin, je ta vedno isti dan v tednu, dostava
pa poteka istim uporabnikom.

usposabljanje

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

. Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaqj?
Po dogovoru Za opravljanje |'circ.>s.t0\./oljskega de.I'a s.ta
potrebna vozniski izpit B-kategorije in
Kje? lasten avtomobil. Pred zacetkom je treba
Na terenu, obmogje Ljubljane opraviti tudi nase usposabljanje za

prostovoljce. Delo je primerno za mlade
med 18. in 30. letom starosti.
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040 684 683
filantropija.org e klas.prezelj@filantropija.org e Klas Prezel]
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VARSTVENI DELOVNI

CENTER TONCKE
HOCEVAR

Druzenje in
spremstvo

Opis dela:

Druzenje z uporabniki in prezivljanje
prostega €asa na njim prijeten nacin.
Prostovoljec_ka se lahko z uporabniki
centra odpravi na sprehod po bliznji okolici,
Nna kavo in klepet, v center ali na prireditev
oziroma razstavo. Pri druzenju se prilagaja
njegovim zeljam, potrebam in zmoznostim
ter mu s svojo prisotnostjo pomaga
popestriti vsakdan.

Kdaqj?

Tedensko

Kje?

Vodnikova 56a, 1000 Ljubljana

https://vdc.si/

e amela.zahirovic@vdc.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Predhodna znanja in izkusnje niso
potrebne. Zazeleno je, da je oseba
komunikativna, empaticna in nima
predsodkov do odraslih oseb z motnjo v
dusevnem in telesnem razvoju.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
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040 557 533
e Amela Zahirovic¢



ZAVOD BOB

Pomo¢ pri izvedbi
Streetstivala

Opis dela:

Pridruzi se nam kot prostovoljka_ec pri
izvedbi izobrazevalnega dogodka
Streetstival. Potrebujemo pomoc pri
pripravi in pospravljanju prostora, kar
vklju€uje postavljanje miz in stolov ter
pomoc pri prijavah in gradivih. VKkljucuje
tudi srednje tezko fizicno delo. Prijavi se
preko prijavnice na:
https://forms.gle/jJgAE25NSEBDN2Mjo9

Kdaj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.), oktober 2026.

Kje?
Priprave v Mladinskem centru Bob,

Robbova 15, Ljubljana; za dogodek
lokacija Se ni znana.

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
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www.zavod-bob.si e katja@zavod-bob.si e Katja Rakovec


https://forms.gle/jqAE25N8EBDn2Mjo9

Sodelovanje pri
podarjevalnici in
Izmenjevalnici
obladil

Opis dela:

Te zanima trajnostna moda in rabljena
oblacila? Pomagaj nam pri organizaciji in
promociji Podarjevalnice — prostora na
Zavodu Bob, namenjenega podarjanju in
uporabi rabljenih tekstilnih izdelkov in
obutve. Poleg tega potekajo dogodki
lzmenjevalnice oblacil, kjer lahko pomagas
pri sortiranju, logistiki in deljenju informacij
med udelezenci. Prijavi se preko prijavnice
na: https://forms.gle/[gAE25NSEBDN2Mjo9

Kdaqj?
Po dogovoru ali mesecno
Kje?

Mladinski center Bob, Robbova 15, 1000
Ljubljana

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
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www.zavod-bob.si katja@zavod-bob.si Katja Rakovec


https://forms.gle/jqAE25N8EBDn2Mjo9

ZAVOD BOB

Izvajanje kreativne
ali tematske
delavnice v
Mladinskem centru

(Bob ali ULCA)

Opis dela:

Ce simlad_a (med 15 in 30 let) in obvladas
kaksno kreativno tehniko ali te zanimajo
aktualne teme, pridi in deli svoje znanje z
mladimi! Delavnice bodo potekale ob
sredah ali Cetrtkih, od 16:00 do 19:00 v
Mladinskem centru ULCA. Nudimo ti
mentorsko podporo in pomoc pri
organizaciji delavnic. Prijavi se preko
prijavnice na:
https;//forms.gle/[gAE25NSEBDN2Mjo9

Kdaqj?

Po dogovoru, kratkotrajno sodelovanje
(npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Mladinski center Bob (Robbova 15),
Mladinski center Ulca (Linhartov podhod
73).

www.zavod-bob.si

9 katja@zavod-bob.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

IS€emo osebe s Cutom za delo z ljudmi in
Zeljo po vodenju aktivhosti z mladimi.
Zazelena so znanja za delavnice (kreativhe
vescCing, potovanja, kriticno misljenje,
moderiranje ipd.).

Delo je primerno za

mlade:

18 - 30 let
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G Katja Rakovec



ZAVOD ZA

LJUBLJANA

Druzabnistvo
starejsim
posameznikom

Opis dela:

Druzabnistvo starejSim posameznikom na
njihovem domu. Ker so osamljeni, si zelijo
nekoga, ki bi z njimi poklepetal, odigral
druzabno igro, jim kaj prebral ali jih
spremljal na sprehodu.

Kdaqj?
Po dogovoru ali tedensko
Kje?

Na domovih uporabnikov
v Ljubljani

OSKRBO NA DOMU

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Primerno za mlade od 15. leta naprej.
Zazelene so komunikacijske vescCine ter
empatic¢nost, prijaznost, strpnost,
spostljivost in veselje do druzenja z ljudmi.
Pred zacetkom je potrebno usposabljanje.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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https://zod- o . 030 659 296
psif/zo e tanja.stipic@zod-lj.si G P
lj.si/prostovoljstvo/ Tanja Stipi¢
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ZAVOD ZA

OSKRBO NADOMU |
oY 1IN

LJUBLJANA

Pomoc¢ pri izvedbi
delavnic, dogodkov
in projektov

Opis dela:

Pomoc pri izvedbi ali izvedba delavnic za
uporabnike in njihove svojce, promocija
zavoda in prostovoljskega dela,
prostovoljsko delo v okviru razlicnih
dogodkov in projektov.

Kdaqj?

Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje
(npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Razlicne lokacije v Ljubljani

https://zod-
lj.si/prostovoljstvo/

e tanja.stipic@zod-lj.si

A

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Primerno za mlade od 15. leta naprej.
Zazelene so komunikacijske vescCine ter
empatic¢nost, prijaznost, strpnost,
spostljivost in veselje do druzenja z [judmi.
Pred zacetkom je potrebno usposabljanje.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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030 659 296
e Tanja Stipic
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ZAVOD
BENJAMIN

Uéna pomoc¢
osnovnosolcem in
srednjesolcem

Opis dela:

Za veC oshovnosolcev potrebujemo
izvajalce ucne pomocdi pri posameznih
predmetih (slovenscina, matematika,
zgodovina, geografija).

Kdaqj?
Po dogovoru
Kje?

Zavod Benjamin, Gospodinjska ulica 8,
1000 Ljubljana

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

malico

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
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o . o 031777 439
www.zavodbenjamin.si e info@zavodbenjamin.si e Katherine Drobnic
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ZAVOD
BENJAMIN

éi§§enje prostorov
po izvedbi delavnic

Opis dela:

Ob torkih in Cetrtkih med 18:30 in 19:30
iSCemo prostovoljca za pomoc pri
pospravljanju in ¢is¢enju prostorov po

izvedbi programa ucenja socialnih vescin.

Kdaqj?
Po dogovoru, tedensko ali mesecno
Kje?

Zavod Benjamin, Gospodinjska ulica 8,
1000 Ljubljana

\'

|

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale
e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let

56

o . o 031777 439
www.zavodbenjamin.si e info@zavodbenjamin.si G Katherine Drobnic
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ZAVOD
BENJAMIN

Pomoc pri izvedbi
programa ucenja
socialnih veséin

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Ob torkih in Cetrtkih popoldan izvajamo PrOStOVOIJcem?

ucenje socialnih vescin za otroke in . usposabljanje

mladostnike, ki imajo ADHD, motnjo « malico

avtisticnega spektra ali druge izzive. Preko  + povrnjene potne strogke

igre in uporabe integracijskih orodij « dogovor o prostovoljskem delu
krepimo posamezne vescine, vselej panam « potrdilo o opravljenem delu

pride prav se dodaten par rok, ki lahko e Oopremo in materiale

pomembno podpre strokovne izvajalce e mentorstvo in mentorska sre€anja
programa.

Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaj?

Tedensko ali mesecno

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
Kje?

Zavod Benjamin, Gospodinjska ulica 8,
1000 Ljubljana
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o . o 031777 439
www.zavodbenjamin.si e info@zavodbenjamin.si e Katherine Drobnic
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ZAVOD SALESIANUM

OE SKALA

Ucna pomoc
otrokom in
mladostnikom

Opis dela:

ISCemo prostovoljce, ki bi svoj €as, znanje in
podporo namenili otrokom in
mladostnikom, starim od 7 do 15 let. U¢na
pomoc poteka v dnevnem centru, kamor
otroci prihajajo vsakodnevno po pouku.
Prostovoljec pomaga pri u¢enju, domacih
Nnalogah ter usvajanju u¢ne snovi, pritem
pa jih spodbuja k samostojnosti in
razvijanju pozitivnega odnosa do ucenja.
Ucna pomoc poteka od ponedeljka do
petka, med 13.30 in 15.30. Prostovoljec se
zaveze k sodelovanju vsaj 1-krat tedensko,
najmanj 1 uro na obisk.

Kdaqj?

Tedensko

Kje?
Ob Ljubljanici 36, Ljubljana

www.skala.je

e oe.skala@gmail.com

e

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Predhodne izkusnje z delom z otroki niso
nujne, so pa zazelene, tako kot
potrpezljivost, odgovornost in poznavanje
osnovnosolske snovi. Pred zacetkom je
potrebno potrdilo o nekaznovanosti na
podrocju spolne nedotakljivosti.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
58

031780 651
e Polona Kos



MESTNA ZVEZA

UPOKOJENCEV
LJUBLJANA

Uéenje uporabe
pametnega telefona
za starejse

Opis dela:

Prostovoljsko delo obsega individualno
pomoc starejSim pri uporabi pametnega
telefona. SreCanje traja 60 minut in je
prilagojeno potrebam ter predznanju
posameznika. Prostovoljec pomaga pri
osnovni uporabi telefona, klicih, sporocilih,
uporabi aplikacij, fotografiranju, uporabi
interneta in vsakdanjih opravilih. Cilj je
povecCati samostojnost in samozavest
starejsih pri uporabi sodobne tehnologije
ter hkrati spodbujati medgeneracijsko
sodelovanje in povezanost.

Kdaj?
Po dogovoru ali tedensko
Kje?

Vse DCA enote v Ljubljani

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e malico

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
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o _ 051 664 801
www.dca-ljubljana.org e dcapovsetova@gmail.com G Anja Novak



KORONARNI

KLUB LJUBLJANA

Druzenje in pomoc¢
starejsim osebam

Opis dela:

Kaj organizacija nudi

S : : . 1 ?
Zivljenje nam prinese veliko enkratnih PrOStOVOIJcem .

dozivetij, sreCe, zadovoljstva in tudi kaj, za
kar se nismo odlocili sami: bolezen,
osamljenost, nemoc. Za ta ¢as so tu

e malico
e povrnjene potne stroske
« dogovor o prostovoljskem delu

prijatelji, dobri ljudje. ISCemo osebo za « potrdilo o opravljenem delu

druzabnost, za pomoc pri nakupih, kibinas « mentorstvo in mentorska srecanja
spremljala na sprehodih ali do Koronarnega

kluba. Pomagali nam boste premagati Zahtevana znanja in omejitve?

majhne korake, ki so za nas zelo

pomembni, a jih zal ne zmoremo vec sami.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Ljubljana

www.koronarni-klub-lj.si

Veselje do dela s starejsimi.
Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
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urska.ramovs@koronarni- 059 962 711
klub-lj.si Urska Ramovs



N A0
YHD - DRUSTVO ZA

TEORIJO IN KULTURO
HENDIKEPA

Pomo¢
uporabnikom

Opis dela: Kaj organizacija nudi
. . - 1 I d

Delo obsega spremstvo in druzabnistvo za prostovoljcem?

starejSe in hendikepirane osebe, lazjo

pomocC v gospodinjstvu ter delo po
navodilih uporabnika.

Kdaqj?

Po dogovoru

e usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Kje? ISCemo osebe, ki nimajo predsodkov do
hendikepa in starosti oz. na oboje gledajo

Ne)eeliemin Mol il ey Hl i kot na objektivno Zivljenjsko okolisCino.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
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. _ _ G 070 482 630
https://yhd-drustvo.si/ 9 sonja@yhd-drustvo.si Sonja Korelc-Kotur



Pomoé¢ v dnevnem
centru

Opis dela:

Mladi se lahko vkljucijo v program
Dnevnega centra za otroke in mladostnike
»Skupaj v skupnosti«. Delo v centru poteka
v obliki individualnega prostovoljstva
(druzenje, igra, pogovor, pomoc pri ucenju)
ali skupinskega dela (pomoc pri pripravi in
izvedbi raznolikih delavnic, druzenje z
otroki, druzabne igre). Vloga prostovoljca je
vNos pozitivhe energije in dobre volje med
uporabnike programa.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Kunaverjeva 2—-4 (Ljubljana Dravlje) in
okolica

http://www.misss.si/;
http://skupajvskupnosti.si/

e erika.ogrin@misss.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Veselje do dela z otroki in mladostniki,
socialni ¢cut, odgovornost pri delu.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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e 051 300 380
Erika Hadzovi¢ Ogrin



DRUSTVO ZA

ZDRUZENE NARODE

ZA SLOVENUO

Soustvarjanje
spletnega medija
POZNavalec

Opis dela:

Leta 2016 smo vzpostavili spletni medij
»pOZNavalec« z namenom ozavescanja
SirSe javnosti o aktualnem dogajanju na

podrocju Agende 2030, izobrazevanja za 2.

stoletje, Clovekovih pravic, miru in varnosti,
druzbe znanja, medkulturnega dialoga ter
naravne in kulturne dediscine. Objavljamo
kakovostne vsebine mednarodnega
znacaja s poudarkom na temah OZN in
UNESCO.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Trg prekomorskih brigad 1, 1000 Ljubljana

ali od doma

www.unaslovenia.org

org

e bostjan.jerman@unaslovenia.

TES+4 zalrial smerl za

‘ ) odpornejse in vikdjufujode

ﬁ izobrafevanie po lewu 2030
N Zaradi nadaljevania vojne Stevilo
ptrok, ki 50 bili v Iranu ukiti ali
j q ranjeni, preseglo 2.500

Svet Evrope sprejel priporodilo o
mirc i VERG Z miladimi in 23
miade

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pred zacetkom dela je treba opraviti
kratko usposabljanje za izvedbo nalog, Ki
praviloma traja eno uro.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
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040 569 001
e Bostjan Jerman

Imis

Pri



MLADINSKA ZVEZA }
BREZ IZGOVORA | i/m &5
SLOVENIJA Ao it ]

‘l

=
Izvajalci :
preventivnih
delavnic
Opis dela: Kaj organizacija nudi
UdeleZenci opravijo uvodno usposabljanje prostovoljcem?
in nato sodelujejo Nna poglobljenih sreCanjin usposabljanje
o izvajanju delavnic po smernicah . povrnjene potne strogke
ucinkovite preventive. Ko so pripravljeni, « dogovor o prostovoljskem delu
samostojno izvajajo preventivne delavnice v« potrdilo o opravljenem delu
osnovnih in srednjih Solah na teme « opremo in materiale
medvrstniskega nasilja, dusevnega zdravja « mentorstvo in mentorska sre¢anja
in tveganih vedenj, kot so alkohol, tobak in
novi tobacni izdelki. Kasneje lahko Zahtevana zncmja in omejitve?
MCHEI RO FAE IS Ce te zanima, kako u&inkovito izvajati
Kdaj? preve.r?ti\io z m!adimi vvosr\ovnivh ir\
srednjih Solah, in ne ves, kje zaceti, se nam
Po dogovoru pridruzi na enem od uvodnih usposabljanj.
Kje? Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let
Usposabljanje v Ljubljani, izvedbe po
Sloveniji 64

, _ 041679756
https://www.noexcuse.si/ e zala.belak@noexcuse.si G s Belak



'

AMNESTY
SLOVENLUJE

Sodelovanje na
paradi

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Pridruzi se mladim, ki se zavzemajo za prostovoljcem?

pravice LGBTIQ+ oseb pri nas in po svetu. . usposabljanje

Vsako leto se Amnesty udelezi povork v « malico

Ljubljani in Mariboru. Na povorki lahko delis  « povrnjene potne strogke

letake in nalepke, zbiras podpise pod « dogovor o prostovoljskem delu
peticije, obesas plakate, fotografiras, « potrdilo o opravljenem delu
prevajas ali se VKkljucis v »opazovanje« e Oopremo in materiale

protestov. Za opazovanje se najprej e mentorstvo in mentorska sre€anja
usposobis, nato pa kot del ekipe spremljas

potek protesta. Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaj? Zazelena je predhodna povezava z

Amnesty ali drugimi aktivisti¢nimi
Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje ©rganizacijami. Dobrodosle_i tudi vsi, ki bi

(npr. festival, dogodek, tabor ipd.) radi prvic Sle_i na parado.
Kie? Delo je primerno za mlade:
Jes 18 - 30 let
Ljubljana in Maribor 65

030 995 422
amnesty.si e maja.pan@amnesty.si e Maja Pan



MLADI ZMAII -
GOLOVEC

Delo z mladimi v
mladinskem centru

Opis dela: Kaj organizacija nudi
. : ! ?

Delo z mladimi v mladinskem centru, PrOStOVOIJcem O

izvajanje delavnic, druzenje z mladimi, u¢na

e uUsposabljanje
pomoc, sodelovanje pri pripravi in izvedbi e malico

dogodkov ter pomoc pri urejanju prostora.  + povrnjene potne strogke

. « dogovor o prostovoljskem delu
Kdaj? e potrdilo o opravljenem delu
e Opremo in materiale

Po dogovoru : .
e mentorstvo in mentorska srecanja

s ? ° . o0
Kje? Zahtevana znanja in omejitve?
Mladi zmaji Golovec (Stepanjsko naselje), Odprtost za delo z mladimi,
Pesarska cesta 14, 1000 Ljubljana komunikativnost ter osnovno poznavanje

dela s skupinami in mladimi od 10. leta
starosti naprej.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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. : Ty : 38651272988
https;//mladizmaji.si/pridruzi e ziva.mahkota@mladizmaji.si G ..
-se/centri/golovec/ Ziva Mahkota



MLADI ZMAIJl - ENOTA

BAZA, CENTER MLADIH
LJUBLJANA

Soustvarjanje

aktivnosti in

dogodkov

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Sodelovanije pri pripravi in izvedbi razlicnih PrOStOVOIJcem?

aktivnosti za mlade glede na lastne « usposabljanje

interese, znanja in ideje. Aktivnosti lahko « malico

vkljucujejo ustvarjanje, Sport, druzabne igre, « povrnjene potne stroke

gejmanje, filmske vecere, pogovorne « dogovor o prostovoljskem delu

Cajanke, dogodke in koncerte ter druge « potrdilo o opravljenem delu

dejavnosti. Prostovoljec_ka lahko svoje ideje « opremo in materiale

uresnici s podporo pri zagotavljanju e« mentorstvo in mentorska sreCanja

prostora, materialov ter pomodi pri

organizaciji in izvedbi. Zahtevana znanja in omejitve?

Kdaj? Motivaf:ija z:?\ prostovoljsko delo,
zanesljivost in odgovornost. Starost od 15

Po dogovoru do 29 let ter znanje, vescina, talent ali hobi,
ki bi ga zelel_a deliti z drugimi mladimi.

Kje? Delo je primerno za mlade:

BAZA, Center mladih Ljubljana, 18 - 30 let

AmbroZev trg 3, Ljiubljana 67

mladi o baza- . o 051231 494
@ www.miadizmajtsl, baza @ maruska.kobe@mladizmaji.si e .
mladizmaji.si Maruska Kobe



=

MLADI ZMAJI
- BEZIGRAD

Delo z mladimi v
mladinskem centru

Opis dela:

Pomoc koordinatorjem v mladinskem
centru Mladi zmaji Bezigrad pri
skupinskem in individualnem delu z
mladimi, organizaciji in vodenju aktivnosti,
igranju druzabnih iger, kuhanju, pogovoru
ter usmerjanju mladih.

Kdaj?
Po dogovoru
Kje?

Mladi Zmaji Bezigrad, Vojkova 73,
Ljubljana

— — ‘

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Zelja po delu z mladimi in odprta
komunikacija.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

68

. ; el ; 051659 025
@ https;//mladizmaji.si/pridruzi veronika.vizintin@mladizmaji.si . e
Veronika Vizintin

-se/centri/bezigrad/



ZAVOD
YPSILON

Vodja dogodkov ali
vodja marketinga

Opis dela:

Prostovoljec_ka si lahko izbere eno od dveh

vlog: vodja dogodkov, Kjer sodeluje pri

nacrtovanju in vodenju dogodkov za mlade,

ali vodja marketinga, kjer sodeluje pri
snovanju kampanj, ustvarjanju vsebin,
oblikovanju objav in pisanju novicnikov.
Delo veCinoma poteka od doma in je
prilagodljivo. Na voljo so mentorstvo,
izobrazevanja, mednarodne izmenjave,
brezplacen dostop do vseh dogodkov
Zavoda Ypsilon ter mrezenje in
povezovanje z novimi kariernimi
priloznostmi.

Kdaj?
Po dogovoru ali tedensko
Kje?

Ljubljana in delo od doma

https://ypsilon.si/

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

69

e info@ypsilon.si



DELOVNI IN
ZAPOSLITVENI CENTER
(DZC) JANEZA LEVCA

Druzenje in socialno
vkljuéevanje
odraslih oseb z
motnjo v duSsevnem
razvoju

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Druzenje z odraslimi osebami z motnjo v PrOStOVOIJcem?

dusevnem razvoju ter podpora pri « usposabljanje

njihovem socialnem vkljucCevanju. . povrnjene potne strogke

Aktivnosti vkljucujejo pogovor, sprehode, . dogovor o prostovoljskem delu
druzabne igre, skupinske aktivnosti ter « potrdilo o opravljenem delu

obisk dogodkov, prireditev in koncertov. « mentorstvo in mentorska srecanja
Vse aktivnosti potekajo v popoldanskem

Casu, izven DZC, prostovoljec_ka pa se z Zahtevana znanja in omejitve?

uporabnikom_co individualno dogovori o

. . C : Pred zaCetkom prostovoljstva je treba
kraju, Casu in vrsti aktivnosti.

opraviti usposabljanje, po katerem
Kdai? prostovoljec_ka prejme potrdilo. Pogoj za
qj’ "
sodelovanje je polnoletnost.

Po dogovoru, tedensko ali mesecno Delo je primerno za mlade:

. 18 - 30 |

DZC Janeza Levca, Trzaska cesta 79, 1000
Liubljana 70

@ httos://www.dzc.si/ natalija.bujadilo- e 065 550 547
Ps: B kozuh@guest.arnes.si Natalija Bujadilo Kozuh



ZAVOD NEFIKS

Sodelovanje v

N

muzikalu
Opis dela: Kaj organizacija nudi
. . .. 1 I d
Sodelovanje pri soustvarjanju novega prostovoljcem?
muzikala v MC VicC. Skozi glasbo, gledalisce dogovor o prostovoljskem delu
in skupno ustvarjanje bodo mladi razvijali . potrdilo o opravljenem delu
zgodbo, like in svet muzikala na podlagi « opremo, materiale
vprasanj o tem, kaj nam je v zivljenju « mentorstvo in mentorska sre¢anja

pomembno, kaj iSCemo in kaj nas zene
naprej. Sodelujejo lahko miadi z razlicnimi  Zahtevana znanja in omejitve?

interesi in znanji pri ustvarjanju zgodbe,
glasbe, scene, nastopanju in drugih

elementih predstave.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

Mladinski center Vic, Trzaska cesta 85,

Ljubljana

https://nefiks.si/

71

e livija.zagar@nefiks.si e Livija Zagar



Soustvarjanje
programa in
aktivnosti v
mladinskem centru

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Sodelovanje pri upravljanju druzbenih prostovoljcem?

omrezij, organizaciji dogodkov ter .
soustvarjanju aktivnosti in programovyv MC
ViC. Prostovoljec_ka lahko s svojimi idejami
prispeva k programu mladinskega centra,
pri tem pridobiva nove izkusnje ter razvija .
svoje znanje in vescine.

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Kdaj? L.

Delo je primerno za mlade:
Po dogovoru 18 - 30 let
Kje?

Mladinski center Vic, Trzaska cesta 85,
Ljubljana
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https://nefiks.si/ e livija.zagar@nefiks.si e Livija Zagar



Pomo¢ in spodbuda
pri uéenju

Opis dela: Kaj organizacija nudi
... . - 1 I d
Pomo¢ pri uéenju, razlagi uéne snovi in prostovoljcem?

pripravi na teste ter spodbujanje pri

« dogovor o prostovoljskem delu
premagovanju ucnih izzivov.

e potrdilo o opravljenem delu
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Kdaj?
[ (] (X ) ,
Po dogovoru Zahtevana znanja in omejitve?
S Delo je primerno za
Kje? mlade do 30 let.
Mladinski center Vic, Trzaska cesta 85,
Ljubljana
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https://nefiks.si/ e livija.zagar@nefiks.si e Livija Zagar



Soustvarjalec
glasbenih dzemov

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Organiziraj in soustvarjaj glasbene dzeme, prostovoljcem?
povezi mlade glasbenike ter ustvari prostor
za skupno igranje, improvizacijo in nova
glasbena sodelovanja.

Kdaj?

Po dogovoru

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:

Kje?

Mladinski center Vic, Trzaska cesta 85,
Ljubljana

18 - 30 let
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https://nefiks.si/ livija.zagar@nefiks.si Livija Zagar
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DRUSTVO CENTER
ZA POMOC
MLADIM

Delo z mladimi

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Prostovoljno delo pri nas zajema prostovoljcem?

soustvarjanje in vodenje delavnic ter . usposabljanje

Treningov socialnih vescin za mlade med . dogovor o prostovoljskem delu
15.in 20. letom starosti. V varnem in « potrdilo o opravljenem delu
neobsojajocem okolju se mladi pogovarjajo « opremo in materiale

o njim pomembnih temah, ucijo drug od « mentorstvo in mentorska srec¢anja

drugega in krepijo svoje potenciale za
prihodnost. Prostovoljec prejema redno

podporo z intervizijskimi in supervizijskimi  Delo je primerno za mlade:
sreCaniji.

Kdaqj?

po dogovoru

Zahtevana znanja in omejitve?

18 - 30 let

Kje?

Ljubljana, v€asih pa tudi po razli¢nih
krajih po Sloveniji 76

031323573
https://www.cpm-drustvo.si/ e mMajda@cpm-drustvo.si e Majda Rancigaj
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MLADINSKI CENTER
PRLEKIJE - POKRAJINSKI
CENTER NVO, SOCIALNO
PODJETIJE

Pomoc¢ in spodbuda 7
pri uéenju > D)

L
Opis dela: Kaj organizacija nudi
< .. , "~ H ?
Ce ti gre dobro matematika, angleséina, prostovoljcem?
slovenscina, fizika, kemija ali kaksen drug . usposabljanje
predmet, lahko svoje znanje, Cas in . dogovor o prostovoljskem delu
potrpezljivost delis z otroki in mladostniki, ki« potrdilo o opravijenem delu
pri ucenju potrebujejo dodatno podporo. « opremo in materiale

Pomagas lahko pri razlagi snovi, domacih « mentorstvo in mentorska srec¢anja
nalogah, pripravi na teste, uc¢enju in iskanju

ucinkovitih nacinov ucenja ter pri Zahtevana zncmja in omejitve?
spodbujanju in motiviranju.

Delo je primerno za
Kdaj? mlade do 30 let.
Po dogovoru
Kje?
Spodnji Kamenscak 23, 9240 Ljutomer

77

@ https://mcppcnvo.wixsite.co e . e 051 438 974
_ mcp.pc.nvo@gmail.com
m/mysite; www.klopotec.net Tamara Zadravec



MLADINSKI CENTER
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PRLEKIJE - POKRAJINSKI ==
CENTER NVO, SOCIALNO

PODJETIJE

Soustvarjanje
dogodkov in

delavnic

Opis dela:

Sodelovanije pri pripravi in izvedbi razlicnih
delavnic in dogodkov v Mladinskem centru
Prlekije. Prostovoljec_ka lahko pomaga pri

iskanju idej, pripravi prostora in
pripomockov, sprejemu udelezencey, .
podpori izvajalcem ter izvedbi aktivnosti. .
Sodeluje lahko pri ustvarjalnih, druzabnih,

izobrazevalnih, naravoslovnih,
medgeneracijskih in drugih aktivnostih.

IzkuSenj ne potrebuje, pomembni so
radovednost, dobra volja in Zelja po

sodelovanju.
Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Spodnji Kamenscak 23, 9240 Ljutomer

. 051438 974
9 mep@siol.net e Tamara Zadravec

&

https://mcppcnvo.wixsite.co

m/mysite; www.klopotec.net

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

78



MLADINSKI CENTER

PRLEKIJE - POKRAJINSKI
CENTER NVO, SOCIALNO
PODJETIJE

Humanitarna
pomoc

LT
Opis dela: Kaj organizacija nudi
Sodelovanje pri humanitarnih in prostovoljcem?
dobrodelnih aktivnostih v Mladinskem . usposabljanje
centru Prlekije. Prostovoljec_ka lahko . dogovor o prostovoljskem delu
pomaga pri pripravi, pakiranju in « potrdilo o opravljenem delu
razdeljevanju humanitarne pomoci, « opremo in materiale

sodeluje pri razlicnih aktivnostih ter nameni « mentorstvo in mentorska sre¢anja
Cas ljudem, ki potrebujejo druzbo, pogovor

ali pomog. Sodeluje lahko tudi pri druzenjih, Zahtevana zncmja in omejitve?
druzabnih igrah, sprehodih, dogodkih in

drugih aktivnostih za kakovostno Delo je primerno za

preZivljanje prostega ¢asa. mlade do 30 let.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?
Spodnji Kamenscak 23, 9240 Ljutomer 79

@ https://mcppcnvo.wixsite.co _ 040 294 772
mcp@siol.net
m/mysite; www.klopotec.net Tamara Brumen
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MLADINSKI
SVET LJUTOMER

Ozavescanje
mladih o
prekarnosti

Opis dela:

Prekarnost je tiha past za mlade! Skozi
prostovoljske aktivnosti in delavnice
razbijamo mite o »fleksibilnosti«, Ki v resnici
pomeni negotovost. Mlade opremljamo z
znanjem o njihovih pravicah, jih
seznanjamo s pomenom dostojnega dela
ter spodbujamo k povezovanju in iskanju
varnih zaposlitvenih poti. Vsak mlad clovek
si namrec zasluzi varno prihodnost in
stabilno zaposlitev.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Spodnji Kamenscak 23, Ljutomer

https:;//msljutomer.wixsite.co e tadeja.muri23@gmail.com

m/msljutomer

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje
e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

80

041 562 651
e Tadeja Mursic



MLADINSKI
SVET LIUTOMER

Pomo¢ mladim pri
iskanju varne
zaposlitve

Opis dela:

Si zelis varne in stabilne zaposlitve, a ne ves,
kje zaceti? V okviru individualnih posvetov
nudimo varno okolje za pogovor o
izogibanju prekarnosti, prepoznavanju
pravic ter prakti€no pomoc pri pisanju
prepricljivin prosenj za delo. Skupaj
poisCimo tvojo pot do dostojnega dela!

Kdaj?
Po dogovoru

Kje?

Spodnji Kamenscak 23, Ljutomer

m/msljutomer

https://msljutomer.wixsite.co e tadeja.mur23@gmail.com

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

81

041 562 65]1
e Tadeja Mursic



SIMC PIRAN,

EPI CENTER

Pomoc pri ucenju in
igra z otroki

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Pomo¢ otrokom pri domadih nalogah in prostovoljcem?
ucenju, pomoc pri izvedbi delavnic, . usposabljanje
druzenje z otroki in mladimi ter igranje « malico
druzabnih iger. « povrnjene potne stroske

. « dogovor o prostovoljskem delu
Kdaj? e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

Po dogovoru : .
e mentorstvo in mentorska srecanja

Kje?

Fazanska 1, Lucija, Piran

Zahtevana znanja in omejitve?
Smisel za delo z otroki in mladimi.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

82

. i i i 069 704 989
httpsi//epicenter.simcpiran. e barbara.epicenter@simcpiran.si
si/ Barbara Motoh
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DRUSTVO TOTI DCA
MARIBOR, SO.P.

Izvajanje aktivnosti |
in delavnic

Opis dela: Kaj organizacija nudi
.. : : : 1 ?

Vodenje izbrane aktivnosti glede na znanja prostovoljcem?

in podrocje studija, na primer poucevanje

tujih jezikov, racunalnistvo, petje, slikanje

ipd., za starejSe odrasle.

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska srecanja

Kdaqj?
[ ] [ ] (X ] ?
Po dogovoru ali tedensko Zahtevana znanja in omejitve?
S Delo je primerno za
Kje? mlade do 30 let.

Na lokacijah drustva, Maribor

83

o . o 041305 490
https://www.dca-maribor.si/ e toti@dca-maribor.si e Karmen Visonik



ZAVOD FRANKO
MARIBOR

Podpora pri \
izvajanju -
programov in

aktivnosti zavoda

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Zavod Franko Maribor vabi k sodelovanju prostovoljcem?

prostovoljce za pomoc pri izvajanju « usposabljanje

delavnic, dogodkov in drugih aktivnosti, . dogovor o prostovoljskem delu
namenjenih obiskovalcem zavoda. Naloge .« potrdilo o opravljenem delu
prostovoljcev vklju€ujejo sodelovanje pri « opremo in materiale

pripravi in izvedbi ustvarjalnih, druzabnih in  « mentorstvo in mentorska srecanja
izobrazevalnih delavnic, organizaciji

dogodkov ter druzenju z obiskovalci Zahtevana znanja in omejitve?
zavoda. Prostovoljsko delo lahko obsega
tudi pripravo prostora, materialov in
posameznih aktivnosti.

Predhodne izkusnje niso potrebne.

Zazelene so zanesljivost, odgovornost,

sposobnost sodelovanja in primeren odnos
. do razlicnih skupin ljudi.

Kdaj? ST

Delo je primerno za mlade:

Po dogovoru
18 - 30 let

Kje?

Zavod Franko Maribor, Frankolovska ulica 84
11, 2000 Maribor

‘ . . _ 040 231336
https://www.zavodfranko.si/ e nejcnedeljko.zfm@gmail.com G Nejc Nedeljko



Pomo¢ pri izvedbi
kulturnih dogodkov
in delavnic za
otroke

Opis dela:

Zavod MARS Maribor izvaja ustvarjalne
delavnice in kulturne dogodke za otroke,
druzine, mlade in druge zainteresirane.
Prostovoljci lahko sodelujejo pri likovnih in
kulinaricnih delavnicah, v igralnem koticku,
pri pripravi materialov in promociji. ISCemo
radovedne, samostojne, in komunikativhe
posameznike z veseljem do dela z l[judmi.
Ponujamo prijetno skupnost, pridobivanje
novih znanj, spoznavanje umetnosti in
umetnikov ter povezovanje z ustvarjalci.

Kdaj?

Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje
(npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?
Vetrinjski dvor, Vetrinjska ulica 30,
Maribor in druge lokacije po mestu

www.marsmaribor.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

malico

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo in materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Zazeleni so angaziranost,
samoiniciativnost, radovednost ter Zelja po
pridobivanju izkusenj pri delu z otroki.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

85

041556 332

Hana Repse

hana@marsmaribor.org
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AMNESTY
SLOVENLUJE

Poucevanje
slovenséine
priseljenkam_cem

Opis dela:

Priseljenci_ke se morajo nauciti novega
tujega jezika, to je slovenscCine. Postani del
ekipe, ki vodi pogovorni teCaj za osebe z
mednarodno zascito, prosilce_ke za azil,
migrante_ke, ki ne glede na starost, Se
nimajo dovolj priloznosti za navaden
pogovor Vv prijetni druzbi. Ce te mika delo z
ljludmi iz vsega sveta in spoznavanje kultur,
se spotoma naucis Se poucevanja
slovensCine kot tujega jezika.

Kdaqj?

Tedensko

Kje?

Ob zeleznici 16, Maribor

amnesty.si

e Mmaja.pan@amnesty.si

NO BORDERS
NO NATIONS
NO DEPORTATIONS

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Zaupanje vase in zavedanje, da lahko
drugim predas nekaj dragocenega, kar je
tebi morda samoumevno.

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

86

030 995 422
e Maja Pan
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RDECI KRIZ SLOVENIJE
- OBMOCNO
ZDRUZENJE MARIBOR

Prostovoljsko

delo v RKS - OZ

Maribor

Opis dela: Kaj organizacija nudi

. .. : 1 I d
Pomo¢ pri izvajanju del na podrogju sociale, prostovoljcem?
sodelovanje pri promocijah

Kdaj?

Po dogovoru

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo in materiale

Kje?

Maribor in okolica

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

87

: - 02 234 40 00
https://www.rkmb e info@rkmb-drustvo.si ,
drustvo.si/ Mihaela Raduha



RDECI KRIZ SLOVENIJE

- OBMOCNO

ZDRUZENJE MARIBOR

Delovanje v ekipi
prve pomodi in

stacionariju

Opis dela: Kaj organizacija nudi
. _ : 1 I d

Stacionarij je namestitvena enota, prostovoljcem?

namenjena zagotavljanju zasilnih
mnozicnih nastanitev razseljenih oseb. Je
del sistema zascCite in reSevanja.

e uUsposabljanje
e malico
Prostovoljci « povrnjene potne strogke

se skozi vse leto usposabljajo za krepitevin  « dogovor o prostovoljskem delu

vzdrzevanje usposobljenosti ter se aktivirajo

potrdilo o opravljenem delu

ob nesrecah vecjih razseznosti in drugih e Oopremo in materiale

izrednih dogodkih.

Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Maribor in okolica

https:;//www.rkmb-

drustvo.si/

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let

88

041353 869

e Janjasantl@rkssi G Janja Santl Gagperlin




RDECI KRIZ SLOVENIJE

- OBMOCNO
ZDRUZENJE MARIBOR

Prostovoljsko delo v
krajevni
organizaciji RKS -
OZ Maribor

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Pomog pri izvajanju programskih nalog prostovoljcem?

RKS - OZ Maribor v krajevni organizaciji « malico

Maribor), izvajanje nalog na podrodju « dogovor o prostovoljskem delu
krvodajalstva, zdravstvene preventive, « potrdilo o opravljenem delu

skrbi za starejSe, sociale,... « opremo, materiale

Kdaj? Zahtevana znanja in omejitve?

Po dogovoru
Delo je primerno za mlade:

Kje? 18 - 30 let

Maribor, Delo poteka na
obmodju, ki ga pokriva RKS -
OZ Maribor

89

@ https:// kmb-d i/ info@rkmb-drustvo.si 02234 40 00
pps b AT ' Mihaela Raduha
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SLOVENSKA FILANTROPIJA
- OBMOCNA ENOTA
MARIBOR

Ucna pomoc v
dnevnem centru za
migrante

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Prostovoljsko pomoé v obliki u¢ne prostovoljcem?

pomoci iS¢emo za poucevanje . povrnjene potne stroéke

slovenscine za otroke tujce. Predvsem . dogovor o prostovoljskem

gre za ucenje skozi druzenje, igro in delu

pogovor ter pomoc pri Solski ucni « potrdilo o opravijenem

SNOVI. delu

Kclaj? e Opremo, materiale

S5 dogevery Zahtevana znanja in omejitve?

ISCemo prostovoljke in prostovoljce,
ki so potrpezljivi, zanesljivi in

Kje? odgoyorni ter z veseljem do dela z
otroki.

Slovenska filantropija, Kacova

ulica 1, Maribor
Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
90

. ) o } 051730 492
@ filantropija.org urska.zivkovic@filantropija.org Uréka Zivkovie



DRUSTVO PROSTOVOLJCEV l‘ =
VINCENCIJEVE ZVEZE | &
DOBROTE - CENTER ZA

Poucevanje
glasbene teorije in
instrumentov

Opis dela:

Prostovoljec otrokom, mladim in starejSim
pomaga pri ucenju osnovne glasbene
teorije ter klavirja, kitare in kljunaste flavte.
Pouk poteka v skupinah pod vodstvom
dveh ali treh prostovoljcey, ki skrbijo za
povezanost v skupini in skupaj nacrtujejo
delo.

V doloc¢enih terminih nudimo prevoz iz
Nove Gorice in okoliskih krajev,

Kdaqj?
Enkrat tedensko (Cetrtek ali petek), po
eno uro med 15.00 in 18.00.

Kje?
Center za druzine Mirenski Grad,
Miren 216, 5291 Miren

www.drustvo-vzd.si

DRUZINE MIRENSKI GRAD

e eva.olivo@drustvo-vzd.si

Kaj organizacija nudi

prostovoljcem?

e usposabljanje

e« malico

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

« mentorstvo in mentorska srecanja

e 0sebni pogovor za reSevanje osebnih
stisk in tezav, zaklju¢ni piknik.

Zahtevana znanja in omejitve?

Za poucevanje teorije je potrebno osnovno
glasbeno znanje, za kitaro igranje po
akordih, za kljunasto flavto pa osnovno
znanje instrumenta. Predvsem sta
pomembna veselje do igranja instrumenta
ter delo z otroki.

Delo je primerno za

mlade do 30 let. 9

051208 071
e Eva P. Olivo



DRUSTVO PROSTOVOLJCEV

VINCENCIJEVE ZVEZE
DOBROTE - CENTER ZA
DRUZINE MIRENSKI GRAD

Pomoc pri
aktivnostih in
nalogah v
Vincencijevem vrtcu

-
Opis dela: Kaj organizacija nudi
Prostovoljec se z najmlajgimi igra, jim prostovoljcem?

pomaga pri hranjenju in skrbi zase ter z
njimi ustvarja.

Zagotovljeni sta prisotnost in podpora
mentorja.

V dolocenih terminih nudimo prevoz iz
Nove Gorice in okoliskih krajev.

e usposabljanje

« malico

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Kclaj? e druzenje zdrugimi mladimi

' . ‘ prostovoljci, osebni pogovor za
Po dogovoru, najmanj enkrat na 14 dni reZevanje osebnih stisk in tezav,
Kje? zakljucni piknik za prostovoljce
Vincencijev vrtec Mirenski grad, Zahtevana Znanjain omej|tve?
Miren 216, 5291 Miren Veselje do dela z najmlajgimi, odgovornost

do organizacije.

Delo je primerno za
mlade do 30 let. 92

_ ' o _ 040 348 481
www.drustvo-vzd.si @ maja.princic@drustvo-vzd.si e Maja Pringi



DRUSTVO PROSTOVO
VINCENCIJEVE ZVEZE

-

LICEV |»

DOBROTE - CENTER ZA
DRUZINE MIRENSKI GRAD

Pomoc¢ pri
poditniskem varstvu
otrok

h“___:_

Opis dela:

Prostovoljec v timu z drugimi prostovoljci
skrbi za manjso skupino otrok. Z njimi se
uci, dela, ustvarja, se igra.

V doloc¢enih terminih nudimo prevoz iz
Nove Gorice in okoliskih krajev.

Kdaj?
Med jesenskimi, zimskimi in poletnimi
pocitnicami

Kje?

Center za druzine
Mirenski Grad, Miren 216,
5291 Miren

@ www.drustvo-vzd.si,
https://drustvo-

e maja.princic@drustvo-vzd.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e malico

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

e druzenja zdrugimi mladimi
prostovoljci, osebni pogovor za
reSevanje osebnih stisk in tezay,
zaklju¢ni piknik ob koncu leta

Zahtevana znanja in omejitve?
Veselje do dela z otroki, odgovornost do
organizatorja.

Delo je primerno za

| let.
mlade do 30 let 93

040 348 481
e Maja Princic
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DRUSTVO PROSTOVOLJCEV

VINCENCIJEVE ZVEZE
DOBROTE - CENTER ZA
DRUZINE MIRENSKI GRAD

Ucna pomoc
otrokom ey

Opis dela: Kaj organizacija nudi

i ?
Prostovoljec otroku pomaga pri ucenju in prostovoljcem *

Solskih obveznostih, ga spodbuja pri e usposabljanje
vztrajanju ter z njim gradi zaupen odnos. Pri ¢ malico
delu ga ves ¢as podpira mentor, ki pripravi ¢ dogovor o prostovoljskem delu

nacrt, gradiva in usmeritve ter je na voljo « potrdilo o opravljenem delu
tudi za pogovor in refleksijo. Prostovoljstvo ~ ® opremo, materiale
omogoda pridobivanje izkugenj pri delu z « mentorstvo in mentorska srecanja

e vdolocenih terminih prevoz iz Nove
Gorice in okoliskih krajev

e druzenja z drugimi mladimi
prostovoljci, osebni pogovor za

quj? reSevanje osebnih stisk in tezav,

zakljucni letni piknik

otroki ter razvijanje odgovornosti,
samostojnosti in komunikacijskih
spretnosti.

Enkrat na 14 dni

Kje? : :
5 _ _ Veselje do dela z otroki, odgovornost do
Center za druzine Mirenski organizacije.

Grad, Miren 216, 5291 Miren /
lahko tudi na daljavo

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

. ' o . 040 348 481
@ www.drustvo-vzd.si e maja.princic@drustvo-vzd.si e Maja Pringi

94



DRUSTVO

PARAPLEGIKOV
PREKMURJA IN
PRLEKIJE

Pomoc¢ pri izvedbi
sportnih aktivnosti

paraplegikov
Opis dela: Kaj organizacija nudi
Postani del $portnega dogodka in prostovoljcem?

pomagaj, da bo vse teklo gladko! Sodelujes usposabljanje

pri razlicnih Sportnih disciplinah —pomagas . qogovor o prostovoljskem delu

pri pripravi opreme, postavljanju in . potrdilo o opravljenem delu
pobiranju rekvizitov, podajanju « mentorstvo in mentorska sre¢anja
pripomockov ter po potrebi tekmovalcem.

Pomagas tudi pri pripravi in pospravljanju

prizoridca ter zapisovanju rezultatov. Zahtevana znqnjq in omejitve?
Spoznal bos Sportno dogajanje od blizu,
pridobil nove izkusnje in prispeval k uspesni
izvedbi dogodka.

Zazelena je osnovna telesna
zmogljivost zaradi pomodi pri
Sportnih aktivnostih in prenasanju
chlj? Sportnih rekvizitov.

Po dogovoru . .
Delo je primerno za

Kje? mlade do 30 let.

Lokacije Sportnih dogodkov v Murski

Soboti
95

. |' '| 040 860 883
: i .Karmenzali mall.com ~
https://www.dppp.si/ e ppPP g@g e Karmen Zalig



Pomo¢ pri izvedbi
sportnih aktivnosti
paraplegikov

Opis dela:

Prostovoljec pomaga pri izvedbi Sportnih
disciplin, kot so vrtno kegljanje, atletika,
streljanje in Sportno ribistvo. Pripravlja,
podaja in pospravlja Sportno opremo,
pomaga tekmovalcem ter sodeluje pri
postavitvi in pospravljanju prizorisca.
Pomaga tudi pri zapisovanju rezultatov in
drugih nalogah za nemoten potek
Sportnega dogodka.

Kdaj?
Po dogovoru

Kje?

Lokacije Sportnih dogodkov v Murski
Soboti

https://www.dppp.si/ dppp.karmenzalig@gmail.com

SLOVENIJE

IVEZA PARAPLEGIKOV

<:

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska
sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Zazelena je osnovna telesna
zmogljivost zaradi pomoci pri
Sportnih aktivnostih in prenasanju
Sportnih rekvizitov.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

96

040 860 883

Karmen Zalig



HISA SADEZI

DRUZBE
MURSKA
SOBOTA

Ucéna pomoc

Opis dela:

Ucna pomoc osnovnosolskih otrokom, ki
imajo tezave pri sledenju Solske snovi.
Predvsem matematika, anglescing,
slovenscCina. U¢na pomoc se izvaja v nasih
prostorih po Soli od ponedeljka do petka.
Dovolj je 1 ura na teden, ki se dolocCi glede
na zmoznosti uc¢enca in prostovoljca. Prvic
je spoznavanje, pregleda se snov, doloci
termin. Na voljo je mentor za pomoc in
podporo prostovoljcu.

Kdaqj?
Tedensko
Kje?

Ulica Stefana Kovaca 20, 9000
Murska Sobota

https://www . filantropija.org/

murska-sobota/

klara.jerebic@filantropija.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska
sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Sprejemamo prostovoljce od 15. leta
naprej. Zazelena je odgovornost,
to¢nost, fleksibilnost, nujno je
sprejemanje drugacnosti. Vcasih gre
za specificne ucne tezave, vec¢inoma
pa je potrebna le razlaga in vaja.
Prostovoljec na uro pride pripravljen.

Delo je primerno za

mlade do 30 let. 97

031748 412
e Klara Jerebic
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HISA SADEZI
DRUZBE

MURSKA
SOBOTA

Jesenski in zimski
otroski tabor

Opis dela:

Na otroskih taborih med jesenskimi in
zimskimi pocitnicami pomagas pri
izvedbi delavnic, igrah, druzenju in
varstvu otrok, starih od 6 do 12 let.
Samostojno lahko pripravis tudi svojo
kreativno ali drugo delavnico. Ves Cas je
prisoten mentor, zato je prostovoljstvo
primerno tudi za prve korake.
Poskrbljeno je za mentorstvo, malico in
prostovoljski dogovor.

Kdaj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?
Ulica Stefana Kovaca 20,
9000 Murska Sobota

https://www filantropija.org/mursk e klara.jerebic@filantropija.org
a-sobota/

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e malico

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

Zahtevana znanja in omejitve?

Sprejemamo prostovoljce od 15.
leta naprej. Zazelena je
odgovornost, fleksibilnost in
veselje do dela z otroci. Nujno je
sprejemanje drugacnosti.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

98

031748 412
e Klara Jerebic



MDPM ZA
GORISKO

Pocitniski programi
za otroke in
tedenske ustvarjalne
delavnice

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Imas idejo, znanje ali ves&ino, ki bi jo rad/-a prostovoljcem?

delil/-a z otroki in mladimi? Pridruzise nam usposabljanje

pri pripravi in izvedbi pocitniskih « malico

programov za osnovnosolske otroke. « povrnjene potne stroske

Programi potekajo med Solskimi « dogovor o prostovoljskem delu
pocitnicami. Prostovoljci sodelujejo pri « potrdilo o opravljenem delu
nacrtovanju in izvedbi ustvarjalnih delavnic, « opremo, materiale

plesa, Sporta, iger, glasbe in drugih e mentorstvo in mentorska sre€anja

aktivnosti. Vsak ponedeljek med Solskim

(] [ ) (X ) ?
letom potekajo tudi ustvarjalne delavnice. Zahtevana znanja in omejitve?

Veseli bomo tvojih idej, znanja in Smisel in veselje do dela z otroki in
ustvarjalnosti! mladimi.

Kdaqj? Delo je primerno za

Po dogovoru mlade do 30 let.

Kje?

Bazoviska 4, Nova Gorica
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) . 030 703 832
@ WWW.Zpm-novagorica.si prostovoljci@zpm-novagorica.si . L
Andreja Vizintin



REDUCE (I
f‘% REPURPO E

MDPM ZA
GORISKO

Ucna pomoc

Opis dela: Kaj organizacija nudi

. : : prostovoljcem?
Ucnha POMOC Za osnovnosolce

in srednjesolce: e malico
Matematika, tuji jezik, drugi
predmeti po potrebi
uporabnikov.

Kdaj?

Po dogovoru

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Smisel in veselje do dela z otroki in

Kje? mladimi.
Bazovigka 4, Nova Zanesljivost, poznavanje u¢nega
predmeta.

Gorica
Delo je primerno za
mlade do 30 let.

) . 030 703 832
@ WWW.Zpm-novagorica.si prostovoljci@zpm-novagorica.si . L
Andreja Vizintin
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DRUSTVO
PROSTOVOLIJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE
DOBROTE - CENTER ZA
DRUZINE MIRENSKI
GRAD

Prostovoljec v
dnevnem centru za
bredzomce v Novi
Gorici

OPis dela: Kaj organizaCija nUdi

, _ 1 ?
Prostovoljec se s brezdomnimi PrOStOVOIJcem g
druzi, pogovarja; pomaga . usposabljanje
razdeliti kosilo ali vecerjo, « malico
pomMaga priurejanju in « dogovor o prostovoljskem delu
pospravljanju prostorov ... « potrdilo o opravljenem delu

. e Opremo, materiale

Kddj? « mMentorstvo in mentorska srecanja
Enkrat na 14 dni e 0sebni pogovor za reSevanje osebnih

stisk in tezav, zaklju¢ni piknik
Kje?
Dnevni center za

brezdomce v Novi Gorici,
Bidovceva 4, 5000 Nova

Zahtevana znanja in omejitve?

Odgovornost in zaupanje do
organizatorja.

Gorica Delo je primerno za
mlade:
18 - 30 let
101
@ Www drustvo-vzd.si andreja.licen@drustvo-vzd.si, OAZ*Od24,4 6%; 748
' ' katja.kovsca@drustvo-vzd.si (Andreja),

387 (Katja)
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SONCEK - DRUSTVO
ZA CEREBRALNO
PARALIZO
DOLENJSKE IN BELE G/
KRAJINE

Druzabnistvo

osebam z
oviranostjo
Opis dela: Kaj organizacija nudi

Za osebe s posebnimi potrebami is¢emo prostovoljcem?
druzabnike, ki bi z njimi prezivljali
kakovostne ure ob pogovoru, sprehodih,
igranju druzabnih iger, obisku kina ali
ustvarjanju. Moznosti je veliko.

« dogovor o prostovoljskem delu

o potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Z vaso prisotnostjo boste uporabnikom
polepsali dan in jim ponudili dragocen stik »
z okoljem. Ce ste empati¢ni, potrpezljivi in omejitve?
radi delate z [judmi, se nam pridruzite!

Zahtevana znanja in

Delo je primerno za

Kdaj? mlade:
Po dogovoru 18 - 30 |et
Kje?

Ljubljanska cesta 26, Novo mesto
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064 282 321
www.soncek-nm.si e novo.mesto@soncek.org e Lea Tihle
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SONCEK -

DRUSTVO ZA
CEREBRALNO
PARALIZO
DOLENJSKE IN
BELE KRAJINE

Pomocnik/ca pri
kuharskih

delavnicah

Opis dela:

ISCete priloznost za druzenje, deljenje
kuharskega znanja in pomoc drugim?
Za izvedbo nasih kuharskih delavnic za
osebe z oviranostjo is¢emo sréne in
zanesljive prostovoljce.

Vasa vloga bo pomoc pri pripravi
sestavin, asistiranje udelezencem med
kuhanjem ter skrb, da delavnica poteka
gladko in v dobrem vzdusju. Predhodne
vrhunske kuharske izkusnje niso pogoj —
pomembna sta dobra volja in
pripravljenost za pomoc!

www.soncek-nm.si

@ novo.mesto@soncek.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu
e Opremo, materiale

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let

Kdaj?

Tedensko

Kje?
Center Son¢ek Novo mesto,

Ljubljanska cesta 26, 8000 Novo 103
mesto

064 282 321
e Lea Tihle



SONCEK - DRUSTVO
ZA CEREBRALNO
PARALIZO
DOLENJSKE IN BELE
KRAJINE

Pomo¢ pri telovadbi
osebam z
oviranostjo

Opis dela: Kaj organizacija nudi
. L : . - 1 I d

Te veseli gibanje in bi radi svoj ¢as namenili prostovoljcem?

dobremu namenu? Pridruzite se nam kot

prostovoljec/ka pri telovadbi za osebe z
oviranostjo!

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Tvoja naloga bo pomoc¢ uporabnikom pri .. .
izvedbi prilagojenih gibalnih vaj, asistenca Zahtevana zZnanjain Omejltve?
pri uporabi pripomockov ter skrb za

. : Delo je primerno za mlade:
spodbudo, varnost in dobro voljo.

Predhodne izku3nje niso potrebne - 18 - 30 let
pomembno je le, da ste potrpezljivi, .

empaticni in pripravljeni pomagati. chlj?

Kje" Po dogovoru, tedensko

Center Sonc¢ek Novo mesto,
Ljubljanska cesta 26, 8000 Novo
mesto

104

064 282 321
www.soncek-nm.si e novo.mesto@soncek.org .
Lea Tihle



SONCEK - DRUSTVO
ZA CEREBRALNO
PARALIZO
DOLENJSKE IN BELE
KRAJINE

Pomoé¢ druzinam z
otroki z

oviranostjo
Opis dela: Kaj organizacija nudi

: o . : 1 ?
Pomoc pri ustvarjalnih delavnicah in PrOStOVOIJcem .
igralnih uricah za otroke, branje . dogovor o prostovoljskem
pravljic, druzenje in spoznavanje delu
otrok v varnem okolju. Pomoc na « potrdilo o opravijenem delu
domu ali spremstvo pri razlicnih « opremo, materiale
dejavnostih v skupnosti. Pomoc pri e Mmentorstvo in mentorska
vzpostavljanju Centra za podporo in sreCanja
razbremenitev starsev.

. Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaqj? J )
Po dogovoru Delo je primerno za

mlade:
Kje?
18 - 30 let

Center Son¢ek Novo mesto,
Ljubljanska cesta 26, 8000
Novo mesto / Delo poteka na

domu otrok
105

040 397 969
www.soncek-nm.si @ novo.mesto@soncek.org e Maruga Udovie

Zupan



VARSTVENO
DELOVNI
CENTER NOVO

potrebami

Ao o

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Druzabniétvo z osebami z motnjo v prostovoljcem?
dusevnem razvoju, spremstvo na . dogovor o prostovoljskem delu
sprehodih, izletih in pri nakupih. . potrdilo o opravljenem delu
Pomoc pri izvedbi tematskih delavnic « opremo, materiale
(kuharska, ustvarjalna, sprostitvena « mentorstvo in mentorska srec¢anja
itd.).

Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaqj? 3 :

Pred zacetkom prostovoljca
Po dogovoru povabimo na usposabljanje

. Slovenske filantropije), mu

Kje? predstavimo organizacijo in ga
VDC NM, $mihel 3, 8000 seznanimo s specifiko dela z osebami

Novo mesto s posebnimi potrebami.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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https://vdc-nm.si/ e maja.medic-tomic@vdc-nm.si e #Aaja'l\/ledic
omic
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VARSTVENO
DELOVNI
CENTER NOVO
MESTO

Druzabnistvo z
uporabniki z motnjo
v dusevnem razvoju

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Pomo¢ in sodelovanje pri: prostovoljcem?

- spremstvih na sprehodih, . usposabljanje

- pri kuharskih, ustvarjalnih, Sportnih in . dogovor o prostovoljskem delu
drugih delavnicah, « potrdilo o opravljenem delu

- druzenje ob druzabnih igrah, pogovorih, « opremo, materiale

- pomoc in spremstvo pri nakupih in pri « mentorstvo in mentorska sre¢anja

izvedbi izletov itd.

° o oo 2
Kdaj? Zahtevana znanja in omejitve?

Komunikativnost,
Po dogovoru

tolerantnost in pozitivha

Kje" naravnanost.
Smihel 3, Novo mesto in Delo je primerno za
Glavarjeva ul, Trebnje mlade do 30 let.
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https://vdc-nm.si/ @ maja.medic-tomic@vdc-nm e _II\_/Iaja'[\/Iedic
omic



HUMANITARNO
DRUSTVO-CENTER ZA '
NEODVISNO

ZIVLJENJE NOVO
MESTO

Pomoc¢ ucencem pri
prakticnem pouku

strojne in elektro ¥ Sma—- |
sole “ E l .
b 4 - -

Opis dela: Kaj organizacija nudi
1 ?
Pomo¢ uéencem pri prakti¢nem prostovoljcem?

pouku strojne in elektro Sole. o
e uUsposabljanje

. » dogovor o prostovoljskem delu
Kdaqj? 9O o 0 Prostovel
e potrdilo o opravljenem delu
Po dogovoru e Opremo, materiale
Kje? Zahtevana znanja in omejitve?
Novo mesto Zelja po novem znanju in prakti¢nem
usposabljanju.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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_ ' . _ 040 203 029
Ni spletne strani e dusankapolimac@gmail.com e Duzanka Polimac



DRUSTVO ZA

RAZVIJANIE
PROSTOVOLJNEGA
DELA NOVO MESTO

Postani |
prostovoljec/ka za
ucho pomoc

Opis dela:

Te veseli delo z otroki in mladostniki? Bi
jim pomagal/a pri u¢enju in Solskih
obveznostih?

DRPD-jev Dnevni center za otroke vsak
dan obisce okoli 40 otrok in mladostnikov,
ki prihajajo iz razliCnih drzav in potrebujejo
pomoc pri vkljucevanju v Solsko okolje in
Zivljenje v Novem mestu.

V Dnevnem centru ob pomoci nasih
sodelavcev in prostovoljcev delajo domace
naloge, se ucijo, pridobivajo nova znanja in
vescine ter spoznavajo slovenski jezik. Pri
tem jim lahko pomagas tudi ti.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

DRPD, Novi trg 9, Novo mesto

https://www.facebook.com/DRPDNM/ @ maja.jelenc@drpdnm.org

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e« opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Kaj potrebujes? Veselje do dela z
otroki in mladimi razlicnih kultur.
Obcutek za podajanje znanja.
Potrpezljivost in odprtost.

Osnovno znanje slovenskega jezika in
pripravljenost za delo z u¢nimi gradivi.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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041928 393
e Maja Jelenc



OZ RDECI KRIZ
SLOVENIJE -
NOVO MESTO

Prostovoljstvo
mladih na OZ RKS

Novo mesto

T E | pe———

s

Opis dela:

Pri Rdecem krizu Novo mesto lahko
izberes med razlicnimi oblikami
prostovoljstva. Obiskujes ali poklices
starejse, jim delas druzbo ter pomagas
pri urejanju bivalnih razmer. Otrokom
lahko pomagas pri uc¢enju ali sodelujes
pri delavnicah v solah in vrtcih. Vkljucis se
lahko tudi v humanitarne akcije, delo v
skladisCu, letovanje otrok na Debelem
rticu ali Humanitarni pocitniski teden. Na
ustvarjalnih srecanjih pa skupaj
ustvarjamo za dobro delo in druzbo.

Kje?

Sedez OZ RKS Novo mesto z
okolico, Ulica Slavka Gruma
543, 8000 Novo mesto

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

Kdaqj?

Po dogovoru glede na obveznosti
prostovoljca_ke.

110

] > . ' 030 710 222
@ ttps://novomesto.ozrk.si/ mladi.rknm@gmail.com G betra Sinkovec
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SKLAD SILVA -
DRUSTVO ZA
KAKOVOSTNO
ZIVLJENJE LJUDI S —sa..
POSEBNIMI POTREBAMI 17~
OF 3 IS

Pomoc¢ pri delu z
osebami s posebnimi
potrebami

Opis dela: Kaj organizacija nudi

: : S 1 ?
Prostovoljska dejavnost vkljucuje podporo prostovoljcem?
odraslim osebam s posebnimi potrebami . povrnjene potne strogke
pri vsakodnevnih aktivhostih. Prostovoljci . dogovor o prostovoljskem delu
pomagajo pri druzenju, spremstvu, « potrdilo o opravljenem delu

prevozih, osebnih opravilih ter udelezbi na e mentorstvo in mentorska srecanja
druzabnih in Sportnih dogodkih. Po Zelji

prostovoljca lahko izvedemo tudi tematske Zahtevana znanja in omejitve?
delavnice (plesne, kuharske, interesne
dejavnosti), Ki jih prostovoljec vodi s
pomocjo zaposlenih.

ISCemo odprte, empaticne in potrpezljive
prostovoljce, ki radi delajo z ljudmi z
ovirami v dusevnem ali telesnem razvoju.

Kclaj? Posebna znanja niso potrebna -
Po dogovoru pomembni so toplina, spostljiv odnos,
. srénost in pripravljenost na u¢enje. Delo
Kje? . : . .
prilagodimo zmoznostim in Zzeljam
Prostovoljsko delo se lahko izvaja na prostovoljca.
Domaciji na Fijerogi, na obmocju Kopra,
Izole, Pirana, Ankarana ali po dogovoru Delo je primerno za mlade:
glede na potrebe programa in 18 - 30 |et m

uporabnikov.

041748 515
https://skladsilva.si/ e info@skladsilva.si G Pela Kragna in

|zabela Jurisevic



DRUSTVO
TVOJ TELEFON

Prostovoljec_ka na
telefonu v Drustvu
Tvoj telefon

Opis dela:

Prostovoljsko delo na telefonu v stiski
obsega zaupne pogovore z [judmiv
razlicnih zivljenjskih situacijah. Prostovoljci
sogovornikom prisluhnejo, jih podpirajo z
razumevanjem in sprejemanjem ter jim

pomagajo poiskati ustrezne oblike pomoci.

Delo temelji na empatiji, spostovanju,
zaupnosti in odgovornem odnosu do
vsakega posameznika.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Kolodvorska 5b, Postojna

https://drustvotvojtelefon.com/ e tvoj.telefon@siol.net

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pripravljenost za redno delo po
dogovorjenem urniku ter spostovati etiCna
nacela in pravila Drustva Tvoj telefon. Pred
zacetkom je obvezno uvodno
usposabljanje, nato delo ob podpori
mentorjev in izkusenih prostovoljcev.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let e

031755 342
e Natasa
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RKS-0OZ
POSTOJNA -
PIVKA

Ucna pomoc

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Uéno pomo¢ nudimo otrokom, prostovoljcem?

osnovhosolcem in srednjesolcem iz . usposabljanje

obcin Pivka in Postojna. Je . povrnjene potne strogke
spremljevalni ukrep za prejemnike « dogovor o prostovoljskem delu
materialne pomodi, ki si sicer ne « potrdilo o opravljenem delu
morejo privosciti placanih instrukcij. « opremo, materiale

lzvajalci so upokojeni pedagoski ¢ mMentorstvo in mentorska srecanja

delavci, studenti in mladi

srednjesolci. . . .
Zahtevana znanja in omejitve?

Kdaj? Delo je primerno za

mlade do 30 let.
Po dogovoru

Kje?

RKS-OZ Postojna-Pivka, Kolodvorska 5b,
6230 Postojna
13

‘ _ _ . 065 550 666
http://www.postojna.ozrk.si/ e postojna.ozrk@ozrks.si e Elida D3anic
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CENTER ZA SOCIALNO

DELO SPODNJE
PODRAVIE, ENOTA
PTUJ

Izvajanje mladinskih:
delavnic

Opis dela:

Program »Mladinske delavnice« je
preventivni socialnovarstveni
program za spodbujanje pozitivhega
psihosocialnega razvoja in
preprecevanje socialne izkljucenosti
mladostnikov. Prostovoljci izvajajo
psihosocialne delavnice v 8.in 9.
razredih osnovnih Sol na Ptuju in v
okolici. Delavnice krepijo socialne
vescine, vrednote in kompetence za
boljSe odnose ter vkljucevanje v
druzbo, druzino in Solo.

Kdaqj?

Tedensko ali mesecno

Kje?

Ptuj z okolico

9 mladinskedelavnice.ptuj@outlook.com

R

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pred zacetkom izvajanja je
potrebno opraviti usposabljanje za
izvajanje projekta.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let

N4

02 787 56 32 (Katja Pecar) ali 02 787 56
59 (Eva Lajh)



DRUSTVO RAD
PISEMO Z
ROKO

Urice pisanja z roko
za starejse

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Urice pisanja z roko za starejée se prostovoljcem?

izvajajo v nekaterih domovih
starejsih po Sloveniji. Posamezna

e uUsposabljanje
« dogovor o prostovoljskem delu

sreCanja trajajo eno Solsko uro in « mentorstvo in mentorska srec¢anja
potekajo dvakrat mesecno v

aktualnem Solskem letu. Vsebine

- - Zahtevana znanja in
pisanja so lahkothega znacaja in

vsebinsko usklajene z udelezenci, omejltve?

npr. lepi spomini, prazniki, obicaji, Posebna znanja niso potrebna, je pa
pregovori ... priporocljivo, da ima oseba

quj? empatic¢en odnos do starejsih.

Delo je primern
Dvakrat mesecno elo je primerno za

mlade:
Kje? 18 - 30 let
Domov starejSih po Sloveniji, Kjer se

izvajajo Urice
15

' o ek . coci 041640 756
@ WWW.pIsemozroKo.si aleksandra@pisemozroko.si e Aleksandra Kosec
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DRUSTVO RADI

PISEMO Z
ROKO

Sodelovanje na
sejemskih
prireditvah
(Slovenski knjizni
sejem)

Opis dela:

Predstavitev Drustva Radi
pisemo z roko in ozavescanje
O pomenu pisanja z roko na
sejemskih prireditvah po
Sloveniji.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Lokacije sejemskih
prireditev po Sloveniji

WWW.pisemozroko.si

NACIONALNI TEDEN
PROSTOVOLJSTVA
S _19.-25. MAJ 2025

8 72 < Ay
W TEDg, “ o &

A 2 - o
A Y]

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

dogovor o prostovoljskem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Komunikativnost, naklonjenost
pisanju z roko.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let

116

. . 041561740
e vesha.skreblin@gmail.com e Vesna Skreblin
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TURISTICNA
ZVEZA
SLOVENIJE

Pomo¢ na festivalu
Turizmu pomaga
lastna glava

Opis dela:

Turisticna zveza Slovenije vabi
osnovnosolce k sodelovanju na 41.
festivalu Turizmu pomaga lastna
glava na temo Odklopi. Zadihaj.
Dozivi.— Dan digitalnega odklopa.
Udelezenci bodo oblikovali tematsko
pot dobrega pocutja, ki obiskovalcem
ponuja moznost pocasnejsega
raziskovanja, umiritve in dobrega
pocutja. Sodelovanje vkljucuje
projektno nalogo, promocijski spot in
predstavitev na turisticni trznici.

Kdaqj?

Kratkotrajno sodelovanje
(npr. festival, dogodek, tabor

ipd.)

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje
e malico
« potrdilo o opravljenem delu

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je namenjeno in primerno
Za osnovnosolce.

Kje?

Razlicne lokacije po Sloveniji

n7

o . - o _ 01/43 41670
@ https://turisticna-zveza.si/ e info@turisticna-zveza.si e betra Pistotnik



TURISTICNA
ZVEZA
SLOVENIJE

Pomoc pri izvedbi
festivala Veé znanja
za vec turizma

Opis dela:

Turisticna zveza Slovenije vabi dijake in
Studente k sodelovanju na 24.
mednarodnem festivalu VecC znanja za
vec turizma na temo Odklopi. Zadihaj.
Dozivi.— Dan digitalnega odklopa.
Udelezenci bodo oblikovali tematsko
pot dobrega pocutja, ki obiskovalcem
ponuja moznost pocasnejsega
raziskovanja, umiritve in dobrega
pocutja. Sodelovanje vkljuCuje projektno
nalogo, promocijski spot in predstavitev
Nna trznici na sejmu.

Kdaj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Razne lokacije po Sloveniji.

arn e  RATR

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje
e malico
« potrdilo o opravljenem delu

Zahtevana znanja in omejitve?
Ni nobenih zahtevanih znanj in omejitev.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

118

o . . o _ 01/43 41670
https://turisticna-zveza.si/ 9 info@turisticna-zveza.si e betra Pistotnik



'

TURISTICNA
ZVEZA
SLOVENIJE

Mladi turisti¢ni
vodnik

Opis dela:

Turisticna zveza Slovenije vabi dijake in
Studente k sodelovanju na 14.
tekmovanju Mladi turisti¢ni vodnik.
UdeleZzenci se bodo preizkusili v vlogi
turisticnega vodnika v gozdnem
prostoru ter se potegovali za glavno
nagrado — brezplacno opravljanje izpita
za pridobitev nacionalne licence za
turisticno vodenje in nazivambasadorja
poti. Tekmovanje vkljucuje pripravo
nacrta vodenja in prakticno vodenje
skupine na terenu.

Kdaj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Razne lokacije po Sloveniji

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje
e malico
« potrdilo o opravljenem delu

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

19

o . - o _ 01/43 41670
@ https://turisticna-zveza.si/ e info@turisticna-zveza.si e betra Pistotnik



AMNESTY
SLOVENUE

AMNESTY

INTERNATIONAL

Pomo¢ pri dogodku
PiSem za pravice

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Pisemn za pravice prostovoljcem?

je najvecji dogodek za Clovekove pravice
Nna svetu. Poteka v Zivo in po spletu.
Vsako leto piSemo pisma vplivnim
osebam; kralju_ici, predsedniku_ici ali

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

nacelniku_ici policije, kajti ti lahko « potrdilo o opravijenem delu

pomagajo resiti naso prosnjo, recimo, za « opremo, materiale

izpustitev nedolznega c¢loveka iz zapora. ¢ mentorstvo in mentorska srecanja

Vzorcna pisma lahko prepises na roko, . . .

jih predelas s svojimi besedami ali pa Zahtevana znanja in omejitve?

narises. Tvoje besede imajo moc! Pisanje in branje na visji ravni. Potrebno

Preizkusi se z nami. je imeti ¢ut za soCloveka, za ljudi v stiski,

KdCIj? Zeljo po pomoci. Naucis se, kako si lahko
ljudje medsebojno pomagamo, ko pride

Enoegeogjrsc\)/oru / do krivic.

. Delo je primerno za
5;2::_ okacije po Sloveniji in preko 18 6 e 120

030 995 422
amnesty.si e maja.pan@amnesty.si G Maja Pan



AMNESTY
SLOVENIJE

Sodeluj na obsolski
dejavnosti Noci
knjige

Opis dela:

S skupino mladih se popoldne
dobimo na Soli. Zacnemo s
spoznavnimiigrami in pijaco, nato
beremo odlomke del, povezanih s
Clovekovimi pravicami. Nekateri
berejo, drugi pisejo o dogodku, ga
fotografirajo ali vodijo pogovore s
pisatelji_cami in zanimivimi gosti.
NaroCimo pico in druzenje
nadaljujemo do okoli 20. ure. Pisi mi!

Kdaqj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr.
festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Razne lokacije po Sloveniji.

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

« dogovor o prostovoljskem delu
« potrdilo o opravljenem delu

Zahtevana znanja in omejitve?

Branje, razumevanje in govorjenje
Nna visji ravni (beremo od slikanic do
mladinskih romanov), posluh za
Clovekove pravice, zazeleno je, da
znas biti ¢im bolj samostojen_na.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
121

amnesty.si @ simona.kemperle@amnesty.si e Simona Kemperle



Postani
aktivist_ka za
¢lovekove pravice
- spreminjajmo
svet na bolje!

Opis dela:

Smo skupina mladih iz razlicnih
kulturnih okolij, ki nas druzi potreba
po enakopravnosti, pravicnosti in
miru. Skupaj se uc¢imo o clovekovih
pravicah, skupaj se borimo proti
krsitvam clovekovih pravic pri nas
in po svetu. Pridruzi se nasi
Amnesty mladinski skupini. Skupaj
smo mocnejse_i, solidarnejsi,
nevarnejsi!

Kdaqj?
Mesecno

Kje?

Razne lokacije po Sloveniji

amnesty.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

malico

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Samo za pogumne, sréne in
samoiniciativhe osebe.

Delo je primerno za

mlade:
18 - 30 let
122
Mmaja.pan@amnesty.si; 030995 422

amnesty@amnesty.si Maja Pan



BENJAMIN

Pomo¢ druzini

Opis dela:

V nasem zavodu spremljamo vec druzin,
v katerih starsi zaradi posebnih potreb
otroka tezko opravljajo vsakodnevne
obveznosti (nakup Zivil, prevoz drugega
otroka, igranje s sorojencem,
gospodinjska opravila ...). Z zeljo, da bi jih
razbremenili in jim omogodili, da lazje
poskrbijo zase, iSCemo prostovoljce, ki so
Jih pripravljeni podpreti pri opravljanju
vsakodnevnih obveznosti. Delo poteka po
dogovoru, ob&asno ali tedensko.

Kdaj?

Po dogovoru / tedensko / mese¢no /
kratkotrajno sodelovanje (npr.
festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?

Slovenija

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let

123

o . o 031/777-439
www.zavodbenjamin.si e info@zavodbenjamin.si eKatherine Drobnic
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Po POIN IgKo '- i -
ZDRUZENJE 29
SLOVENIJE

Soustvarjanje
mednarodnega
programa Travel

Different for Future
(TDFF)

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Te zanimajo trajnostna potovanja, delo z prostovoljcem?

mladimi in mednarodno sodelovanje? Kot usposabljanje

prostovoljec programa Travel Differentfor . hoyrnjene potne strogke

Future (TDFF) bos soustvarjal izobrazevalne . dogovor o prostovoljskem delu

vsebine, izvajal delavnice na srednjin Solah, « potrdilo o opravijenem delu

sodeloval na mednarodnih seminarjih ter « opremo, materiale

razvijal ideje za odgovoren turizem. Pridobil « mentorstvo in mentorska srec¢anja

bos dragocene izkusnje, spoznal mlade iz

razlicnih drzav in prispeval k pozitivnim . . v

SO el Zahtevana znanja in omejitve?

Kdaj? Veselje do dela z mladimi,
pripravljenost za ucenje in

sodelovanje v ekipi. Predhodne

izkusnje niso potrebne.

Po dogovoru /
mesecno

Kje?
Popotnisko zdruzenje Slovenije,
Maribor, srednje sole po Sloveniji, splet

in obCasno mednarodni seminarji v 18 - 30 let 124
tujini.

' _ _ _ 040 349 816
www.youth-hostel.si e anja.zepic@youth-hostel.si G Anja Zepic

Delo je primerno za
mlade:



106 _l".'!f;

POPOTNISKO
ZDRUZENJE
SLOVENIJE

Soustvarjanje
popotniskih medijev
Globetrotter in
Popotniski snep

Opis dela:

Rad odkrivas svet, pises, fotografiras,
snemas ali ustvarjas digitalne vsebine?
Kot prostovoljec bos soustvarjal
brezplacno dvojezi¢no spletno revijo
Globetrotter in spletno oddajo Popotniski
snep. Pises lahko potopise, pripravljas
intervjuje, fotografiras, snemas videe ali
sodelujes kot gost v oddaiji. S svojimi
zgodbami bos navdihoval druge mlade k
odgovornemu in trajnostnemu
raziskovanju sveta.

Kdaqj?
Po dogovoru / mese¢no
Kje?

Delo na daljavo, po Sloveniji
in obCasno na terenu.

www.youth-hostel.si

e anja.zepic@youth-hostel.si

= =

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in
omejitve?

Veselje do potovanj, ustvarjalnosti
in pripovedovanja zgodb.

Predhodne izkusnje niso
potrebne.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
125

040 349 816
G Anja Zepic
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SONCEK- ZVEZA
DRUSTEV ZA
CEREBRALNO

PARALIZO SLOVENLUJE
s 7E

)

= s

Pridi pod Soncek in -
prispevaj svoj
soncek.

Opis dela:

Postanite del nase zgodbe! Prostovoljci
v Sonckovih centrih in stanovanjskih
skupinah sodelujejo pri prostocasnih
dejavnostih, druzenju, ustvarjalnih
delavnicah, spremstvu uporabnikov in
ustvarjanju vkljuc¢ujocega okolja. Veseli
bomo tudi vseh, ki bi zeleli z nami deliti
svoje znanje, hobije ali poklicne izkusnje
— pripraviti delavnico, predstaviti svojo
dejavnost ali na kakSen drug nacin
prispevati k pestrejSemu zivljenju nasih
uporabnikov.

Kdaj?

Po dogovoru
Kje?

Lokacije po Sloveniji, Centri Soncek

https://www.soncek.org/

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in
omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let

e irena.grm@soncek.org

126

031392 339
e Irena Grm



ZAVOD ZA MLADINO,

KULTURO IN TURIZEM

KOPER (CENTER MLADIH

KOPER)

Ustvarjanje
prispevkov za
mladinsko revijo

azin #80

Opis dela:

CMK magazin je spletna mladinska
revija, ki izhaja v sklopu programa CMK.
Nastaja po principu »mladi za mlade« -
mladi pisejo, mladi berejo.
Prostovoljci_ke lahko prispevajo svoje
vsebine, mi pa poskrbimo za objavo.
Prispevki so lahko v obliki poezije, kratke
zgodbe, razmisljanja, potopisa,
likovhega dela, fotografije, intervjuja,
recenzije, kuharskega recepta itd. Arhiv
revij je dostopen na:
https://issuu.com/centermladihkoper

Kdaj?

Po dogovoru
Kje?

Slovenija, Delo od doma

CMK magazin #82 CMK mac

WLADIRSKCA

LU ]

CMK magazin #79 CMK magazin #78 CME magazin
; h Edit

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e potrdilo o opravljenem delu
e Opremo, materiale
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Smisel za pisanje ali ustvarjanje.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.

127

. . . 051393670
https://cmk.si/ e magazin@cmk:si G Tia Valand


https://issuu.com/centermladihkoper

DVE DOBRI
KAVI

TRI RAZLOGE
 ZA SMEH

KOVAEKOV o o e o
LN (s ' BESEDO

Mladi = ;:f Ker sre¢a N
Podporniki za S Se mnoii,
ve . ° ko Jo de'|§ j
zivljenje e
N
e g'-,:'Dosmﬁ\ R AN =
BKROZI JO. ¥ |
In DOBRO VO e |
& =~ e WEP® K00 %
Opis dela: Kaj organizacija nudi
. , L . H ?
Nasi mladi prostovoljci pripravljajo PrOStOVOIJcem .
raznolike vsebine in osvescanja na . usposabljanje
druzbenih omrezjih. Aktivno tudi . dogovor o prostovoljskem delu
sodelujejo na raznolikih dogodkih « potrdilo o opravljenem delu
in sejmih. « opremo, materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja
Kdaj?

Zahtevana znanja in omejitve?
Po dogovoru

. Delo je primerno za
Kje? mlade do 30 let.

Kovackov institut, Kamniska
cesta 36, Smarca / Delo od
doma / Razne lokacije po
SLoveniji

128

9 kovackov.institut@gmail.com e 041991969 SIMONA PIRC JENKO



UNICEFOV
U-Reporter

Opis dela:

Svet smrdi ... Ce ne uposteva mladih!

Se tudi tebi v¢€asih zdi, da tvoje mnenje ni
sliZano? Ce hoces to spremeniti, postani U-
Reporter!

U-Report ti omogoca, da poves svoje
mnenje o razlicnih temah.

Uporaba je brezplacna in anonimna.
Tvoj glas ima moc — uporabi ga!

https://slovenija.ureport.in/join/
Kdaj?

Po dogovoru

Kje?

Razne lokacije po Sloveniji, saj se

aktivnost izvaja preko mobilne aplikacije.

https://unicef.si/

neja.copi@unicef.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e Opremo, materiale
« Digitalna participacija, prenos mnenj
do odlocevalcev

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:

13 -19 let

129

015838074
Neja Copi



ZAVOD ZA
LETOVANIJE IN
REKREACHJO OTROK

Izvedba letovanj,
jesenovanj in
zimovanj za otroke
in mladostnike

Opis dela: Kaj organizacija nudi
. . . 1 I d
Letovanja so namenjena otrokom in prostovoljcem?

mladim od 5do 17 let ter trajgjo 7 alil0 dni. usposabljanje
Jesenovanja in zimovanja za soloobvezne e malico

otroke trajajo 5 dni in potekajo med « povrnjene potne stroke

Solskimi pocitnicami. Prostovoljce « dogovor o prostovoljskem delu
potrebujemo tudi za »vrtce v naravi«. Kot « potrdilo o opravljenem delu
vzgojitelj-animator vodis skupino otrok ter  « opremo, materiale

skrbis za pripravo in izvedbo programa, e mentorstvo in mentorska sre€anja
animacijo in varno ter prijetno bivanje.

Zahtevana znanja in omejitve?
Kdaj?

Po dogovoru /V nasem zavodu so vsi
prostovoljci vkljuCeni v Klub vzgojiteljev o ' _
ZLRO, za katere se redno, skozi celo leto, vesten, fleksibilen, empaticen, kreativen.

PriCakujemo, da ima prostovoljec rad delo
z otroki, da je samostojen, odgovoren,

izvajajo razne izobrazevanja. Zazeljeno je, da se udelezuje usposabljanj,
. ki jih organiziramo v Klubu vzgojiteljev
Kje?
ZLRO.
Razlicne lokacije v Sloveniji in na Delo je primerno za mlade:
Hrvaskem. 18 - 30 let 130

01513 26 56
https://www.zavod-zlro.si/ e tjasa.udovic@zavod-zlro.si G Tjaga Udovic



MLADINSKA
ZVEZA BREZ
IZGOVORA
SLOVENUA

Prostovoljec_
ka za skrite
nakupe

Opis dela:

Prostovoljci sodelujejo pri izvajanju
terenske raziskave Skriti nakupi, s katero
preverjamo dostopnost alkoholnih in
tobacnih izdelkov za mladoletne. Po
opravljenem usposabljanju in ob
podpori mladinskega delavca poskusajo
v trgovinah, barih in na bencinskih
crpalkah kupiti alkoholne ali tobacne
izdelke. S tem prispevajo k zbiranju
podatkov o dejanski dostopnosti teh
izdelkov za mladoletne in pomagajo pri
spremljanju razmer na terenu.

Kdaj?
Po dogovoru
Kje?

Razlicne lokacije po Sloveniji

https://www.noexcuse.si/ e karin.krizmman@noexcuse.si

« excuse

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje
e povrnjene potne stroske
« dogovor o prostovoljskem delu

Zahtevana znanja in omejitve?

Mladoletni posamezniki morajo za
opravljanje omenjenega
prostovoljskega dela imeti dovoljenje
starSev oz. skrbnikov.

Delo je primerno za
mlade do 17 let.

131

041679 756
e Karin Krizman



MLADINSKA ZVEZA

BREZ IZGOVORA
SLOVENUA

Aktivisti in
zagovorniki

Opis dela:

Prostovoljci (aktivisti in zagovorniki)
sodelujejo pri nacrtovanju in izvedbi
projektov ter dogodkov, pripravi vsebin za
spletno stran in druzbena omrezja ter
raziskovanju dobrih praks na podrocju
zdravja, okolja in mladinske participacije.
Organizacijo soustvarjajo, jo predstavljajo
na dogodkih, izvajajo zagovorniske
aktivnosti ter se udelezujejo usposabljanj,
kjer pridobivajo znanja za svoje delo.

Kdaqj?
Po dogovoru
Kje?

Od doma, v Ljubljani in drugod po
Sloveniji, tudi v tujini

https://www.noexcuse.si/ e lara.mayland@noexcuse.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Si mlad_a in zelis soustvarjati pozitivhe
spremembe na podrocju okolja, zdravja ali
drugih tem, ki so ti pomembne? Pridruzi
se nam, vkljuci se v programe in skupaj
oblikujmo aktivnosti za pozitivhe druzbene
spremembe.

Delo je primerno za

mlade do 30 let. 132

041679 756
e Lara Mayland
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ZDRUZENJE
GLUHOSLEPIH
SLOVENIJE DLAN

Razliéna
prostovoljska dela
na podroéju podpore
osebam z

,,,,,,

gluhoslepoto -

Opis dela:

V Zdruzenju gluhoslepih Slovenije DLAN
prostovoljstvo pomeni povezovanje,
podporo, ozavescanje in medsebojno
ucenje. Prostovoljci lahko pomagajo pri
delavnicah in dogodkih, spremljajo in se
druzijo z osebami z gluhoslepoto,
sodelujejo pri Sportnih dejavnostih,
fotografiranju, tehni¢ni podpori, prevajanju

in lektoriranju ter pripravi dostopnih gradiv.

Ob tem spoznavajo svet in kulturo oseb z
gluhoslepoto.

Kdaj?

Po dogovoru / Tedensko /
Mesecno

Kje?

Razli¢ni kraji po Sloveniji /
VecCinoma v Ljubljani

https://www.gluhoslepi.si/

e tadeja.lukanc@gluhoslepi.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pomembni so spostljiv odnos, empatija,
potrpezljivost in prilagodljivost.
Prostovoljec mora biti odprt za razlicne
nacine komunikacije, tudi dotik, ter
upostevati potrebe posameznika. Po
potrebi je prisoten tolmac.

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let 133

040 323772
e Tadeja Lukanc



'

NVO V

JAVNEM
INTERESU
RAUM AU

Soustvarjanje
kulturnih in
skupnostnih
programov

Opis dela:

Prostovoljci sodelujejo pri pripravi,
organizaciji in izvedbi kulturnih ter
skupnostnih programov, kot so razstave,
kreativne delavnice, pogovori, predstavitve
in bolsji sejmi. Pomagajo pri pripravi
prostora, komunikaciji z obiskovalci,
podpori izvajalcem in promociji. Naloge
prilagajamo interesom posameznika,
prostovoljstvo pa omogoca pridobivanje
prakti¢nih izkusenj in novih znan,j.

Kdaqj?

Po dogovoru
Kje?

Partizanska pot 12, Slovenj Gradec

https://raumau.eu

e urskacerce@raumau.eu

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Predhodna znanja niso potrebna.
Zazeleni so interes za kulturo,
ustvarjalnost, zanesljivost, odgovornost,
pripravljenost na sodelovanje ter
odprtost za uCenje.

Delo je primerno za mlade:

040355381
e Urska Cerce



DRUSTVO GIBALNO

OVIRANIH IN ZRTEV
NASILJA VIZIJA

Spremstvo in

pomoc
Opis dela: Kaj organizacija nudi
Drustvo ima varno hiso za gibalno PrOStOVOchem?
ovirane zrtve nasilja, ki potrebujejo . usposabljanje
obcasno spremstvo, druzenje, odhod v « malico
trgovino, frizerju, na prostocasne « povrnjene potne stroske
aktivnosti. Nekateri pa tudi pomoc pri « dogovor o prostovoljskem delu
pripravi obrokov, osnovni negi in « potrdilo o opravljenem delu
ciscenju. e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Kdaj? « materialne ugodnosti

Po dogovoru o o oo
o Zahtevana znanja in omejitve?

Kje? Empatija, socialne vescine, priporocen
. . vozniski izpit.

Drustvo vizija, p. p. 125, 3210

Slovenske konjice Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
135

S _ 04168 3133
‘ WWW.DRUSTVO-VIZIJA.SI e tadeja.vizija@gmail.com e TADEJA RACEL



b .,%’ ' ::7‘-;)
y ]

KATOLISKA
MLADINA

Animatorstvo na
duhovnih vajah za
birmance

Opis dela:

Animatorstvo na duhovnih vajah za
birmance, predvsem priprava zabavnega
programa, druzenje z mladimi in vodenje
pogovorne skupine.

Kdaj?

Kratkotrajno sodelovanje
(npr. festival, dogodek,
tabor ipd.)

Kje?

Sti¢na, Planina pri Rakeku ali
po dogovoru (se uskladimo za
prevoz)

https://katoliskamladina.si/ e lucija@katoliskamladina.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e usposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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051303 815
G Lucija Szydetko
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DNEVNI CENTER ZA

OTROKE IN
MLADOSTNIKE DC OM

Pomo¢ pri izvedbi
delavnic, uéna
pomo¢, pomoc pri

organizaciji 7

dogodkov o
’ & - . e | |

Opis dela: Kaj organizacija nudi

Redna prostovoljska aktivnost zajema tako prostovoljcem?
skupinsko kot tudi individualno delo z
otroki in mladimi. Prostovoljci nudijo
pomoc in podporo pri domacih nalogah,

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu

opremo, materiale

ucno pomoc, sodelujejo pri pripraviinizvedi « mentorstvo in mentorska srec¢anja
delavnic (Sportne, kuharske, ustvarjalne).

Krajsi projekti v organizaciji zajemajo Zahtevana znanja in omejitve?
pripravo in izvedbo bozicno-novoletne
prireditve, plesnih in drugih nastopoy,
pomoc pri izvedbi tabora in pocitniskih
delavnic.

Za delo je potrebno, da je prostovoljec
samoiniciativen, da se dobro pocuti pri
delu v skupini. Priporocljivo je, da je
aktiven, Se posebej pri Sportnih aktivnostih.
Kdaj? Prednosti so kreativnost, znanje jezikov,
kakrSnakoli dodatna znanja (igranje
instrumentoyv, Sportne vescCine,

Kje? racunalniska pismenost).

Dnevni center DC OM,
Partizanska cesta 1d, Skofja
Loka

Httosy)/ el e sifcsd 051221586
ps://www.csd-slovenije si/csd- dcom.loka mail.com ) g
gorenjska/ e @9 e Tija Fogadic¢ Urek

Po dogovoru

Delo je primerno za mlade:
18 - 30 let 137
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DRUSTVO
PRIJATELJEV
MLADINE TRBOVLJE

Po

citniska varstva

Opis dela: Kaj organizacija nudi
oy .. . 1 I d
Pocitnigka varstva se izvajajo v &asu vseh prostovoljcem?

pocitniskih dni (jesenske, poletne, « usposabljanje

novoletne, zimske, prvomajske). « malico
Namenjena so osnovnosolskim otrokom. « povrnjene potne stroske
|zvajajo se vsak delovnik. Varstvo otrok in « dogovor o prostovoljskem delu

izvedba animacijskega programa za otroke. « potrdilo o opravljenem delu
e Opremo, materiale

Kclaj? « Mmentorstvo in mentorska srecCanja
~ocogevert Zahtevana znanja in omejitve?
Kje? Potrdilo o nekaznovanosti, veselje do dela

z otroki, strpnost, sprejemanje
drugacnosti, prijaznost, veselje do
timskega dela.

Trg svobode 11,1420 Trbovlje

Delo je primerno za mlade:

18 - 30 let
138

o _ _ 041618 414
https://dpmtrbovlje.si/ e dpm.trbovlje@siol.net G Lavra Izgorgek




DSO TREBNJE

Druzabnistvo v

DSO Trebnje

Opis dela:

Prostovoljska aktivnost v DSO Trebnje je
namenjena druzenju in kakovostnemu
prezivljanju Casa s stanovalci. Aktivnosti
vklju€ujejo pogovor in druzenje, igranje
druzabnih iger, branje revij in knjig ter
spremstvo stanovalcev na sprehodih. Po
potrebi prostovoljec stanovalce z
invalidskim vozickom tudi odpelje na
sprehod. S svojo prisotnostjo, pozornostjo in
prijaznim odnosom prispeva k
prijetnejSemu pocutju ter vedji vkljuCenosti
stanovalcev v druzabno zivljenje.

Kdaqj?

Po dogovoru

Kje?

Stari trg 63, 8210 Trebnje

https://www.dso-trebnje.si/ e barbara.lorbek@dso-trebnje.si

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

« dogovor o prostovoljskem delu
e potrdilo o opravljenem delu
e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Za prostovoljno delo v DSO Trebnje
predhodne izkusnje niso potrebne.
Pomembne so predvsem empatija,
spostljiv odnos do starejsih, zanesljivost,
potrpezljivost, komunikativnost ter veselje
do druzenja in sodelovanja. Prostovoljec
naj bo pripravljen na pogovor, sprehod,
branje, druzabne igre ali pomoc pri
organizaciji razli¢nih aktivnosti

Delo je primerno za

mlade do 30 let. 139

07/3462-194

BARBARA
LORBEK
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RDECI KRIZ SLOVENIJE
- OBMOCNO
ZDRUZENJE MARIBOR

Letovanje otrok v
Letoviséu Primarija @m{?_n}?'
Kurta Kanclerja v B
Punatu

= I3
.

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Sodelovanje v pedagoski ekipi na letovanju prostovoljcem?

otrok (vzgojitelji/spremljevalci otrok na . usposabljanje

letovanju, dodatni vzgojitelji, Sportni « malico

vzgojitelji), sodelovanje v medicinski ekipi « povrnjene potne stroke
Nna letovanju otrok (zdravniki, medicinske « dogovor o prostovoljskem delu

sestre) e potrdilo o opravljenem delu
e Opremo, materiale
Kdaqj?

Kratkotrajno sodelovanje (npr.

[ ] (] (X ] ?
festival. dogodek. tabor pd) Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
Kje? mlade:

Letovis€e primarija Kurta Kanclerja, Pod 18 - 30 let
topol 12, 51521 Punat, Hrvaska

140

. . . 02 234 40 06
https.//www.rkmb—drustvo.5|/ e letovanje@rkmb-drustvo.si e Helena Rafolt
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RDECI KRIZ SLOVENIJE
= OBMOCNO
ZDRUZENJE MARIBOR

Letovanje odraslih v .
Letovisc¢u primarija
Kurta Kanclerja v
Punatu

Opis dela: Kaj organizacija nudi
Spremljanje, izvajanje animacij in raznih PrOStOVOIJcem?
obogatitvenih delavnic na letovanju

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu
Kdaj? e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

odraslih

Kratkotrajno sodelovanje (npr.
festival, dogodek, tabor ipd.)

Kje?

LetovisCe primarija Kurta
Kanclerja Punat, Pod topol 12,
51521 Punat, Republika Hrvaska 18 - 30 let

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade:
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. . 02 234 40 06
https://www.rkmb-drustvo.si/ @ letovanje@rkmb-drustvo.si e Helena Rafolt



KATOLISKA
MLADINA

Misijonsko
prostovoljstvo

POTA

Opis dela:

Podpora lokalnim skupnostim po
celem svetu: delo z otroki in mladimi,
pomoc ljudem v stiski, ucna pomoc,
priprava umetniskih in Sportnih
delavnic, gradbena delg, fizicna
opravila, delo v laboratoriju.

Kdaqj?

Delo poteka poleti 3 tedne na
misijonu, prej pol leta priprav.

Kje?

Tujina: Madagaskar, Kenija,
Ukrajina, Kazahstan, Indija,
Argentina, Turcija

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Pol leta priprav pred zacetkom
prostovoljstva.

Delo je primerno za
mlade:

18 - 30 let
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. ' ‘ - _ . _ 051303 815
https://katoliskamladina.si/ e lucija@katoliskamladina.si e Lucija Szydetko
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DRUSTVO ZA RAZVOJ
CLOVESKIH VIROV IN
SOCIALNIH
PROGRAMOV NOVUS

Prostovoljec v
najstniski skupini

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

Opis dela:

Imas ideje, rad/a ustvarjas in uzivas v

druzenju z vrstniki? Potem je to
priloznost zate! Pridruzi se ekipi, Ki
soustvarja zanimive vsebine, dogodke in
aktivnosti za najstnike.

Kot prostovoljec bos lahko prispeval/a
svoje ideje, pomagal/a pri pripravi tem in
dogodkov ter skupaj z drugimi
ustvarjal/a prijetno in spodbudno okolje,
kjer se lahko mladi povezujejo, izrazajo in
so preprosto to, kar so.

Kdaqj?

Tedensko

Kje?

Drustvo NOVUS, Trg mladosti 6, 3320
Velenje

malico

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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041 666 939
@ https://drustvo-novus.com/ ines.vugrinec@drustvo-novus.com .
Ines Vugrinec



DRUSTVO ZA RAZVO)
CLOVESKIH VIROV IN

SOCIALNIH PROGRAMOV

NOVUS

Pomoc¢ pri izvajanju
kreativnih delavnic

za otroke /... Yoty t‘fl -
e\ N
- A Vad. &, s \

Opis dela:

Te veseli druzenje z otroki, rad/a ustvarjas in
imas vedno kaksno novo idejo? Pridruzi se
nasi ekipi prostovoljcev! Sodeloval/a bos pri
pripravi in izvedbi ustvarjalnih delavnic,
izbiri in pripravi materialov ter vodenju
aktivnosti za otroke razlicnih starosti. S svojo
ustvarjalnostjo, energijo in dobro voljo bos
otrokom pomagal/a ustvarjati nepozabne
trenutke.

Kdaj?
Mesecno
Kje?

Drustvo NOVUS, Trg mladosti 6,
3320 Velenje

https://drustvo—novus.com/ @

prostovoljstvo@drustvo-
novus.com

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e malico

e povrnjene potne stroske

e dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

e« mentorstvo in mentorska sreCanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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041 666 939

Diana Tasler

S



DRUSTVO ZA RAZVO)
CLOVESKIH VIROV IN

SOCIALNIH PROGRAMOV

NOVUS

Ucna pomoc¢ za
mlade

Opis dela:

Ti matematika, fizika ali slovenscina lezijo
dobro? Rad/a pomagas drugim in znas
stvari razloziti na preprost in razumljiv
nacin? Potem se nam pridruzi kot
prostovoljec pri u¢ni pomodi!

Svoje znanje bos lahko delil/a z vrstniki, ki
potrebujejo malo dodatne razlage,
spodbude ali samozavesti pri uc¢enjul.
Skupaj boste reSevali naloge, premagovali
ucne izzive in iskali nacine, kako snov

priblizati na bolj zanimiv in razumljiv nacin.

Kje?

Drustvo NOVUS, Trg mladosti 6,
3320 Velenje

‘é
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Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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rostovoljstvo@drustvo- 041 666 939
@ https://drustvo-novus.com/ P ) @ . y
novus.com Diana Tasler



PLAVALNI
KLUB VELENJE

Pomo¢ osebam s
posebnimi
potrebami pri vadbi
v vodi

Opis dela:

Pomoc pri uc¢enju plavanja OPP.
Vadba poteka po Halliwickovi
metodi. En prostovoljec, en plavalec.

Kdaqj?

Tedensko

Kje?

Zimski bazen Velenje,
Kopaliska 1, Velenje

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

« dogovor o prostovoljskem delu

« potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e« mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Veselje do gibanja v vodi.

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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@ https://www.plavalniklub- catari " . . 041921896
atarina.prazni uest.arnes.si . .
velenje.si/ P @9 Katarina Praznik
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HISA SADEZI
DRUZBE ZALEC

Prostovoljske
priloznosti za
mlade

Opis dela:

Kot prostovoljec/-ka se lahko vkljucite v
razlicne aktivnosti za otroke, mladostnike in
starejSe. Nudite lahko u¢no pomoc,
sodelujete pri pocitniskih taborih, izvajate
ustvarjalne, izobrazevalne in preventivne
delavnice, prezivljate Cas s seniorji,
pripravljate noviCke in promocijska gradiva
ter sodelujete pri prostovoljskih akcijah in
pobudah za dobrobit lokalne skupnosti.

Kdaqj?

Po dogovoru / Tedensko / Mese¢no /
kratkotrajno sodelovanje (npr. festival,
dogodek, tabor ipd.)

Kje?
Higa Sadezi druzbe Zalec,
Hmeljarska 3, Zalec

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

e uUsposabljanje

e malico

e povrnjene potne stroske

« dogovor o prostovoljskem delu

e potrdilo o opravljenem delu

e Opremo, materiale

e mentorstvo in mentorska sre€anja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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. i i +386 51 669 714
httpsy//www filantropija.org/ hisa-zalec@filantropija.org e

hisa-sadezi-druzbe-zalec/

Barbara Luzar



MLADINSKI
CENTER ZALEC

Mladinsko delo

Opis dela:

Prostovoljci sodelujejo pri vodenju in
organizaciji aktivnosti za mlade ter
pocitniskih programov za otroke, nudijo
podporo pri ucni pomodi, opravljajo dela,
povezana z njihovim podroc¢jem studija ali
osebnimi interesi. Lahko se vkljuCujejo tudi
na podroc¢ju graficnega oblikovanja,
fotografiranja in promocije, nudijo drugo
tehnic¢no pomoc ali pa se vkljucujejo v
projektne aktivnosti v tujini.

Kdaqj?
Po dogovoru
Kje?

Mladinski center Zalec,
Mestni trg 3, Zalec

Kaj organizacija nudi
prostovoljcem?

usposabljanje

malico

povrnjene potne stroske

dogovor o prostovoljskem delu
potrdilo o opravljenem delu
opremo, materiale

mentorstvo in mentorska srecanja

Zahtevana znanja in omejitve?

Delo je primerno za
mlade do 30 let.
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' _ . _ 059 704 147
https://www.mc-zalec.si/ e zoja.lesnik@mc-zalec.si e Zoja Legnik



Veseli bomo,

Ce boste svoje prostovoljske izkuSnje delili z nami in zgodbe
poslali na novice@filantropija.org. Objavili jih bomo na
portalu www.prostovoljstvo.org in na nasih druzbenih
omrezjih.

Ce v tem katalogu ne najdete pravih priloznosti zase, lahko
prostovoljsko organizacijo v svoji blizini pois€ete s pomocjo
iskalnika organizacij ali Posredovalnice prostovoljskih del.

ISKALNIK
PROSTOVOLJSKIH
ORGANIZACU

POSREDOVALNICA
PROSTOVOLJSKIH DEL

Spremljajte tudi objave na Facebooku
Slovenske filantropije.

Za prostovoljsko pomoc pri urejanju besedil in oblikovanju se
zahvaljujemo prostovoljkama Nadji Dodlek in Neji Rakuscek.

Uredila: Barbara Rehar

Lektura: Olena Sanzharova

Pomo¢ pri urejanju besedil: Neja RakusScek
Oblikovanje naslovnice in kataloga: Nadja Dodlek

Slovenska filantropija, ZdruZenje za promocijo prostovoljstva
Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljana

01 433 40 24 I slovenska@efilantropija.org

www. filantropija.org | www.prostovoljstvo.org

149

V katalogu so predstavljene aktivnosti, ki so jih za leto 2026/2027 prispevale ¢lanice Slovenske
mreze prostovoljskih organizacij. Za to¢nost objavljenih podatkov ter objavljene fotografije
odgovarjajo organizacije, ki so jih posredovale.


https://www.facebook.com/prostovoljstvo.org
https://www.prostovoljstvo.org/posredovalnica-prostovoljskih-del
https://www.prostovoljstvo.org/iskalnik-organizacij
https://www.prostovoljstvo.org/iskalnik-organizacij
https://www.prostovoljstvo.org/posredovalnica-prostovoljskih-del
https://www.facebook.com/prostovoljstvo.org
https://www.prostovoljstvo.org/
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	Pomoč pri izvedbi delavnic za uporabnike osebne asistence
	Opis dela:
	Prostovoljci bodo sodelovali pri pripravi, organizaciji in izvedbi ustvarjalnih ter športnih delavnic za uporabnike osebne asistence in njihove osebne asistente ter prispevali k ustvarjanju spodbudnega, vključujočega in prijetnega okolja za druženje in aktivno preživljanje prostega časa.

	Kdaj?
	Po dogovoru, tedensko ali mesečno

	Kje?
	Apače 201, 2324 Lovrenc na Dravskem polju


	ZAVOD LANIN SVET APAČE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za:
	do 17 let
	18 - 30 let


	Pomoč pri izvedbi medgeneracijskih delavnic
	Opis dela:
	Prostovoljci bodo sodelovali pri načrtovanju, organizaciji in izvedbi medgeneracijskih delavnic v okviru projekta "Demenci prijazna in medgeneracijsko povezana občina Kidričevo". Vključeni bodo v izvedbo ustvarjalnih, kuharskih, športno-rekreativnih, družabnih in drugih aktivnosti ter tako prispevali k povezovanju generacij, vključevanju starejših, oseb z demenco, svojcev ter mladih in ustvarjanju vključujoče lokalne skupnosti.

	Kdaj?
	Po dogovoru, tedensko ali mesečno

	Kje?

	ZAVOD LANIN SVET APAČE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za:
	do 17 let
	18 - 30 let
	Apače 201, 2324 Lovrenc na Dravskem polju


	Družabništvo z uporabniki osebne asistence
	Opis dela:
	Prostovoljci bodo z uporabniki osebne asistence gradili pristne medosebne odnose ter jim nudili družbo z vključevanjem v pogovore, igranjem družabnih iger, spremljanjem na različne dogodke in skupnim preživljanjem prostega časa. S svojo prisotnostjo bodo prispevali h krepitvi socialne vključenosti, zmanjševanju osamljenosti ter izboljšanju kakovosti življenja uporabnikov.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD LANIN SVET APAČE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru, tedensko ali mesečno
	Na domu uporabnikov oz. v naših prostorih na naslovu Apače 201, 2324 Lovrenc na Dravskem polju


	Izvajanje mladinskih delavnic
	Opis dela:
	Izvajanje mladinskih delavnic na osnovnih šolah v 8. in 9. razredih.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Osnovne šole v Celju in okolici


	LJUDSKA UNIVERZA CELJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Pomoč pri izvajanju športnih dogodkov
	Opis dela:
	Rokometni klub Celje Pivovarna Laško vabi prostovoljke in prostovoljce k pomoči pri organizaciji in izvedbi športnih dogodkov v dvorani Zlatorog.
	Več informacij lahko najdete na spletni strani: https://www.rk-celje.si/sl/prostovoljci

	Kdaj?
	Kje?

	ROKOMETNI KLUB CELJE PIVOVARNA LAŠKO
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Znanje tujih jezikov je dobrodošlo, ni pa nujno. Vse ostalo vas naučimo mi.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Tedensko
	Dvorana Zlatorog, Opekarniška cesta 15, 3000 Celje


	Pomoč pri izvajanju dogodkov
	Opis dela:
	Pomoč pri organizaciji in izvedbi dogodkov v Črnomlju.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Staro mestno jedro Črnomelj

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Posebnih omejitev ni.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	TURISTIČNO DRUŠTVO ČRNOMELJ
	Izvajanje učne pomoči
	Opis dela:
	Izvajamo učno pomoč pri vseh predmetih za vse šolarje v naši občini, tudi za učence iz ranljivih ciljnih skupin.

	Kdaj?
	Kje?

	HIŠA SADEŽI DRUŽBE ČRNOMELJ
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja
	veliko izkušenj

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Strpnost in sposobnost prenosa znanj.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Hiša sadeži družbe Črnomelj, Železničarska cesta 5, Črnomelj


	Sodelovanje v dnevnem centru VITKO – za otroke in mladostnike
	Opis dela:
	V Dnevnem centru VITKO iščemo prostovoljce, ki bi sodelovali pri načrtovanju in izvedbi prostočasnih aktivnosti za otroke in mlade ter jim nudili učno pomoč.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do dela z mladimi, ustvarjalnost, dobre ročne spretnosti.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	ZAVOD VITICA
	Po dogovoru
	Partizanska cesta 15, 9250 Gornja Radgona
	Razdeljevanje viškov hrane
	Opis dela:
	Potrebujemo pomoč pri razdeljevanju doniranih viškov hrane. Prevzem in razdeljevanje doniranih viškov hrane izvajamo od ponedeljka do petka dopoldne, v vseh štirih občinah UE Gornja Radgona in občini Cankova. Pri razdeljevanju hrane bi potrebovali dodatno pomoč prostovoljcev. Prevzem in razdeljevanje hrane nam vsak dan vzameta približno 1,5 ure in veseli bi bili vsake dodatne pomoči, tudi če nam lahko pomagate le enkrat mesečno.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do dela z ljudmi, zanesljivost, komunikativnost.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	ZAVOD VITICA
	Po dogovoru
	Po različnih lokacijah v Gornji Radgoni in občini Cankova
	Pomoč pri izvedbi projektov
	Opis dela:
	Pomoč pri izvedbi projektnih aktivnosti, kot so organizacija delavnic in dogodkov, priprava gradiv in promocijskih materialov, promocija, pomoč pri diseminaciji rezultatov, sodelovanje na sestankih, koordinacija nalog, administrativna podpora projektu in podobno.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Cesta železarjev 2, Jesenice


	INŠTITUT PIPZ
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja
	Po dogovoru

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Pomoč pri mladinskem festivalu
	CMoKFEST
	Opis dela:
	CMoKFEST je trodnevni mladinski festival, ki ga pripravljajo mladi za mlade. Festival sestavljajo koncerti, performansi, športne in kulturne dejavnosti. Prostovoljci_ke se lahko vključijo v vse faze projekta – idejno zasnovo in načrtovanje programa, organizacijo in izpeljavo festivala, ki se izvede meseca maja.

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Angažiranost, zanesljivost.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	CENTER MLADIH KOPER
	Različni predeli Kopra
	Pomoč na koncertih in dogodkih
	Opis dela:
	V CMK-ju organiziramo različne prireditve (koncerti, delavnice, karaoke, predavanja, ...). Prostovoljci_ke se lahko odločijo za eno obliko pomoči, lahko pa opravljajo več različnih vrst opravil, npr.: priprava prostora pred dogodkom, pomoč pri razdeljevanju zapestnic na koncertu, pomoč glasbenim skupinam pri raztovarjanju opreme, skrb za backstage, itd. Več si lahko interesenti_ke preberejo na: https://cmk.si/assets/files/kpac.pdf

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Center Mladih Koper, Gregorčičeva 4, 6000 Koper

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Angažiranost.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	CENTER MLADIH KOPER
	Pomoč pri soustvarjanju programa in vsebin
	Opis dela:
	Prostovoljci_ke se lahko odločijo za eno obliko pomoči, lahko pa opravljajo več različnih vrst opravil, npr.: pomoč pri organizaciji in ustvarjanju programa, organizacija in/ali izvedba delavnice, soustvarjanje vsebin za družabna omrežja, fotografiranje ali snemanje dogodkov, videomontaža, grafično oblikovanje, izdelava animacije, itd. Več si lahko interesenti_ke preberejo na: https://cmk.si/assets/files/kpac.pdf

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Center Mladih Koper, Gregorčičeva 4, 6000 Koper

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Angažiranost.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	CENTER MLADIH KOPER
	Izvajanje aktivnosti mladinskega centra na področju duševnega zdravja mladih
	Opis dela:
	Prostovoljci_ke bodo sodelovali_e pri programih mladinskega centra na področju duševnega zdravja mladih – s pogovori z mladimi, pripravo in izvedbo delavnic za krepitev duševnega zdravja, čustvene pismenosti in psihološke odpornosti ter sodelovanjem pri projektih in kampanjah na to temo. Glede na svoje interese lahko pripravijo tudi lastno aktivnost. Ne bodo izvajali_e psihoterapije, temveč bodo mladim nudili_e prostor za pogovor, druženje in informiranje.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Odgovornost, zanesljivost, empatija, spoštljiva komunikacija in pripravljenost za delo z mladimi. Zaželene, a ne nujne so izkušnje s področja duševnega zdravja ali mladinskega dela. Prostovoljec_ka je podpora in sogovornik, ne terapevt_ka.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	CENTER MLADIH KOPER
	Po dogovoru
	Center Mladih Koper, Gregorčičeva 4, 6000 Koper
	Razdeljevanje viškov hrane
	Opis dela:
	S programom Viški hrane zagotavljamo hrano socialno najbolj izključenim družinam in posameznikom in zmanjševanje stiske vključenih v program. Hrana se razdeljuje vsak dan med 10.15 in 11.30 uro. Ob ponedeljkih in torkih so Viški hrane zaprti, hrana se razdeljuje od srede do vključno nedelje, tudi s pomočjo 22-ih prostovoljcev.

	Kdaj?
	Kje?
	Vodopivčeva 8, Kranj


	CSD GORENJSKA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pripravljenost na fizično delo, upoštevanje HACCP standardov.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru


	Pomoč pri izvedbi obdarovanja za socialno ogrožene otroke
	Opis dela:
	Obdaritev »Tudi za naše otroke« je namenjena otrokom in mladostnikom, ki živijo doma, a jim starši oz. finančno stanje ne omogoča dodatnih stroškov, ter tistim, ki ne živijo doma in so nameščeni v strokovnih centrih, stanovanjskih skupinah, zavodih, rejniških družinah ali pri skrbnikih. Otroci prihajajo iz Mestne občine Kranj ter občin Cerklje na Gorenjskem, Jezersko, Naklo, Preddvor in Šenčur, stari so od rojstva do 18. leta. V letu 2025 smo obdarili 335 otrok in mladostnikov.

	Kdaj?
	Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Koroška cesta 19, Kranj


	CSD GORENJSKA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Pomoč pri izvedbi programa medgeneracijskega sodelovanja
	Opis dela:
	Kdaj?
	Kje?

	LJUDSKA UNIVERZA KRANJ
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Druženje s stanovalci doma – medgeneracijsko povezovanje in družabništvo z osebami z demenco
	Opis dela:
	Prostovoljce in prostovoljke vabimo, da se pridružijo družabništvu s stanovalci Doma starejših občanov Fužine – druženju, pogovoru, igranju družabnih iger, branju knjig, obujanju spominov ob fotoalbumih, sprehodom, prevažanju s prirejenim kolesom in spremstvom. Te veseli delo z ljudmi in bi želel/a nekomu polepšati vsakdan? To je priložnost za nove vezi in dragocene izkušnje. Prostovoljstvo poteka  v obliki individualnih srečanj, skupinskih aktivnosti in delavnic

	Kdaj?
	Kje?

	DOM STAREJŠIH OBČANOV FUŽINE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Predhodne izkušnje niso potrebne, pred pričetkom dela se opravi usposabljanje. Pričakujemo vestnost, odgovornost ter veselje do druženja s starejšimi.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Dom starejših občanov Fužin, Nove Fužine 40, 1000 Ljubljana
	KATARINA ZAJEC



	Medgeneracijsko druženje
	Opis dela:
	Prostovoljci so vključeni v naslednje aktivnosti: družabništvo (sprehodi, igranje družabnih iger, branje), pomoč pri vsakodnevnih opravilih, spremstvo pri nakupih, sodelovanje pri skupinskih aktivnostih.

	Kdaj?
	Kje?

	DOM STAREJŠIH OBČANOV LJUBLJANA BEŽIGRAD
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Prijaznost, spoštljiv odnos do starejših, veselje do dela s starejšimi.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Dom starejših občanov Ljubljana Bežigrad, Komanova ulica 1, 1000 Ljubljana


	Druženje s stanovalci doma starejših občanov
	Opis dela:
	Prostovoljec/-ka bo skupaj s stanovalcem ali manjšo skupino stanovalcev preživel/-a čas ob pogovoru, igranju družabnih iger, sprehodih v okolici Doma ... Spodbujal/-a bo stanovalce k aktivnemu preživljanju prostega časa.

	Kdaj?
	Kje?
	Enota Bokalce (Cesta na Bokalce 51, Ljubljana) ali enota Kolezija (Kopališka 10, Ljubljana)


	DOM STAREJŠIH OBČANOV LJUBLJANA VIČ-RUDNIK
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pred začetkom dela se prostovoljec/-ka pogovori z mentorjem. Prostovoljsko dejavnost izbere glede na svoje želje, znanja, veščine in izkušnje. Pred pričetkom je seznanjen/-a z informacijami, pomembnimi pri delu s stanovalci.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru


	Pomoč v mladinskem centru
	Opis dela:
	Pomoč pri obratovanju prvega in edinega LGBTIQ+ mladinskega centra v Sloveniji, ki vključuje skrb za prostor in za uporabnice, pomoč zaposlenim in informiranje uporabnic.  Mladi se pod mentorstvom lahko vključijo tudi aktivneje z organizacijo in facilitacijo dogodkov.

	Kdaj?
	Po dogovoru ali tedensko

	Kje?

	DRUŠTVO LEGEBITRA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Mladinski center Legebitra, Trubarjeva 76a, 1000 Ljubljana


	Pomoč na stojnicah
	Opis dela:
	Pomoč pri postavitvi Legebitrinih stojnic v sklopu različnih festivalov in dogodkov, na katerih obiskovalke_ce ozaveščamo o LGBTIQ+ temah.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO LEGEBITRA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Ljubljana in drugod po Sloveniji


	Sodelovanje v projektu Živa knjižnica
	Opis dela:
	Živa knjižnica s pomočjo aktivnega dialoga z osebami iz marginaliziranih skupin ozavešča o njihovih izkušnjah ter spodbuja razpravo o stereotipih v družbi. Mladi se lahko vključijo kot žive knjige, bralci_ke, knjižničarji_ke, slovarji ali kot del organizacijske ekipe.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO LEGEBITRA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)
	Mladinski center Legebitra, Trubarjeva 76a, 1000 Ljubljana


	Vodenje LGBTIQ+ tur po Ljubljani
	Opis dela:
	Prijavi se, če te zanima ljubljanski LGBTIQ+ aktivizem, druženje z drugimi mladimi LGBTIQ+ osebami ter razkazovanje mavrične strani prestolnice obiskovalkam_cem. Ture (do 20 oseb, 2 uri) boste vodile_i v parih, v slovenščini ali angleščini. Izkušnje niso potrebne – sledita usposabljanje in srečanje s podrobnostmi o turah, nato pa skupna tura po Ljubljani! Nisi prepričan_a? Prijavi se, pridi na srečanje in se prepričaj sam_a – in povabi prijateljico_a!

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO PARADA PONOSA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Koga iščemo:
	- Entuziastične LGBTIQ+ mlade osebe z interesom za vodenje LGBTIQ+ tur;
	- Posameznice_ke, ki uživajo v druženju z raznolikimi skupinami ljudi in jim ni problem govoriti pred skupino oseb;
	- Vse, z željo po spoznavanju LGBTIQ+ zgodovine Ljubljane.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Center Ljubljane


	Rediteljstvo na Paradi ponosa 2027
	Opis dela:
	Vsako leto je Parada ponosa večja in pomembnejša – z rastjo dogodka raste tudi potreba po skrbi za varen prostor za vse udeleženke_ce. Zato iščemo osebe, ki bi prevzele vlogo rediteljic_ev. Rediteljice_ji z varnostnicami_ki in policijo skrbijo za nemoten potek dogodka ter pomagajo graditi vzdušje, v katerem se vsak_a počuti varno in dobrodošlo. Pred dogodkom sledi usposabljanje, na dan parade pa še brifing z varnostno službo.

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	AKC Metelkova mesto, Kongresni trg, Ljubljana


	DRUŠTVO PARADA PONOSA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Iščemo osebe, ki:
	- so polnoletne in imajo stalno prebivališče v Sloveniji;
	- tekoče komunicirajo v slovenskem jeziku;
	- želijo podpreti LGBTIQ+ skupnost in prispevati k izvedbi Parade ponosa;
	- imajo na voljo vsaj 6–8 ur v soboto na Paradni dan (dopoldan, popoldan ali zvečer).
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Sodelovanje kot varna oseba na Paradi ponosa 2027
	Opis dela:
	Tudi letos bomo pri Društvu Parada ponosa organizirale_i skupino varnih oseb. Njihova naloga je nuditi podporo osebam, ki so izkusile nasilje zaradi domnevne spolne usmerjenosti, spolne identitete ali izraza na Paradi ponosa. Udeleženke_ci Parade ponosa v Ljubljani so pozitivno sprejele_i njihovo prisotnost in jih prepoznale_i kot osebe, h katerim se lahko zatečejo po razbremenilen pogovor ali podporo pri prijavi nasilnega incidenta s sovražnim nagibom policiji ali drugim institucijam.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO PARADA PONOSA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Vsaj dveletne izkušnje z delom z ranljivimi skupinami (zaželeno LGBTIQ+), empatija, asertivnost, samostojnost. Čas za 4 usposabljanja med aprilom in junijem ter za Parado ponosa v Ljubljani.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)
	AKC Metelkova mesto, Ljubljana


	Prostovoljstvo na programu SQVOT (zmanjšanje posledic manjšinskega stresa)
	Opis dela:
	Iščemo prostovoljke_ce z motivacijo in časom za podporo najbolj ranljivim članicam_om LGBTIQ+ skupnosti, ki bi se rade_i pridružile_i SQVOT ekipi Društva Parada ponosa. Naloge vključujejo spremljanje uporabnic_kov na institucije, pomoč pri iskanju zaposlitve in nastanitve, izpolnjevanju obrazcev, prevajanju, zbiranju pričevanj, organizaciji aktivnosti in druge naloge po interesu. Delovale_i boste kot ekipa, kjer vsak_a smiselno prispeva na področjih, ki jo_ga zanimajo.

	Kdaj?
	Po dogovoru, tedensko ali mesečno

	Kje?

	DRUŠTVO PARADA PONOSA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Polnoletne LGBTIQ+ osebe in zaveznice_ki z znanjem slovenščine in angleščine (zaželeno francoščina/arabščina), odprte, odgovorne, zanesljive, pripravljene na usposabljanja in srečanja v Ljubljani.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Dunajska 10, 1000 Ljubljana, in na terenu


	Prostovoljstvo na Paradi ponosa 2027
	Opis dela:
	Iščemo dodatne roke za paradni dan 2026! Na paradni dan potrebujemo pomoč na različnih koncih: na paradnem mestu, pri okraševanju paradnega tovornjaka, na Metelkovi v času zbiranja pred povorko, v času programa na odru in še kje. Greš letos prvič na parado? Si zaveznica_k ali želiš podpreti svojo_ega kvir prijateljico_ja ali družinsko članico_a? Prostovoljstvo je odličen način, da si zraven, podpreš skupnost in spoznaš nove obraze.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO PARADA PONOSA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)
	Park Zvezda, AKC Metelkova mesto, Ljubljana


	Prostovoljstvo v dnevnem centru za brezdomce
	Opis dela:
	Sodeluješ lahko pri delitvi obrokov, pomoči v pralnici, delitvi oblačil, sodelovanju na kuharskih, ustvarjalnih in pogovornih delavnicah ter pri druženju z brezdomnimi osebami. Delo v dnevnem centru poteka vsak delovnik od 8.00 do 10.30 in od 15.00 do 19.30 ter vključuje tudi refleksijo. Zaželena je udeležba enkrat tedensko. Pridobili boste izkušnje dela z ljudmi v stiski in druga praktična znanja.

	Kdaj?
	Po dogovoru ali tedensko

	Kje?
	Plečnikov podhod 1, Ljubljana

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	DRUŠTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE
	Prevozi donirane hrane
	Opis dela:
	Vabimo nove prostovoljce_ke za prevzem in prevoze donacij hrane iz trgovin v središču Ljubljane do Dnevnega centra za brezdomce (Plečnikov podhod 1, 1000 Ljubljana) in na druge lokacije v Ljubljani. Prevozi se izvajajo od ponedeljka do četrtka med 9.00 in (najdlje) 10.30.

	Kdaj?
	Po dogovoru ali tedensko

	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veljaven vozniški izpit B kategorije in lasten avtomobil.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	DRUŠTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE
	Več lokacij v Ljubljani
	Programiranje in PR
	Opis dela:
	Pomoč pri programiranju, fotografiranju dogodkov, video produkciji in grafičnem oblikovanju.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	KATOLIŠKA MLADINA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Ljubljana


	Organizacija dogodkov Ples do enih
	Opis dela:
	Pomoč pri organizaciji, načrtovanju, promociji in izvedbi družabnih dogodkov, gostoljubju, pripravi prostora ter tehnični podpori.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Ljubljana


	KATOLIŠKA MLADINA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Organizacija dogodkov za študente Ignis Christi
	Opis dela:
	Organizacija družabnih, molitvenih, teoloških ali družbenopolitičnih dogodkov za študente.

	Kdaj?
	Kje?
	Ljubljana


	KATOLIŠKA MLADINA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Tedensko, mesečno ali kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.), odvisno od tega, v katero ekipo se vključiš.


	Organizacija molitvenih večerov Večeri Plus+
	Opis dela:
	Pomoč pri organizaciji dogodkov (načrtovanje, promocija, dekoracija prostora, priprava prigrizkov, tehnična pomoč, ministriranje, ozvočenje, osvetlitev, animacije).

	Kdaj?
	Kje?

	KATOLIŠKA MLADINA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Mesečno
	Ljubljana - Vič


	Hostesiranje
	Opis dela:
	Inštitut letno priredi več razstav ter glasbenih, filmskih in literarnih dogodkov, pri katerih potrebujemo hostese za sprejem gostov, pomoč pri pripravi, točenje pijače ter usmerjanje obiskovalcev. Gre za prijetno delo, pri katerem lahko spoznavate tudi kulturo drugih narodov.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Ljubljana


	LISZTOV INŠTITUT
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Sodelovanje pri igranju namiznih iger v knjižnici
	Opis dela:
	Spoznavanje namiznih iger in iger s kartami v knjižnici, razlaga pravil udeležencem, sodelovanje pri igranju, spremljanje novosti na tem področju ter druga podobna opravila po dogovoru z mentorjem.

	Kdaj?
	Kje?

	MESTNA KNJIŽNICA LJUBLJANA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Zaželeno je poznavanje sodobnih namiznih iger in iger s kartami, afiniteta do dela z ljudmi, komunikativnost, sposobnost razlage in predstavitve pravil iger ter znanje angleškega jezika. Zaželena je kontinuiteta dela.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Kersnikova ulica 2, 1000 Ljubljana


	Izvajanje otroških delavnic v angleškem jeziku
	Opis dela:
	Iščemo prostovoljca_ko, ki bi skupaj z nami soustvarjal_a ure pravljic v angleškem jeziku. Pomoč bo obsegala pripravo materiala za ustvarjalno delavnico, pomoč otrokom pri ustvarjanju po prebrani pravljici ter podporo knjižničarjem pri izvedbi programa. Veseli bomo tudi idej za ustvarjalne dejavnosti, povezane z zgodbo. Prostovoljec_ka dejavnosti ne vodi samostojno.

	Kdaj?
	Kje?

	MESTNA KNJIŽNICA LJUBLJANA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Znanje angleškega jezika, veselje do dela z otroki in veselje do ustvarjanja.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Kersnikova ulica 2, 1000 Ljubljana


	Sodelovanje pri rednih prostovoljskih aktivnostih
	Opis dela:
	Sodelovanje pri različnih prostovoljskih dejavnostih, kot so izvedba delavnic za predšolske otroke in učence_ke, administrativna opravila, prevajanje, obdelava statističnih podatkov ter dežuranje na razstavah Punčk iz cunj. Prostovoljec_ka si glede na svoje interese in možnosti izbere področje ter čas sodelovanja. Na voljo so tudi usposabljanja in mesečna srečanja.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	SLOVENSKA FUNDACIJA ZA UNICEF
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	V prostorih organizacije, na terenu in od doma, na območju Ljubljane


	UNICEF-ov junior ambasador
	Opis dela:
	Sodelovanje pri ozaveščanju o otrokovih pravicah, pripravi in izvedbi aktivnosti ter obravnavi tem, ki so pomembne mladim. Junior ambasador_ka bo svoje ideje in mnenja predstavljal_a drugim ter sodeloval_a pri prizadevanjih za izboljšanje položaja otrok in mladih.

	Kdaj?
	Kje?
	V prostorih organizacije, na šoli, na terenu in od doma, na območju Ljubljane


	SLOVENSKA FUNDACIJA ZA UNICEF
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	do 17 let
	Po dogovoru


	Pomoč posameznikom in družinam na domu
	Opis dela:
	Na Slovenski filantropiji iščemo prostovoljce, ki bi želeli ponuditi pomoč na domu socialno ogroženim posameznikom in družini. Pomoč se nudi posameznikom različnih starostnih skupin v obliki druženja, pomoči pri sprehajanju, spremstva v trgovino in po opravkih, varstva otrok, učne pomoči in drugo.

	Kdaj?
	Kje?
	Na domovih posameznikov na območju Ljubljane / Ali na sedežu SF: Cesta Dolomitskega odreda 11, Ljubljana


	SLOVENSKA FILANTROPIJA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Predhodne izkušnje niso potrebne, pred začetkom dela je potrebno opraviti Uvodno usposabljanje za prostovoljce.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru


	Razvoz in deljenje viškov hrane
	Opis dela:
	Prostovoljsko delo poteka enkrat tedensko med 21.00 in približno 23.00. Hrana se prevzame v trgovinah Hofer in dostavi neposredno uporabnikom na dom. Na voljo je več terminov v tednu (torek, četrtek, petek in sobota). Ko se dogovorimo za termin, je ta vedno isti dan v tednu, dostava pa poteka istim uporabnikom.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	SLOVENSKA FILANTROPIJA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Za opravljanje prostovoljskega dela sta potrebna vozniški izpit B-kategorije in lasten avtomobil. Pred začetkom je treba opraviti tudi naše usposabljanje za prostovoljce. Delo je primerno za mlade med 18. in 30. letom starosti.
	Na terenu,  območje Ljubljane

	Druženje in spremstvo
	Opis dela:
	Druženje z uporabniki in preživljanje prostega časa na njim prijeten način. Prostovoljec_ka se lahko z uporabniki centra odpravi na sprehod po bližnji okolici, na kavo in klepet, v center ali na prireditev oziroma razstavo. Pri druženju se prilagaja njegovim željam, potrebam in zmožnostim ter mu s svojo prisotnostjo pomaga popestriti vsakdan.

	Kdaj?
	Tedensko

	Kje?

	VARSTVENI DELOVNI CENTER TONČKE HOČEVAR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Predhodna znanja in izkušnje niso potrebne. Zaželeno je, da je oseba komunikativna, empatična in nima predsodkov do odraslih oseb z motnjo v duševnem in telesnem razvoju.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Vodnikova 56a, 1000 Ljubljana


	Pomoč pri izvedbi Streetstivala
	Opis dela:
	Pridruži se nam kot prostovoljka_ec pri izvedbi izobraževalnega dogodka Streetstival. Potrebujemo pomoč pri pripravi in pospravljanju prostora, kar vključuje postavljanje miz in stolov ter pomoč pri prijavah in gradivih. Vključuje tudi srednje težko fizično delo. Prijavi se preko prijavnice na: https://forms.gle/jqAE25N8EBDn2Mjo9

	Kdaj?
	Kje?
	Priprave v Mladinskem centru Bob, Robbova 15, Ljubljana; za dogodek lokacija še ni znana.


	ZAVOD BOB
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.), oktober 2026.


	Sodelovanje pri podarjevalnici in Izmenjevalnici oblačil
	Opis dela:
	Te zanima trajnostna moda in rabljena oblačila? Pomagaj nam pri organizaciji in promociji Podarjevalnice — prostora na Zavodu Bob, namenjenega podarjanju in uporabi rabljenih tekstilnih izdelkov in obutve. Poleg tega potekajo dogodki Izmenjevalnice oblačil, kjer lahko pomagaš pri sortiranju, logistiki in deljenju informacij med udeleženci. Prijavi se preko prijavnice na: https://forms.gle/jqAE25N8EBDn2Mjo9

	Kdaj?
	Po dogovoru ali mesečno

	Kje?
	Mladinski center Bob, Robbova 15, 1000 Ljubljana


	ZAVOD BOB
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Izvajanje kreativne ali tematske delavnice v Mladinskem centru (Bob ali ULCA)
	Opis dela:
	Če si mlad_a (med 15 in 30 let) in obvladaš kakšno kreativno tehniko ali te zanimajo aktualne teme, pridi in deli svoje znanje z mladimi! Delavnice bodo potekale ob sredah ali četrtkih, od 16:00 do 19:00 v Mladinskem centru ULCA. Nudimo ti mentorsko podporo in pomoč pri organizaciji delavnic. Prijavi se preko prijavnice na: https://forms.gle/jqAE25N8EBDn2Mjo9

	Kdaj?
	Po dogovoru, kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?

	ZAVOD BOB
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Iščemo osebe s čutom za delo z ljudmi in željo po vodenju aktivnosti z mladimi. Zaželena so znanja za delavnice (kreativne veščine, potovanja, kritično mišljenje, moderiranje ipd.).
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Mladinski center Bob (Robbova 15), Mladinski center Ulca (Linhartov podhod 73).


	Družabništvo starejšim posameznikom
	Opis dela:
	Družabništvo starejšim posameznikom na njihovem domu. Ker so osamljeni, si želijo nekoga, ki bi z njimi poklepetal, odigral družabno igro, jim kaj prebral ali jih spremljal na sprehodu.

	Kdaj?
	Po dogovoru ali tedensko

	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Primerno za mlade od 15. leta naprej. Zaželene so komunikacijske veščine ter empatičnost, prijaznost, strpnost, spoštljivost in veselje do druženja z ljudmi. Pred začetkom je potrebno usposabljanje.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	ZAVOD ZA OSKRBO NA DOMU LJUBLJANA
	Na domovih uporabnikov
	v Ljubljani
	Pomoč pri izvedbi delavnic, dogodkov in projektov
	Opis dela:
	Pomoč pri izvedbi ali izvedba delavnic za uporabnike in njihove svojce, promocija zavoda in prostovoljskega dela, prostovoljsko delo v okviru različnih dogodkov in projektov.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Primerno za mlade od 15. leta naprej. Zaželene so komunikacijske veščine ter empatičnost, prijaznost, strpnost, spoštljivost in veselje do druženja z ljudmi. Pred začetkom je potrebno usposabljanje.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	ZAVOD ZA OSKRBO NA DOMU LJUBLJANA
	Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)
	Različne lokacije v Ljubljani
	Učna pomoč osnovnošolcem in srednješolcem
	Opis dela:
	Za več osnovnošolcev potrebujemo izvajalce učne pomoči pri posameznih predmetih (slovenščina, matematika, zgodovina, geografija).

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	ZAVOD BENJAMIN
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Zavod Benjamin, Gospodinjska ulica 8, 1000 Ljubljana


	Čiščenje prostorov po izvedbi delavnic
	Opis dela:
	Ob torkih in četrtkih med 18:30 in 19:30 iščemo prostovoljca za pomoč pri pospravljanju in čiščenju prostorov po izvedbi programa učenja socialnih veščin.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD BENJAMIN
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru, tedensko ali mesečno
	Zavod Benjamin, Gospodinjska ulica 8, 1000 Ljubljana


	Pomoč pri izvedbi programa učenja socialnih veščin
	Opis dela:
	Ob torkih in četrtkih popoldan izvajamo učenje socialnih veščin za otroke in mladostnike, ki imajo ADHD, motnjo avtističnega spektra ali druge izzive. Preko igre in uporabe integracijskih orodij krepimo posamezne veščine, vselej pa nam pride prav še dodaten par rok, ki lahko pomembno podpre strokovne izvajalce programa.

	Kdaj?
	Tedensko ali mesečno

	Kje?

	ZAVOD BENJAMIN
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Zavod Benjamin, Gospodinjska ulica 8, 1000 Ljubljana


	Učna pomoč otrokom in mladostnikom
	Opis dela:
	Iščemo prostovoljce, ki bi svoj čas, znanje in podporo namenili otrokom in mladostnikom, starim od 7 do 15 let. Učna pomoč poteka v dnevnem centru, kamor otroci prihajajo vsakodnevno po pouku. Prostovoljec pomaga pri učenju, domačih nalogah ter usvajanju učne snovi, pri tem pa jih spodbuja k samostojnosti in razvijanju pozitivnega odnosa do učenja.
	Učna pomoč poteka od ponedeljka do petka, med 13.30 in 15.30. Prostovoljec se zaveže k sodelovanju vsaj 1-krat tedensko, najmanj 1 uro na obisk.

	Kdaj?
	Tedensko

	Kje?
	Ob Ljubljanici 36, Ljubljana


	ZAVOD SALESIANUM OE SKALA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Predhodne izkušnje z delom z otroki niso nujne, so pa zaželene, tako kot potrpežljivost, odgovornost in poznavanje osnovnošolske snovi. Pred začetkom je potrebno potrdilo o nekaznovanosti na področju spolne nedotakljivosti.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Učenje uporabe pametnega telefona za starejše
	Opis dela:
	Prostovoljsko delo obsega individualno pomoč starejšim pri uporabi pametnega telefona. Srečanje traja 60 minut in je prilagojeno potrebam ter predznanju posameznika. Prostovoljec pomaga pri osnovni uporabi telefona, klicih, sporočilih, uporabi aplikacij, fotografiranju, uporabi interneta in vsakdanjih opravilih. Cilj je povečati samostojnost in samozavest starejših pri uporabi sodobne tehnologije ter hkrati spodbujati medgeneracijsko sodelovanje in povezanost.

	Kdaj?
	Kje?

	MESTNA ZVEZA UPOKOJENCEV LJUBLJANA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru ali tedensko
	Vse DCA enote v Ljubljani


	Druženje in pomoč starejšim osebam
	Opis dela:
	Življenje nam prinese veliko enkratnih doživetij, sreče, zadovoljstva in tudi kaj, za kar se nismo odločili sami: bolezen, osamljenost, nemoč. Za ta čas so tu prijatelji, dobri ljudje. Iščemo osebo za družabnost, za pomoč pri nakupih, ki bi nas spremljala na sprehodih ali do Koronarnega kluba. Pomagali nam boste premagati majhne korake, ki so za nas zelo pomembni, a jih žal ne zmoremo več sami.

	Kdaj?
	Kje?

	KORONARNI KLUB LJUBLJANA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do dela s starejšimi.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Ljubljana


	Pomoč uporabnikom
	Opis dela:
	Delo obsega spremstvo in družabništvo za starejše in hendikepirane osebe, lažjo pomoč v gospodinjstvu ter delo po navodilih uporabnika.

	Kdaj?
	Kje?

	YHD - DRUŠTVO ZA TEORIJO IN KULTURO HENDIKEPA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Iščemo osebe, ki nimajo predsodkov do hendikepa in starosti oz. na oboje gledajo kot na objektivno življenjsko okoliščino.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Na domovih uporabnikov v Ljubljani



	ZAVOD MISSS
	Pomoč v dnevnem centru
	Opis dela:
	Mladi se lahko vključijo v program Dnevnega centra za otroke in mladostnike  »Skupaj v skupnosti«. Delo  v centru poteka v obliki individualnega prostovoljstva (druženje, igra, pogovor, pomoč pri učenju) ali skupinskega dela (pomoč pri pripravi in izvedbi raznolikih delavnic, druženje z otroki, družabne igre). Vloga prostovoljca je vnos pozitivne energije in dobre volje med uporabnike programa.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Kunaverjeva 2–4 (Ljubljana Dravlje) in okolica

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do dela z otroki in mladostniki, socialni čut, odgovornost pri delu.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Soustvarjanje spletnega medija pOZNavalec
	Opis dela:
	Leta 2016 smo vzpostavili spletni medij »pOZNavalec« z namenom ozaveščanja širše javnosti o aktualnem dogajanju na področju Agende 2030, izobraževanja za 21. stoletje, človekovih pravic, miru in varnosti, družbe znanja, medkulturnega dialoga ter naravne in kulturne dediščine. Objavljamo kakovostne vsebine mednarodnega značaja s poudarkom na temah OZN in UNESCO.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO ZA ZDRUŽENE NARODE ZA SLOVENIJO
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pred začetkom dela je treba opraviti kratko usposabljanje za izvedbo nalog, ki praviloma traja eno uro.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Trg prekomorskih brigad 1, 1000 Ljubljana ali od doma


	Izvajalci preventivnih delavnic
	Opis dela:
	Udeleženci opravijo uvodno usposabljanje in nato sodelujejo na poglobljenih srečanjih o izvajanju delavnic po smernicah učinkovite preventive. Ko so pripravljeni, samostojno izvajajo preventivne delavnice v osnovnih in srednjih šolah na teme medvrstniškega nasilja, duševnega zdravja in tveganih vedenj, kot so alkohol, tobak in novi tobačni izdelki. Kasneje lahko mentorirajo nove izvajalce.

	Kdaj?
	Kje?

	MLADINSKA ZVEZA BREZ IZGOVORA SLOVENIJA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Če te zanima, kako učinkovito izvajati preventivo z mladimi v osnovnih in srednjih šolah, in ne veš, kje začeti, se nam pridruži na enem od uvodnih usposabljanj.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Usposabljanje v Ljubljani, izvedbe po Sloveniji


	Sodelovanje na paradi
	Opis dela:
	Pridruži se mladim, ki se zavzemajo za pravice LGBTIQ+ oseb pri nas in po svetu. Vsako leto se Amnesty udeleži povork v Ljubljani in Mariboru. Na povorki lahko deliš letake in nalepke, zbiraš podpise pod peticije, obešaš plakate, fotografiraš, prevajaš ali se vključiš v »opazovanje« protestov. Za opazovanje se najprej usposobiš, nato pa kot del ekipe spremljaš potek protesta.

	Kdaj?
	Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?

	AMNESTY SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Zaželena je predhodna povezava z Amnesty ali drugimi aktivističnimi organizacijami. Dobrodošle_i tudi vsi, ki bi radi prvič šle_i na parado.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Ljubljana in Maribor


	Delo z mladimi v mladinskem centru
	Opis dela:
	Delo z mladimi v mladinskem centru, izvajanje delavnic, druženje z mladimi, učna pomoč, sodelovanje pri pripravi in izvedbi dogodkov ter pomoč pri urejanju prostora.

	Kdaj?
	Kje?

	MLADI ZMAJI - GOLOVEC
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Odprtost za delo z mladimi, komunikativnost ter osnovno poznavanje dela s skupinami in mladimi od 10. leta starosti naprej.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Mladi zmaji Golovec (Štepanjsko naselje), Pesarska cesta 14, 1000 Ljubljana


	Soustvarjanje aktivnosti in dogodkov
	Opis dela:
	Sodelovanje pri pripravi in izvedbi različnih aktivnosti za mlade glede na lastne interese, znanja in ideje. Aktivnosti lahko vključujejo ustvarjanje, šport, družabne igre, gejmanje, filmske večere, pogovorne čajanke, dogodke in koncerte ter druge dejavnosti. Prostovoljec_ka lahko svoje ideje uresniči s podporo pri zagotavljanju prostora, materialov ter pomoči pri organizaciji in izvedbi.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	MLADI ZMAJI - ENOTA BAZA, CENTER MLADIH LJUBLJANA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Motivacija za prostovoljsko delo, zanesljivost in odgovornost. Starost od 15 do 29 let ter znanje, veščina, talent ali hobi, ki bi ga želel_a deliti z drugimi mladimi.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	BAZA, Center mladih Ljubljana, Ambrožev trg 3, Ljubljana


	Delo z mladimi v mladinskem centru
	Opis dela:
	Pomoč koordinatorjem v mladinskem centru Mladi zmaji Bežigrad pri skupinskem in individualnem delu z mladimi, organizaciji in vodenju aktivnosti, igranju družabnih iger, kuhanju, pogovoru ter usmerjanju mladih.

	Kdaj?
	Kje?

	MLADI ZMAJI - BEŽIGRAD
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Želja po delu z mladimi in odprta komunikacija.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Mladi Zmaji Bežigrad, Vojkova 73, Ljubljana


	Vodja dogodkov ali vodja marketinga
	Opis dela:
	Prostovoljec_ka si lahko izbere eno od dveh vlog: vodja dogodkov, kjer sodeluje pri načrtovanju in vodenju dogodkov za mlade, ali vodja marketinga, kjer sodeluje pri snovanju kampanj, ustvarjanju vsebin, oblikovanju objav in pisanju novičnikov. Delo večinoma poteka od doma in je prilagodljivo. Na voljo so mentorstvo, izobraževanja, mednarodne izmenjave, brezplačen dostop do vseh dogodkov Zavoda Ypsilon ter mreženje in povezovanje z novimi kariernimi priložnostmi.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD YPSILON
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru ali tedensko
	Ljubljana in delo od doma


	Druženje in socialno vključevanje odraslih oseb z motnjo v duševnem razvoju
	Opis dela:
	Druženje z odraslimi osebami z motnjo v duševnem razvoju ter podpora pri njihovem socialnem vključevanju. Aktivnosti vključujejo pogovor, sprehode, družabne igre, skupinske aktivnosti ter obisk dogodkov, prireditev in koncertov. Vse aktivnosti potekajo v popoldanskem času, izven DZC, prostovoljec_ka pa se z uporabnikom_co individualno dogovori o kraju, času in vrsti aktivnosti.

	Kdaj?
	Po dogovoru, tedensko ali mesečno

	Kje?
	DZC Janeza Levca, Tržaška cesta 79, 1000 Ljubljana

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pred začetkom prostovoljstva je treba opraviti usposabljanje, po katerem prostovoljec_ka prejme potrdilo. Pogoj za sodelovanje je polnoletnost.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	DELOVNI IN ZAPOSLITVENI CENTER (DZC) JANEZA LEVCA
	Sodelovanje v muzikalu
	Opis dela:
	Sodelovanje pri soustvarjanju novega muzikala v MC Vič. Skozi glasbo, gledališče in skupno ustvarjanje bodo mladi razvijali zgodbo, like in svet muzikala na podlagi vprašanj o tem, kaj nam je v življenju pomembno, kaj iščemo in kaj nas žene naprej. Sodelujejo lahko mladi z različnimi interesi in znanji pri ustvarjanju zgodbe, glasbe, scene, nastopanju in drugih elementih predstave.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Mladinski center Vič, Tržaška cesta 85, Ljubljana


	ZAVOD NEFIKS
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Soustvarjanje programa in aktivnosti v mladinskem centru
	Opis dela:
	Sodelovanje pri upravljanju družbenih omrežij, organizaciji dogodkov ter soustvarjanju aktivnosti in programov v MC Vič. Prostovoljec_ka lahko s svojimi idejami prispeva k programu mladinskega centra, pri tem pridobiva nove izkušnje ter razvija svoje znanje in veščine.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD NEFIKS
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Mladinski center Vič, Tržaška cesta 85, Ljubljana


	Pomoč in spodbuda pri učenju
	Opis dela:
	Pomoč pri učenju, razlagi učne snovi in pripravi na teste ter spodbujanje pri premagovanju učnih izzivov.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD NEFIKS
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Mladinski center Vič, Tržaška cesta 85, Ljubljana


	Soustvarjalec glasbenih džemov
	Opis dela:
	Organiziraj in soustvarjaj glasbene džeme, poveži mlade glasbenike ter ustvari prostor za skupno igranje, improvizacijo in nova glasbena sodelovanja.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD NEFIKS
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Mladinski center Vič, Tržaška cesta 85, Ljubljana


	Soustvarjanje kariernega kluba
	Opis dela:
	Soustvarjaj karierni klub, pripravljaj vsebine in aktivnosti ter pomagaj mladim pri raziskovanju sveta dela in prvih korakih na njihovi karierni poti.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD NEFIKS
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Mladinski center Vič, Tržaška cesta 85, Ljubljana


	Delo z mladimi
	Opis dela:
	Prostovoljno delo pri nas zajema soustvarjanje in vodenje delavnic ter Treningov socialnih veščin za mlade med 15. in 20. letom starosti. V varnem in neobsojajočem okolju se mladi pogovarjajo o njim pomembnih temah, učijo drug od drugega in krepijo svoje potenciale za prihodnost. Prostovoljec prejema redno podporo z intervizijskimi in supervizijskimi srečanji.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO CENTER ZA POMOČ MLADIM
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	po dogovoru
	Ljubljana, včasih pa tudi po različnih krajih po Sloveniji


	Pomoč in spodbuda pri učenju
	Opis dela:
	Če ti gre dobro matematika, angleščina, slovenščina, fizika, kemija ali kakšen drug predmet, lahko svoje znanje, čas in potrpežljivost deliš z otroki in mladostniki, ki pri učenju potrebujejo dodatno podporo. Pomagaš lahko pri razlagi snovi, domačih nalogah, pripravi na teste, učenju in iskanju učinkovitih načinov učenja ter pri spodbujanju in motiviranju.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	MLADINSKI CENTER PRLEKIJE - POKRAJINSKI CENTER NVO, SOCIALNO PODJETJE
	Po dogovoru
	Spodnji Kamenščak 23,  9240 Ljutomer
	Soustvarjanje dogodkov in delavnic
	Opis dela:
	Sodelovanje pri pripravi in izvedbi različnih delavnic in dogodkov v Mladinskem centru Prlekije. Prostovoljec_ka lahko pomaga pri iskanju idej, pripravi prostora in pripomočkov, sprejemu udeležencev, podpori izvajalcem ter izvedbi aktivnosti. Sodeluje lahko pri ustvarjalnih, družabnih, izobraževalnih, naravoslovnih, medgeneracijskih in drugih aktivnostih. Izkušenj ne potrebuje, pomembni so radovednost, dobra volja in želja po sodelovanju.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	MLADINSKI CENTER PRLEKIJE - POKRAJINSKI CENTER NVO, SOCIALNO PODJETJE
	Po dogovoru
	Spodnji Kamenščak 23, 9240 Ljutomer
	Humanitarna pomoč
	Opis dela:
	Sodelovanje pri humanitarnih in dobrodelnih aktivnostih v Mladinskem centru Prlekije. Prostovoljec_ka lahko pomaga pri pripravi, pakiranju in razdeljevanju humanitarne pomoči, sodeluje pri različnih aktivnostih ter nameni čas ljudem, ki potrebujejo družbo, pogovor ali pomoč. Sodeluje lahko tudi pri druženjih, družabnih igrah, sprehodih, dogodkih in drugih aktivnostih za kakovostno preživljanje prostega časa.

	Kdaj?
	Kje?
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	MLADINSKI CENTER PRLEKIJE - POKRAJINSKI CENTER NVO, SOCIALNO PODJETJE
	Po dogovoru
	Spodnji Kamenščak 23, 9240 Ljutomer
	Ozaveščanje mladih o prekarnosti
	Opis dela:
	Prekarnost je tiha past za mlade! Skozi prostovoljske aktivnosti in delavnice razbijamo mite o »fleksibilnosti«, ki v resnici pomeni negotovost. Mlade opremljamo z znanjem o njihovih pravicah, jih seznanjamo s pomenom dostojnega dela ter spodbujamo k povezovanju in iskanju varnih zaposlitvenih poti. Vsak mlad človek si namreč zasluži varno prihodnost in stabilno zaposlitev.

	Kdaj?
	Kje?

	MLADINSKI SVET LJUTOMER
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Spodnji Kamenščak 23, Ljutomer


	Pomoč mladim pri iskanju varne zaposlitve
	Opis dela:
	Si želiš varne in stabilne zaposlitve, a ne veš, kje začeti? V okviru individualnih posvetov nudimo varno okolje za pogovor o izogibanju prekarnosti, prepoznavanju pravic ter praktično pomoč pri pisanju prepričljivih prošenj za delo. Skupaj poiščimo tvojo pot do dostojnega dela!


	MLADINSKI SVET LJUTOMER
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Spodnji Kamenščak 23, Ljutomer

	Pomoč pri učenju in igra z otroki
	Opis dela:
	Pomoč otrokom pri domačih nalogah in učenju, pomoč pri izvedbi delavnic, druženje z otroki in mladimi ter igranje družabnih iger.

	Kdaj?
	Kje?

	ŠIMC PIRAN, EPI CENTER
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Smisel za delo z otroki in mladimi.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru
	Fazanska 1, Lucija, Piran


	Izvajanje aktivnosti in delavnic
	Opis dela:
	Vodenje izbrane aktivnosti glede na znanja in področje študija, na primer poučevanje tujih jezikov, računalništvo, petje, slikanje ipd., za starejše odrasle.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO TOTI DCA MARIBOR, SO.P.
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru ali tedensko
	Na lokacijah društva, Maribor


	Podpora pri izvajanju programov in aktivnosti zavoda
	Opis dela:
	Zavod Franko Maribor vabi k sodelovanju prostovoljce za pomoč pri izvajanju delavnic, dogodkov in drugih aktivnosti, namenjenih obiskovalcem zavoda. Naloge prostovoljcev vključujejo sodelovanje pri pripravi in izvedbi ustvarjalnih, družabnih in izobraževalnih delavnic, organizaciji dogodkov ter druženju z obiskovalci zavoda. Prostovoljsko delo lahko obsega tudi pripravo prostora, materialov in posameznih aktivnosti.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD FRANKO MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Predhodne izkušnje niso potrebne. Zaželene so zanesljivost, odgovornost, sposobnost sodelovanja in primeren odnos do različnih skupin ljudi.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru
	Zavod Franko Maribor, Frankolovska ulica 11, 2000 Maribor


	Pomoč pri izvedbi kulturnih dogodkov in delavnic za otroke
	Opis dela:
	Zavod MARS Maribor izvaja ustvarjalne delavnice in kulturne dogodke za otroke, družine, mlade in druge zainteresirane. Prostovoljci lahko sodelujejo pri likovnih in kulinaričnih delavnicah, v igralnem kotičku, pri pripravi materialov in promociji. Iščemo radovedne, samostojne, in komunikativne posameznike z veseljem do dela z ljudmi. Ponujamo prijetno skupnost, pridobivanje novih znanj, spoznavanje umetnosti in umetnikov ter povezovanje z ustvarjalci.

	Kdaj?
	Kje?

	ZAVOD MARS MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Zaželeni so angažiranost, samoiniciativnost, radovednost ter želja po pridobivanju izkušenj pri delu z otroki.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru ali kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)
	Vetrinjski dvor, Vetrinjska ulica 30, Maribor in druge lokacije po mestu


	Poučevanje slovenščine priseljenkam_cem
	Opis dela:
	Priseljenci_ke se morajo naučiti novega tujega jezika, to je slovenščine. Postani del ekipe, ki vodi pogovorni tečaj za osebe z mednarodno zaščito, prosilce_ke za azil, migrante_ke, ki ne glede na starost, še  nimajo dovolj priložnosti za navaden pogovor v prijetni družbi. Če te mika delo z ljudmi iz vsega sveta in spoznavanje kultur, se spotoma naučiš še poučevanja slovenščine kot tujega jezika.

	Kdaj?
	Tedensko

	Kje?
	Ob železnici 16, Maribor


	AMNESTY SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Zaupanje vase in zavedanje, da lahko drugim predaš nekaj dragocenega, kar je tebi morda samoumevno.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Prostovoljsko delo v RKS - OZ Maribor
	Opis dela:
	Pomoč pri izvajanju del na področju sociale, sodelovanje pri promocijah

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Maribor in okolica


	RDEČI KRIŽ SLOVENIJE - OBMOČNO ZDRUŽENJE MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Delovanje v ekipi prve pomoči in stacionariju
	Opis dela:
	Stacionarij je namestitvena enota, namenjena zagotavljanju zasilnih množičnih nastanitev razseljenih oseb. Je del sistema zaščite in reševanja. Prostovoljci se skozi vse leto usposabljajo za krepitev in vzdrževanje usposobljenosti ter se aktivirajo ob nesrečah večjih razsežnosti in drugih izrednih dogodkih.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Maribor in okolica


	RDEČI KRIŽ SLOVENIJE - OBMOČNO ZDRUŽENJE MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo in materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Prostovoljsko delo v krajevni organizaciji RKS - OZ Maribor
	Opis dela:
	Pomoč pri izvajanju programskih nalog RKS - OZ Maribor v krajevni organizaciji (na območju, ki ga pokriva RKS - OZ Maribor), izvajanje nalog na področju krvodajalstva, zdravstvene preventive, skrbi za starejše, sociale,...

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Maribor, Delo poteka na območju, ki ga pokriva RKS - OZ Maribor


	RDEČI KRIŽ SLOVENIJE - OBMOČNO ZDRUŽENJE MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Učna pomoč v dnevnem centru za migrante
	Opis dela:
	Prostovoljsko pomoč v obliki učne pomoči iščemo za poučevanje slovenščine za otroke tujce. Predvsem gre za učenje skozi druženje, igro in pogovor ter pomoč pri šolski učni snovi.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Slovenska filantropija, Kacova ulica 1, Maribor

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Iščemo prostovoljke in prostovoljce, ki so potrpežljivi, zanesljivi in odgovorni ter z veseljem do dela z otroki.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	SLOVENSKA FILANTROPIJA - OBMOČNA ENOTA MARIBOR
	Prostovoljec v dnevnem centru za bredzomce v Novi Gorici
	Opis dela:
	Prostovoljec se s brezdomnimi druži, pogovarja; pomaga razdeliti kosilo ali večerjo, pomaga pri urejanju in pospravljanju prostorov …

	Kdaj?
	Enkrat na 14 dni

	Kje?
	Dnevni center za brezdomce v Novi Gorici, Bidovčeva 4, 5000 Nova Gorica


	DRUŠTVO PROSTOVOLJCEV VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE – CENTER ZA DRUŽINE MIRENSKI GRAD
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja
	osebni pogovor za reševanje osebnih stisk in težav, zaključni piknik

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Odgovornost in zaupanje do organizatorja.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Družabništvo osebam z oviranostjo
	Opis dela:
	Za osebe s posebnimi potrebami iščemo družabnike, ki bi z njimi preživljali kakovostne ure ob pogovoru, sprehodih, igranju družabnih iger, obisku kina ali ustvarjanju. Možnosti je veliko.
	Z vašo prisotnostjo boste uporabnikom polepšali dan in jim ponudili dragocen stik z okoljem. Če ste empatični, potrpežljivi in radi delate z ljudmi, se nam pridružite!

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Ljubljanska cesta 26, Novo mesto


	SONČEK - DRUŠTVO ZA CEREBRALNO PARALIZO DOLENJSKE IN BELE KRAJINE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	SONČEK - DRUŠTVO ZA CEREBRALNO PARALIZO DOLENJSKE IN BELE KRAJINE
	Pomočnik/ca pri kuharskih delavnicah
	Opis dela:
	Iščete priložnost za druženje, deljenje kuharskega znanja in pomoč drugim? Za izvedbo naših kuharskih delavnic za osebe z oviranostjo iščemo srčne in zanesljive prostovoljce.
	Vaša vloga bo pomoč pri pripravi sestavin, asistiranje udeležencem med kuhanjem ter skrb, da delavnica poteka gladko in v dobrem vzdušju. Predhodne vrhunske kuharske izkušnje niso pogoj – pomembna sta dobra volja in pripravljenost za pomoč!

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Kdaj?
	Tedensko

	Kje?
	Center Sonček Novo mesto, Ljubljanska cesta 26, 8000 Novo mesto

	Pomoč pri telovadbi osebam z oviranostjo
	Opis dela:
	Te veseli gibanje in bi radi svoj čas namenili dobremu namenu? Pridružite se nam kot prostovoljec/ka pri telovadbi za osebe z oviranostjo!
	Tvoja naloga bo pomoč uporabnikom pri izvedbi prilagojenih gibalnih vaj, asistenca pri uporabi pripomočkov ter skrb za spodbudo, varnost in dobro voljo. Predhodne izkušnje niso potrebne – pomembno je le, da ste potrpežljivi, empatični in pripravljeni pomagati.

	Kje?
	Center Sonček Novo mesto, Ljubljanska cesta 26, 8000 Novo mesto


	SONČEK - DRUŠTVO ZA CEREBRALNO PARALIZO DOLENJSKE IN BELE KRAJINE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Kdaj?
	Po dogovoru, tedensko

	Pomoč družinam z otroki z oviranostjo
	Opis dela:
	Pomoč pri ustvarjalnih delavnicah in igralnih uricah za otroke, branje pravljic, druženje in spoznavanje otrok v varnem okolju. Pomoč na domu ali spremstvo pri različnih dejavnostih v skupnosti. Pomoč pri vzpostavljanju Centra za podporo in razbremenitev staršev.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Center Sonček Novo mesto, Ljubljanska cesta 26, 8000 Novo mesto / Delo poteka na domu otrok


	SONČEK - DRUŠTVO ZA CEREBRALNO PARALIZO DOLENJSKE IN BELE KRAJINE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Pomoč učencem pri praktičnem pouku strojne in elektro šole
	Opis dela:
	Pomoč učencem pri praktičnem pouku strojne in elektro šole.

	Kdaj?
	Kje?
	Novo mesto


	HUMANITARNO DRUŠTVO-CENTER ZA NEODVISNO ŽIVLJENJE  NOVO MESTO
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Želja po novem znanju in praktičnem usposabljanju.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru


	Pomoč pri delu z osebami s posebnimi potrebami
	Opis dela:
	Prostovoljska dejavnost vključuje podporo odraslim osebam s posebnimi potrebami pri vsakodnevnih aktivnostih. Prostovoljci pomagajo pri druženju, spremstvu, prevozih, osebnih opravilih ter udeležbi na družabnih in športnih dogodkih. Po želji prostovoljca lahko izvedemo tudi tematske delavnice (plesne, kuharske, interesne dejavnosti), ki jih prostovoljec vodi s pomočjo zaposlenih.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Prostovoljsko delo se lahko izvaja na Domačiji na Fijerogi, na območju Kopra, Izole, Pirana, Ankarana ali po dogovoru glede na potrebe programa in uporabnikov.


	SKLAD SILVA – DRUŠTVO ZA KAKOVOSTNO ŽIVLJENJE LJUDI S POSEBNIMI POTREBAMI
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Iščemo odprte, empatične in potrpežljive prostovoljce, ki radi delajo z ljudmi z ovirami v duševnem ali telesnem razvoju. Posebna znanja niso potrebna – pomembni so toplina, spoštljiv odnos, srčnost in pripravljenost na učenje. Delo prilagodimo zmožnostim in željam prostovoljca.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Prostovoljec_ka na telefonu v Društvu Tvoj telefon
	Opis dela:
	Prostovoljsko delo na telefonu v stiski obsega zaupne pogovore z ljudmi v različnih življenjskih situacijah. Prostovoljci sogovornikom prisluhnejo, jih podpirajo z razumevanjem in sprejemanjem ter jim pomagajo poiskati ustrezne oblike pomoči. Delo temelji na empatiji, spoštovanju, zaupnosti in odgovornem odnosu do vsakega posameznika.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Kolodvorska 5b, Postojna


	DRUŠTVO TVOJ TELEFON
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pripravljenost za redno delo po dogovorjenem urniku ter spoštovati etična načela in pravila Društva Tvoj telefon. Pred začetkom je obvezno uvodno usposabljanje, nato delo ob podpori mentorjev in izkušenih prostovoljcev.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	RKS-OZ POSTOJNA -PIVKA
	Učna pomoč
	Opis dela:
	Učno pomoč nudimo otrokom, osnovnošolcem in srednješolcem iz občin Pivka in Postojna. Je spremljevalni ukrep za prejemnike materialne pomoči, ki si sicer ne morejo privoščiti plačanih inštrukcij. Izvajalci so upokojeni pedagoški delavci, študenti in mladi srednješolci.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	RKS-OZ Postojna-Pivka, Kolodvorska 5b, 6230 Postojna

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Izvajanje mladinskih delavnic
	Opis dela:
	Program »Mladinske delavnice« je preventivni socialnovarstveni program za spodbujanje pozitivnega psihosocialnega razvoja in preprečevanje socialne izključenosti mladostnikov. Prostovoljci izvajajo psihosocialne delavnice v 8. in 9. razredih osnovnih šol na Ptuju in v okolici. Delavnice krepijo socialne veščine, vrednote in kompetence za boljše odnose ter vključevanje v družbo, družino in šolo.

	Kdaj?
	Tedensko ali mesečno

	Kje?
	Ptuj z okolico

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pred začetkom izvajanja je potrebno opraviti usposabljanje za izvajanje projekta.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	CENTER ZA SOCIALNO DELO SPODNJE PODRAVJE, ENOTA PTUJ
	Urice pisanja z roko za starejše
	Opis dela:
	Urice pisanja z roko za starejše se izvajajo v nekaterih domovih starejših po Sloveniji. Posamezna srečanja trajajo eno šolsko uro in potekajo dvakrat mesečno v aktualnem šolskem letu. Vsebine pisanja so lahkotnega značaja in vsebinsko usklajene z udeleženci, npr. lepi spomini, prazniki, običaji, pregovori …

	Kdaj?
	Dvakrat mesečno

	Kje?
	Domov starejših po Sloveniji, kjer se izvajajo Urice


	DRUŠTVO RADI PIŠEMO Z ROKO
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Posebna znanja niso potrebna, je pa priporočljivo, da ima oseba empatičen odnos do starejših.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	DRUŠTVO RADI PIŠEMO Z ROKO
	Sodelovanje na sejemskih prireditvah (Slovenski knjižni sejem)
	Opis dela:
	Predstavitev Društva Radi pišemo z roko in ozaveščanje o pomenu pisanja z roko na sejemskih prireditvah po Sloveniji.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Lokacije sejemskih prireditev po Sloveniji

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Komunikativnost, naklonjenost pisanju z roko.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Pomoč na festivalu Turizmu pomaga lastna glava
	Opis dela:
	Turistična zveza Slovenije vabi osnovnošolce k sodelovanju na 41. festivalu Turizmu pomaga lastna glava na temo Odklopi. Zadihaj. Doživi. – Dan digitalnega odklopa. Udeleženci bodo oblikovali tematsko pot dobrega počutja, ki obiskovalcem ponuja možnost počasnejšega raziskovanja, umiritve in dobrega počutja. Sodelovanje vključuje projektno nalogo, promocijski spot in predstavitev na turistični tržnici.

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)


	TURISTIČNA ZVEZA SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je namenjeno in primerno za osnovnošolce.

	Kje?
	Različne lokacije po Sloveniji

	Pomoč pri izvedbi festivala Več znanja za več turizma
	Opis dela:
	Turistična zveza Slovenije vabi dijake in študente k sodelovanju na 24. mednarodnem festivalu Več znanja za več turizma na temo Odklopi. Zadihaj. Doživi. – Dan digitalnega odklopa. Udeleženci bodo oblikovali tematsko pot dobrega počutja, ki obiskovalcem ponuja možnost počasnejšega raziskovanja, umiritve in dobrega počutja. Sodelovanje vključuje projektno nalogo, promocijski spot in predstavitev na tržnici na sejmu.

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Razne lokacije po Sloveniji.


	TURISTIČNA ZVEZA SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Ni nobenih zahtevanih znanj in omejitev.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Mladi turistični vodnik
	Opis dela:
	Turistična zveza Slovenije vabi dijake in študente k sodelovanju na 14. tekmovanju Mladi turistični vodnik. Udeleženci se bodo preizkusili v vlogi turističnega vodnika v gozdnem prostoru ter se potegovali za glavno nagrado – brezplačno opravljanje izpita za pridobitev nacionalne licence za turistično vodenje in naziv ambasadorja poti. Tekmovanje vključuje pripravo načrta vodenja in praktično vodenje skupine na terenu.

	Kdaj?
	Kje?
	Razne lokacije po Sloveniji


	TURISTIČNA ZVEZA SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	potrdilo o opravljenem delu
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)


	Pomoč pri dogodku Pišem za pravice
	Opis dela:
	Pišem za pravice
	je največji dogodek za človekove pravice na svetu. Poteka v živo in po spletu. Vsako leto pišemo pisma vplivnim osebam; kralju_ici, predsedniku_ici ali načelniku_ici policije, kajti ti lahko pomagajo rešiti našo prošnjo, recimo, za izpustitev nedolžnega človeka iz zapora. Vzorčna pisma lahko prepišeš na roko, jih predelaš s svojimi besedami ali pa narišeš. Tvoje besede imajo moč! Preizkusi se z nami.

	Kdaj?
	Po dogovoru /
	mesečno

	Kje?
	Razne lokacije po Sloveniji in preko spleta.


	AMNESTY SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pisanje in branje na višji ravni. Potrebno je imeti čut za sočloveka, za ljudi v stiski, željo po pomoči. Naučiš se, kako si lahko ljudje medsebojno pomagamo, ko pride do krivic.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Sodeluj na obšolski dejavnosti Noči knjige
	Opis dela:
	S skupino mladih se popoldne dobimo na šoli. Začnemo s spoznavnimi igrami in pijačo, nato beremo odlomke del, povezanih s človekovimi pravicami. Nekateri berejo, drugi pišejo o dogodku, ga fotografirajo ali vodijo pogovore s pisatelji_cami in zanimivimi gosti. Naročimo pico in druženje nadaljujemo do okoli 20. ure. Piši mi!

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Razne lokacije po Sloveniji.


	AMNESTY SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Branje, razumevanje in govorjenje na višji ravni (beremo od slikanic do mladinskih romanov), posluh za človekove pravice, zaželeno je, da znaš biti čim bolj samostojen_na.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Postani aktivist_ka za človekove pravice - spreminjajmo svet na bolje!
	Opis dela:
	Smo skupina mladih iz različnih kulturnih okolij, ki nas druži potreba po enakopravnosti, pravičnosti in miru. Skupaj se učimo o človekovih pravicah, skupaj se borimo proti kršitvam človekovih pravic pri nas in po svetu. Pridruži se naši Amnesty mladinski skupini. Skupaj smo močnejše_i, solidarnejši, nevarnejši!

	Kdaj?
	Kje?
	Razne lokacije po Sloveniji


	AMNESTY SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Samo za pogumne, srčne in samoiniciativne osebe.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Mesečno


	Pomoč družini
	Opis dela:
	V našem zavodu spremljamo več družin, v katerih starši zaradi posebnih potreb otroka težko opravljajo vsakodnevne obveznosti (nakup živil, prevoz drugega otroka, igranje s sorojencem, gospodinjska opravila …). Z željo, da bi jih razbremenili in jim omogočili, da lažje poskrbijo zase, iščemo prostovoljce, ki so jih pripravljeni podpreti pri opravljanju vsakodnevnih obveznosti. Delo poteka po dogovoru, občasno ali tedensko.

	Kdaj?
	Po dogovoru / tedensko / mesečno /
	kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Slovenija


	ZAVOD BENJAMIN
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Soustvarjanje mednarodnega programa Travel Different for Future (TDFF)
	Opis dela:
	Te zanimajo trajnostna potovanja, delo z mladimi in mednarodno sodelovanje? Kot prostovoljec programa Travel Different for Future (TDFF) boš soustvarjal izobraževalne vsebine, izvajal delavnice na srednjih šolah, sodeloval na mednarodnih seminarjih ter razvijal ideje za odgovoren turizem. Pridobil boš dragocene izkušnje, spoznal mlade iz različnih držav in prispeval k pozitivnim spremembam v družbi.

	Kdaj?
	Po dogovoru /
	mesečno

	Kje?
	Popotniško združenje Slovenije, Maribor, srednje šole po Sloveniji, splet in občasno mednarodni seminarji v tujini.


	POPOTNIŠKO ZDRUŽENJE SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do dela z mladimi, pripravljenost za učenje in sodelovanje v ekipi. Predhodne izkušnje niso potrebne.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Soustvarjanje popotniških medijev Globetrotter in Popotniški snep
	Opis dela:
	Rad odkrivaš svet, pišeš, fotografiraš, snemaš ali ustvarjaš digitalne vsebine? Kot prostovoljec boš soustvarjal brezplačno dvojezično spletno revijo Globetrotter in spletno oddajo Popotniški snep. Pišeš lahko potopise, pripravljaš intervjuje, fotografiraš, snemaš videe ali sodeluješ kot gost v oddaji. S svojimi zgodbami boš navdihoval druge mlade k odgovornemu in trajnostnemu raziskovanju sveta.

	Kdaj?
	Kje?
	Delo na daljavo, po Sloveniji in občasno na terenu.


	POPOTNIŠKO ZDRUŽENJE SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do potovanj, ustvarjalnosti in pripovedovanja zgodb. Predhodne izkušnje niso potrebne.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Po dogovoru / mesečno


	Pridi pod Sonček in prispevaj svoj sonček.
	Opis dela:
	Postanite del naše zgodbe! Prostovoljci v Sončkovih centrih in stanovanjskih skupinah sodelujejo pri prostočasnih dejavnostih, druženju, ustvarjalnih delavnicah, spremstvu uporabnikov in ustvarjanju vključujočega okolja. Veseli bomo tudi vseh, ki bi želeli z nami deliti svoje znanje, hobije ali poklicne izkušnje – pripraviti delavnico, predstaviti svojo dejavnost ali na kakšen drug način prispevati k pestrejšemu življenju naših uporabnikov.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Lokacije po Sloveniji, Centri Sonček


	SONČEK- ZVEZA DRUŠTEV ZA CEREBRALNO PARALIZO SLOVENIJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Ustvarjanje prispevkov za mladinsko revijo
	Opis dela:
	CMK magazin je spletna mladinska revija, ki izhaja v sklopu programa CMK. Nastaja po principu »mladi za mlade« – mladi pišejo, mladi berejo. Prostovoljci_ke lahko prispevajo svoje vsebine, mi pa poskrbimo za objavo. Prispevki so lahko v obliki poezije, kratke zgodbe, razmišljanja, potopisa, likovnega dela, fotografije, intervjuja, recenzije, kuharskega recepta itd. Arhiv revij je dostopen na: https://issuu.com/centermladihkoper

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Slovenija, Delo od doma


	ZAVOD ZA MLADINO, KULTURO IN TURIZEM KOPER (CENTER MLADIH KOPER)
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Smisel za pisanje ali ustvarjanje.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Mladi Podporniki za življenje
	Opis dela:
	Naši mladi prostovoljci pripravljajo raznolike vsebine in osveščanja na družbenih omrežjih. Aktivno tudi sodelujejo na raznolikih dogodkih in sejmih.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Kovačkov inštitut, Kamniška cesta 36, Šmarca / Delo od doma / Razne lokacije po SLoveniji


	KOVAČKOV INŠTITUT
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	SIMONA PIRC JENKO


	UNICEFOV
	U-Reporter
	Opis dela:
	Svet smrdi ... če ne upošteva mladih!
	Se tudi tebi včasih zdi, da tvoje mnenje ni slišano? Če hočeš to spremeniti, postani U-Reporter!
	U-Report ti omogoča, da poveš svoje mnenje o različnih temah.
	Uporaba je brezplačna in anonimna.
	Tvoj glas ima moč – uporabi ga!
	https://slovenija.ureport.in/join/

	Kdaj?
	Kje?
	Razne lokacije po Sloveniji, saj se aktivnost izvaja preko mobilne aplikacije.



	SLOVENSKA FUNDACIJA ZA UNICEF
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	opremo, materiale
	Digitalna participacija, prenos mnenj do odločevalcev

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	13 - 19 let
	Po dogovoru


	Izvedba letovanj, jesenovanj in zimovanj za otroke in mladostnike
	Opis dela:
	Letovanja so namenjena otrokom in mladim od 5 do 17 let ter trajajo 7 ali 10 dni. Jesenovanja in zimovanja za šoloobvezne otroke trajajo 5 dni in potekajo med šolskimi počitnicami. Prostovoljce potrebujemo tudi za »vrtce v naravi«. Kot vzgojitelj-animator vodiš skupino otrok ter skrbiš za pripravo in izvedbo programa, animacijo in varno ter prijetno bivanje.

	Kdaj?
	Po dogovoru / V našem zavodu so vsi prostovoljci vključeni v Klub vzgojiteljev ZLRO, za katere se redno, skozi celo leto, izvajajo razne izobraževanja.

	Kje?
	Različne lokacije v Sloveniji in na Hrvaškem.


	ZAVOD ZA LETOVANJE IN REKREACIJO OTROK
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pričakujemo, da ima prostovoljec rad delo z otroki, da je samostojen, odgovoren, vesten, fleksibilen, empatičen, kreativen.
	Zaželjeno je, da se udeležuje usposabljanj, ki jih organiziramo v Klubu vzgojiteljev ZLRO.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Prostovoljec_ka za skrite nakupe
	Opis dela:
	Prostovoljci sodelujejo pri izvajanju terenske raziskave Skriti nakupi, s katero preverjamo dostopnost alkoholnih in tobačnih izdelkov za mladoletne. Po opravljenem usposabljanju in ob podpori mladinskega delavca poskušajo v trgovinah, barih in na bencinskih črpalkah kupiti alkoholne ali tobačne izdelke. S tem prispevajo k zbiranju podatkov o dejanski dostopnosti teh izdelkov za mladoletne in pomagajo pri spremljanju razmer na terenu.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	MLADINSKA ZVEZA BREZ IZGOVORA SLOVENIJA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Mladoletni posamezniki morajo za opravljanje omenjenega prostovoljskega dela imeti dovoljenje staršev oz. skrbnikov.
	Delo je primerno za mlade do 17 let.
	Različne lokacije po Sloveniji


	Aktivisti in zagovorniki
	Opis dela:
	Prostovoljci (aktivisti in zagovorniki) sodelujejo pri načrtovanju in izvedbi projektov ter dogodkov, pripravi vsebin za spletno stran in družbena omrežja ter raziskovanju dobrih praks na področju zdravja, okolja in mladinske participacije. Organizacijo soustvarjajo, jo predstavljajo na dogodkih, izvajajo zagovorniške aktivnosti ter se udeležujejo usposabljanj, kjer pridobivajo znanja za svoje delo.

	Kdaj?
	Kje?
	Od doma, v Ljubljani in drugod po Sloveniji, tudi v tujini


	MLADINSKA ZVEZA BREZ IZGOVORA SLOVENIJA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Si mlad_a in želiš soustvarjati pozitivne spremembe na področju okolja, zdravja ali drugih tem, ki so ti pomembne? Pridruži se nam, vključi se v programe in skupaj oblikujmo aktivnosti za pozitivne družbene spremembe.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru


	Različna prostovoljska dela na področju podpore osebam z gluhoslepoto
	Opis dela:
	V Združenju gluhoslepih Slovenije DLAN prostovoljstvo pomeni povezovanje, podporo, ozaveščanje in medsebojno učenje. Prostovoljci lahko pomagajo pri delavnicah in dogodkih, spremljajo in se družijo z osebami z gluhoslepoto, sodelujejo pri športnih dejavnostih, fotografiranju, tehnični podpori, prevajanju in lektoriranju ter pripravi dostopnih gradiv. Ob tem spoznavajo svet in kulturo oseb z gluhoslepoto.

	Kdaj?
	Po dogovoru / Tedensko /
	Mesečno

	Kje?
	Različni kraji po Sloveniji / Večinoma v Ljubljani


	ZDRUŽENJE GLUHOSLEPIH SLOVENIJE DLAN
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pomembni so spoštljiv odnos, empatija, potrpežljivost in prilagodljivost. Prostovoljec mora biti odprt za različne načine komunikacije, tudi dotik, ter upoštevati potrebe posameznika. Po potrebi je prisoten tolmač.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Soustvarjanje kulturnih in skupnostnih programov
	Opis dela:
	Kdaj?
	Kje?

	NVO V JAVNEM INTERESU RAUM AU
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Predhodna znanja niso potrebna. Zaželeni so interes za kulturo, ustvarjalnost, zanesljivost, odgovornost, pripravljenost na sodelovanje ter odprtost za učenje.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Prostovoljci sodelujejo pri pripravi, organizaciji in izvedbi kulturnih ter skupnostnih programov, kot so razstave, kreativne delavnice, pogovori, predstavitve in bolšji sejmi. Pomagajo pri pripravi prostora, komunikaciji z obiskovalci, podpori izvajalcem in promociji. Naloge prilagajamo interesom posameznika, prostovoljstvo pa omogoča pridobivanje praktičnih izkušenj in novih znanj.
	Po dogovoru
	Partizanska pot 12, Slovenj Gradec


	Spremstvo in pomoč
	Opis dela:
	Društvo ima varno hišo za gibalno ovirane žrtve nasilja, ki potrebujejo občasno spremstvo, druženje, odhod v trgovino, frizerju, na prostočasne aktivnosti. Nekateri pa tudi pomoč pri pripravi obrokov, osnovni negi in čiščenju.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Društvo vizija, p. p. 125, 3210 Slovenske konjice


	DRUŠTVO GIBALNO OVIRANIH IN ŽRTEV NASILJA VIZIJA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja
	materialne ugodnosti

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Empatija, socialne veščine, priporočen vozniški izpit.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	WWW.DRUSTVO-VIZIJA.SI
	TADEJA RAČEL



	Animatorstvo na duhovnih vajah za birmance
	Opis dela:
	Animatorstvo na duhovnih vajah za birmance, predvsem priprava zabavnega programa, druženje z mladimi in vodenje pogovorne skupine.

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Stična, Planina pri Rakeku ali po dogovoru (se uskladimo za prevoz)


	KATOLIŠKA MLADINA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Pomoč pri izvedbi delavnic, učna pomoč, pomoč pri organizaciji dogodkov
	Opis dela:
	Redna prostovoljska aktivnost zajema tako skupinsko kot tudi individualno delo z otroki in mladimi. Prostovoljci nudijo pomoč in podporo pri domačih nalogah, učno pomoč, sodelujejo pri pripravi in izvedi delavnic (športne, kuharske, ustvarjalne). Krajši projekti v organizaciji zajemajo pripravo in izvedbo božično-novoletne prireditve, plesnih in drugih nastopov, pomoč pri izvedbi tabora in počitniških delavnic.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Dnevni center DC OM, Partizanska cesta 1d, Škofja Loka

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Za delo je potrebno, da je prostovoljec samoiniciativen, da se dobro počuti pri delu v skupini. Priporočljivo je, da je aktiven, še posebej pri športnih aktivnostih. Prednosti so kreativnost, znanje jezikov, kakršnakoli dodatna znanja (igranje instrumentov, športne veščine, računalniška pismenost).
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let



	DNEVNI CENTER ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE DC OM
	dcom.loka@gmail.com
	051 221 586
	Tija Fogadič Urek
	Počitniška varstva
	Opis dela:
	Počitniška varstva se izvajajo v času vseh počitniških dni (jesenske, poletne, novoletne, zimske, prvomajske). Namenjena so osnovnošolskim otrokom. Izvajajo se vsak delovnik. Varstvo otrok in izvedba animacijskega programa za otroke.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Trg svobode 11, 1420 Trbovlje


	DRUŠTVO PRIJATELJEV MLADINE TRBOVLJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Potrdilo o nekaznovanosti, veselje do dela z otroki, strpnost, sprejemanje drugačnosti, prijaznost, veselje do timskega dela.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Družabništvo v DSO Trebnje
	Opis dela:
	Prostovoljska aktivnost v DSO Trebnje je namenjena druženju in kakovostnemu preživljanju časa s stanovalci. Aktivnosti vključujejo pogovor in druženje, igranje družabnih iger, branje revij in knjig ter spremstvo stanovalcev na sprehodih. Po potrebi prostovoljec stanovalce z invalidskim vozičkom tudi odpelje na sprehod. S svojo prisotnostjo, pozornostjo in prijaznim odnosom prispeva k prijetnejšemu počutju ter večji vključenosti stanovalcev v družabno življenje.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?

	DSO TREBNJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Za prostovoljno delo v DSO Trebnje predhodne izkušnje niso potrebne. Pomembne so predvsem empatija, spoštljiv odnos do starejših, zanesljivost, potrpežljivost, komunikativnost ter veselje do druženja in sodelovanja. Prostovoljec naj bo pripravljen na pogovor, sprehod, branje, družabne igre ali pomoč pri organizaciji različnih aktivnosti
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Stari trg 63, 8210 Trebnje
	BARBARA LORBEK



	Letovanje otrok v Letovišču Primarija Kurta Kanclerja v Punatu
	Opis dela:
	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?

	RDEČI KRIŽ SLOVENIJE - OBMOČNO ZDRUŽENJE MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let
	Sodelovanje v pedagoški ekipi na letovanju otrok (vzgojitelji/spremljevalci otrok na letovanju, dodatni vzgojitelji, športni vzgojitelji), sodelovanje v medicinski ekipi na letovanju otrok (zdravniki, medicinske sestre)
	Letovišče primarija Kurta Kanclerja, Pod topol 12, 51521 Punat, Hrvaška


	Letovanje odraslih v Letovišču primarija Kurta Kanclerja v Punatu
	Opis dela:
	Spremljanje, izvajanje animacij in raznih obogatitvenih delavnic na letovanju odraslih

	Kdaj?
	Kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)

	Kje?
	Letovišče primarija Kurta Kanclerja Punat, Pod topol 12, 51521 Punat, Republika Hrvaška


	RDEČI KRIŽ SLOVENIJE - OBMOČNO ZDRUŽENJE MARIBOR
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Misijonsko prostovoljstvo POTA
	Opis dela:
	Podpora lokalnim skupnostim po celem svetu: delo z otroki in mladimi, pomoč ljudem v stiski, učna pomoč, priprava umetniških in športnih delavnic, gradbena dela, fizična opravila, delo v laboratoriju.

	Kdaj?
	Delo poteka poleti 3 tedne na misijonu, prej pol leta priprav.

	Kje?
	Tujina: Madagaskar, Kenija, Ukrajina, Kazahstan, Indija, Argentina, Turčija


	KATOLIŠKA MLADINA
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Pol leta priprav pred začetkom prostovoljstva.
	Delo je primerno za mlade:
	18 - 30 let


	Prostovoljec v najstniški skupini
	Opis dela:
	Imaš ideje, rad/a ustvarjaš in uživaš v druženju z vrstniki? Potem je to priložnost zate! Pridruži se ekipi, ki soustvarja zanimive vsebine, dogodke in aktivnosti za najstnike.
	Kot prostovoljec boš lahko prispeval/a svoje ideje, pomagal/a pri pripravi tem in dogodkov ter skupaj z drugimi ustvarjal/a prijetno in spodbudno okolje, kjer se lahko mladi povezujejo, izražajo in so preprosto to, kar so.

	Kdaj?
	Kje?

	DRUŠTVO ZA RAZVOJ ČLOVEŠKIH VIROV IN SOCIALNIH PROGRAMOV NOVUS
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Tedensko
	Društvo NOVUS, Trg mladosti 6, 3320 Velenje


	Pomoč pri izvajanju kreativnih delavnic za otroke
	Opis dela:
	Te veseli druženje z otroki, rad/a ustvarjaš in imaš vedno kakšno novo idejo? Pridruži se naši ekipi prostovoljcev! Sodeloval/a boš pri pripravi in izvedbi ustvarjalnih delavnic, izbiri in pripravi materialov ter vodenju aktivnosti za otroke različnih starosti. S svojo ustvarjalnostjo, energijo in dobro voljo boš otrokom pomagal/a ustvarjati nepozabne trenutke.

	Kdaj?
	Kje?
	Društvo NOVUS, Trg mladosti 6, 3320 Velenje

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	DRUŠTVO ZA RAZVOJ ČLOVEŠKIH VIROV IN SOCIALNIH PROGRAMOV NOVUS
	Mesečno
	Učna pomoč za mlade
	Opis dela:
	Ti matematika, fizika ali slovenščina ležijo dobro? Rad/a pomagaš drugim in znaš stvari razložiti na preprost in razumljiv način? Potem se nam pridruži kot prostovoljec pri učni pomoči!
	Svoje znanje boš lahko delil/a z vrstniki, ki potrebujejo malo dodatne razlage, spodbude ali samozavesti pri učenju. Skupaj boste reševali naloge, premagovali učne izzive in iskali načine, kako snov približati na bolj zanimiv in razumljiv način.

	Kje?
	Društvo NOVUS, Trg mladosti 6, 3320 Velenje

	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.


	DRUŠTVO ZA RAZVOJ ČLOVEŠKIH VIROV IN SOCIALNIH PROGRAMOV NOVUS
	Pomoč osebam s posebnimi potrebami pri vadbi v vodi
	Opis dela:
	Pomoč pri učenju plavanja OPP. Vadba poteka po Halliwickovi metodi. En prostovoljec, en plavalec.

	Kdaj?
	Tedensko

	Kje?
	Zimski bazen Velenje, Kopaliska 1, Velenje


	PLAVALNI KLUB VELENJE
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Veselje do gibanja v vodi.
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Prostovoljske priložnosti za mlade
	Opis dela:
	Kot prostovoljec/-ka se lahko vključite v različne aktivnosti za otroke, mladostnike in starejše. Nudite lahko učno pomoč, sodelujete pri počitniških taborih, izvajate ustvarjalne, izobraževalne in preventivne delavnice, preživljate čas s seniorji, pripravljate novičke in promocijska gradiva ter sodelujete pri prostovoljskih akcijah in pobudah za dobrobit lokalne skupnosti.

	Kdaj?
	Kje?
	Hiša Sadeži družbe Žalec, Hmeljarska 3, Žalec


	HIŠA SADEŽI DRUŽBE ŽALEC
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.
	Po dogovoru / Tedensko / Mesečno /
	kratkotrajno sodelovanje (npr. festival, dogodek, tabor ipd.)


	Mladinsko delo
	Opis dela:
	Prostovoljci sodelujejo pri vodenju in organizaciji aktivnosti za mlade ter počitniških programov za otroke, nudijo podporo pri učni pomoči, opravljajo dela, povezana z njihovim področjem študija ali osebnimi interesi. Lahko se vključujejo tudi na področju grafičnega oblikovanja, fotografiranja in promocije, nudijo drugo tehnično pomoč ali pa se vključujejo v projektne aktivnosti v tujini.

	Kdaj?
	Po dogovoru

	Kje?
	Mladinski center Žalec, Mestni trg 3, Žalec


	MLADINSKI CENTER ŽALEC
	Kaj organizacija nudi prostovoljcem?
	usposabljanje
	malico
	povrnjene potne stroške
	dogovor o prostovoljskem delu
	potrdilo o opravljenem delu
	opremo, materiale
	mentorstvo in mentorska srečanja

	Zahtevana znanja in omejitve?
	Delo je primerno za mlade do 30 let.

	Veseli bomo,
	če boste svoje prostovoljske izkušnje delili z nami in zgodbe poslali na novice@filantropija.org. Objavili jih bomo na portalu www.prostovoljstvo.org in na naših družbenih omrežjih.
	Če v tem katalogu ne najdete pravih priložnosti zase, lahko prostovoljsko organizacijo v svoji bližini poiščete s pomočjo
	iskalnika organizacij ali Posredovalnice prostovoljskih del.
	Spremljajte tudi objave na Facebooku Slovenske filantropije.
	Za prostovoljsko pomoč pri urejanju besedil in oblikovanju se zahvaljujemo prostovoljkama Nadji Dodlek in Neji Rakušček.
	Uredila: Barbara Rehar
	Lektura: Olena Sanzharova
	Pomoč pri urejanju besedil: Neja Rakušček
	Oblikovanje naslovnice in kataloga: Nadja Dodlek
	Slovenska filantropija, Združenje za promocijo prostovoljstva
	Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljana
	01 433 40 24 I slovenska@filantropija.org
	www.filantropija.org | www.prostovoljstvo.org




