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Draga prostovoljka, dragi prostovoljec!

Solsko leto je &as novih izzivov, uenja in raziskovanja, med vsemi
obveznostmi pa se skriva tudi veliko priloznosti, da naredimo nekaj
dobrega — zase in za druge.

Biti prostovoljec pomeni veliko vel kot zgolj pomagati. Pomeni
spoznavati svet iz drugacne perspektive, navezovati nova
prijateljstva, razvijati svoje talente in raziskovati, kaj nas v zivljenju
resnicno navdihuje. Prostovoljstvo nam prinasa izkusnje, ki nam lahko
pomagajo pri osebni rasti, razumevanju sveta in celo pri odloCitvah o
prihodnjem poklicu.

V katalogu, ki je pred vami, najdete
Stevilne prostovoljske priloznosti v
Ljubljani, namenjene mladim do 30. leta
starosti.

Nekatere aktivnosti SO posebej
prilagojene tudi mladoletnim, kar je
oznaceno z zelenim simbolom rok. To
pomeni, da boste tam imeli podporo
izkuSenih mentorjev, ki vas bodo uvajali,
usmerjali in  omogocili varno in
spodbudno okolje za prostovoljsko delo.
Modri simbol rok pa oznacuje
medgeneracijske aktivnosti —
priloznost, da povezujete svetove,
izmenjujete izkusnje in ustvarjate
medsebojno razumevanje.

Ne glede na to, ali si zelite preizkusiti nekaj novega, spoznati ljudi, ki jih drugace
ne bi srecali, ali pa enostavno prispevati k boljSi skupnosti — verjamemo, da
boste v tem katalogu nasli nekaj zase.

Zelmo vam uspesno Solsko leto, ki bo ostalo v spominu — tudi po dobrih
izkusnjah, toplih sreCanjih in obcutku, da ste bili del neCesa pomembnega.

Slovenska filantropija
Zdruzenje za promocijo prostovoljstva
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~ AMNESTY INTERNATIONAL
~ SLOVENIJE -

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 15-30

Pisem za pravice je najvecji Poznavanje pisanja,

dogodek za ¢lovekove pravice na s I‘isa“J_Z l\:‘sebine
ve . §= vanj
. P i . razume .
svetu otelfeva. v 2ivo in po sp.let.u zahteve v pismu.
Vsako leto pisemo pisma vplivhim |

osebam; kralju_ici, predsedniku_ici
ali nacelniku_ici policije, kajti ti
lahko pomagajo resiti naso
prosnjo, recimo, za izpustitev
nedolznega ¢loveka iz zapora.
Vzoréna pisma lahko prepises na
roko, jih predelas s svojimi
besedami ali pa narises. Tvoje
besede imajo mog!

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

usposabljanje,
dogovor o pr'ostovpljsken‘:| dlﬁlu,
gotr'dilo o opravljenem deiu,
P opremo, materiale, .
mentorstvo in mentorska
sredéanja, pridqbl\!anj.e
znanja tujega jezika in
pozitivno izkusnjo drugih . Maja e
zavzemanja za svoje in pravice

oseb 030 995 422 4

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNHTIONHL
' SLOVENIJE

S skupino mladih se dobimo na solj
popoldne. Spoznavne igre, pijaca,
zacnemo brati odlomke del, ki se
ticejo clovekovih pravic. Lani j je
bila tema izbris, brali smo odlomke
iz treh knjig. Potem glasno
beremo, drugi pisete o dogodku,
fotografirate, vodite pogovor.
Lahko povabimo kakgno od
avtoric_jev. Naroéimo pico in
nadaljujemo z druzenjem do okoli
20h. Pisi mi!

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

mentorstvo in mentorska

srecanja,
druzenje z vrstniki_ cami

malico,

www.amnesty.si

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-1g

br'anje in govorjenje
na visji ravni, posluh
za ¢lovekove pravice

Maja Pan
030 995 422 5

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNHTIONHL
o SLOVENIJE

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Postani del globalne in lokalne samo za najbolj
| mreze za ¢lovekove pravice: P nadebudne ((-:
. pridruzi se skupini, udelezj se )
javnih akcij proti krsitvam
¢lovekovih pravic. A skupaj
organiziramo protest za Palestino
- alidruge krsitve élovekovih pravic
v tvojem kraju? Lahko si na
stojnicah z info gradivi, seznanjas
mimoidoce s ciljem akcij ter jih
prosis za podpis peticije ali apela,
ali pa snemas, fotkas, objavljas,
~ ' pises.

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

usposabljanje, mallcsok,e
povrnjene potne stlr(‘om d:.alu,
dogovor o prostovoljs le
opremo, materiale,
mentorstvo .
in mentorska srec¢anja

Maja Pan

030 995 422 6

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY lNTERNHTIONHL
' SLOVENIJE

Pridruzi se mladim, ki se
zavzemajo za pravice Igbtiq oseb
pri nas in po svetu. Vsako leto se

Amnesty udelezi povork v Ljubljani
7 in v Mariboru. Na povorki lahko
delis letake, nosis plakate,
fotografiras, prevajas, ali pa se
vkljucis v »opazovanje« protestov.
Za opazovanje protestov se
najprej usposobis, dobis oznaéen
telovnik, potem postanes del ekipe
opazovalk, ki spremlja izvajanje
protesta.

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

usposabljanje, mahcg‘,(e
povrnjene potne stro deiu
potrdilo o opravljene:n ,
opremo, matema e,
mentorstvo in
: mentorska sr‘ecanja

www.amnesty.si

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18 - 30

obvezno |
uspodsabljanje,
zazeleno osnovno
znanje fotografuranja
in snemanja,
poznavanje pravic
LGBTIQ oseb

Maja Pan
030 995 422

maja.pan@amnesty.si

r


http://www.amnesty.si/

~ AMNESTY INTERNATION
C ot SLOVENLJE o

Priseljenci_ke se morajo naugiti
novega tujega jezika, to je
slovenséine. Postani del ekipe, ki
vodi pogovorni teéaj za osebe z
mednarodno zaséito, prosilce_ke
za azil, migrante_ke, ki ne glede na
starost, se nimajo dovolj
priloznosti za navaden pogovor v
prijetni druzbi. Ce te mika delo z
ljudmi iz vsega sveta in
spoznavanje kultur, se spotoma
naucis Se pouéevanja slovenséine
kot tujega jezika.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

I" nje, dogovor o
AT A elu, potrdilo o

rostovoljskem d
P opravljenem delu,

riale .
opremo, mate . AL
mentorstvo in mentorska srecanja

e s s
i ka se lahko naucl vescine, S
P ko o lahko kasneje ukvarja tudi

hko se
katero la . 2 kliono.

www.amnesty.si

AL

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-3p

Veselje do pogovora z
ljudmi, spostovanje
do oseb drugih kultur,
osnhovno znanje
anglescine, interes za
uéenje novih vescin.

Maja Pan

030 995 422 8

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

'BOB. ZAVOD ZA IZOBRAZEVANJE IN
 KULTURNE DEJAVNOSTI

V mladinskem centru Bob
aktivnosti za mlade potekajo vsak
dan, nekatere izvajajo mladinske i
I delavke_ci. Pri tem veékrat

potrebujejo pomoé, kot je npr.
Pomoc pri pripravi prostora in
Pospravljanju, pomog¢ pri deljenju
materialov, (grafiéni) fasilitaciji,
priprava orodja ... Pri izvajanju
prostovoljskega dela je vedno

prisotna_en mladinska i

delavka_ec.

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

povrnjene potne ls.is:r‘;c;?rl‘(z,elu,
ovolj
ovor o prostove¢
dopgotrdilo o opra;lljen:m:gf;:i’o
jiale, m
remo, mater nto
| °F in mentorska srec¢anja

www.zavod-bob.si

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Zanesljivost,
pripravljenost na
ucenje

Katja Rakovec

katja@zavod-bob.si


http://www.zavod-bob.si/

303 ZAVOD ZA IZOBRAZEVANJE IN
~ KULTURNE DEJAVNOSTT

' Kvedrova cesta 3,1000
i  Ljubljana |

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Zavod Bob (skoraj) vsako leto

Prednost je pogovorno
~ organizira festival ulicnega dela

znanje anglescine in |zp|t

. . - ije (ni pa nic od
Streetstival, ki obravnava () = ka::g:e"tleg; nujno)

strokovne tema s podrocgij, ki
zadevajo mladinsko (uliéno) delo.
Okoli 100 udelezenk_cev tako ,
sodeluje v aktivnostih in poslusa
predavanja strokovnih gostij_ov.
Prostovoljsko pomoé potrebujemo
za pripravo prostora, pogostitev,
kuhanje kave, prinasanje vode in
mikrofonov in drugo delo po
dogovoru.

Zelis postati

ROSTOVOLJKA _E

NA ZAVODU BOB?

K A J i tovoljstvo je v
. ; ¢ a prostovoljstvo je ve
Pt ORGANIZAOIJJAGE“? g:‘.‘s:dizianl‘:.najdi pravo zase
L
NUDI PROSTOVO :
-Na dan
5 estivgj
mdag;c:‘;éor o ProstovOUSkem Ee ' |

otrdilo o opravljenem delu,
° opremo, matenale,
mentorstvo in _
&4 R mentorska srecanja

“ 8 el o ' | ja Rakovec
i qene Oy _ Katja 10


http://www.zavod-bob.si/

~ DOMSTAREJSIH QBCANOV
 LJUBLJANABEZIGRAD

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Prostovoljci so vkljuéeni v spostljiv odnos do
 naslednje aktivnosti: druzabnistvo =X stparejéih, empatija
' (sprehodi, igranje druzabnih iger, T

: branje),
pPomoc pri vsakodnevnih opravilih,
spremstvo pri nakupih, g
sodelovanje pri skupinskih
aktivnostih IPD.

SEEKAd \ly
ORGANIZACIJA .

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

dogovor o
prostovoljskem delu,
potrdilo o
opravljenem dgltll,

riale
opremo, mate N
mentorstvo in mentorska srecanja

Spela Vozel

015896775 "

https://www.dsolj-bezigrad.si/

spela.vozel@dsolj-bezigrad.si


https://www.dsolj-bezigrad.si/

~ DOMSTAREJSIH 0BEANOV
~ LJUBLJANA VIG-RUDNIK

T COLld NA Rolcalaraasa =4 o~

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-3p

- Druzenje med prostovoljcem in
stanovalcem ali manjsi skupino
stanovalcev poteka ob pogovoru,
branju, igranju druzabnih iger,
sprehodih itd. Delo poteka po
dogovoru, zazeleno enkrat
tedensko

i ?

| KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, povrnjene potne
stroske, dogovor o
prostovoljske.m delu, :
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo In -
mentorska srecanja

Miha Papez
01-4770-603 12

https://www.dso-vic.si miha.papez@dso-vic.si


https://www.dso-vic.si/

DRUSTVO LEGEBITRH _

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Obdéutek za delo z
ljudmi, spostovanje
pravil za

Pomoc¢ pri obratovanju pi‘vega in soustvarjanje
edinega LGBTIQ+ mladinskega P varnejsega prostora
centra v Sloveniji, ki vkljuéuje skrb i za LGBTIQ+ osebe.

za prostor in za uporabnice,
Pomo¢ zaposlenim in informiranje
uporabnic. Mladi se pod
mentorstvom lahko vkljuéijo tudi
aktivneje z organizacijo in
fasilitacijo dogodkov.
Delo poteka v popoldanskem éasu
med tednom.

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, mallcgl,(
povrnjene potne stros :‘, u
dogovor o prostov.oljsker:; Ie ,
potrdilo o opravljenem deiu,
opremo, materiale, == o
mentorstvo in mentorska srecanj

Neza Ambrozic

030 466 155 13

https://legebitra.si/ e e


https://legebitra.si/

Trbarjeva 76a,

1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

Pripravljenost za
delo z ljudmi,
komunikativnost,
poznavanje LGBTIQ+
podrocja

Pomoc pri postavitvi Legebitrinih
.stojnic v sklopu razliénih
festivalov in dogodkov, na katerih

; poteka ozaveséanje
obiskovalk_cev o LGBTIQ+ temah

STAROST 18-30

E KAJ |
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEM?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska sreéanja

Neza Ambrozic

030 466 155 14

htt s: . bi . 3 | |
. P_LLQ neza.ambrozic@legebitra.si


https://legebitra.si/

Trubarjeva 76a,

1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN ONEJITVE? |

STAROST  18-30

Pripravljenost za

Ziva knjiznica s pomoéjo aktivnega | 4olo z lhudmi in
dialoga z osebami iz = pogovor, pred
marginaliziranih skupin ozaveséa o sodelovanjem pa je

obvezno opra.viti
usposabljanje.

njihovih izkusnjah in pravicah ter

spodbuja razpravo o stereotipih.
Miladi se lahko vkljuéijo kot zive

~  knijige, bralci_ke, knjiznicarji_ke,

. slovarji ali kot del organizacijske

ekipe. |

' KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEM?

usposabljanje,
malico,
povrnjene
potne stroske,

dogovor o prostovoljskem delur,no
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
s materiale,

mentorstvo in mentorska srecanja |

Neza Ambrozic

030 466 155 15

MMQM neza.ambrozicalegebitra.si


https://legebitra.si/

. Prostovoljska aktivnost obsega
individualno poucevanje
slovenséine za odrasle, prilagojeno
predznanju, Zeljam in potrebam

 posameznikov in posameznic, ki se

. ucijo slovenskega jezika (npr.

! pomoé pri opismenjevanju v
latinici, konverzacija v slovenskem
jeziku, priprava na izpite iz
slovenscéine na razliénih ravneh —

- predvsem na vstopni (A1) in
osnovni (A2-B1) ravni ipd.).

12 1JA
"/ ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje,
Idogovor o grostovpljskerzglﬁlu,
potrdilo o opravljeqe:n ,
opremo, materia e,.a
in mentorska srecanja.

e in redne udelezbe,

V primeru aktivn e va LPP.

mesecno VOozoV

https:drutvomozaik.si |

DRUSTVO MOZAIK

Savska cesta 3a,

1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  18-3p

Zazeleno v dopoldanskem
casu, vsaj enkrat na teden
po eno do dve solski uri.

JppanCTe

Zala Virant

040 801 258 16

zala@drustvomozaik.si


https://drustvomozaik.si/

Prostovoljke nudijo svetovalno
podporo zenskam in otrokom —
I zrtvam nasilja preko SOS
telefona. Pred zaédetkom opravijo
OSnovno usposabljanje in praktiéno
uvajanje, nato pa samostojno
dezurajo po dogovoru (min. 2x
mesecno). Delo vkljuéuje tudi redne
intervizije, supervizije in dodatna
' izobrazevanja.

STAROST

18-30

L
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, °
povrnjene potne stroske,
o prostovoljskpm delu, :
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

_ Mps:drstvo-sos.si

- DRUSTVO 0§

Zaléka cesta 57,1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Zenski spol, polnoletnost,
psihiéna in custvena
stabilnost, uspesno

opravljen uvodni razgovor,
opravljeno osnovno

usposabljanje, opra\{ljeno
prakti¢cno uvajanje, -
delovanje v skladu s teorijo
in prakso feministicnega
(socialnega) dela.

Tjasa Brecko; Viktorija Kos
51302305 7

prostovoljke@drustvo-sos.si


https://drustvo-sos.si/

" DRUSTVO ZA NENASILNO
 KOMUNIKACIJO

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Opravljenih 23 ur uvodnega

Prostovoljci in prostovolj —N usposabljanje za -
éolskirrj| let " d e med | prostovoljke in prostovoljce
] om sodelujejo s Drustva za nenasilno
posameznim otrokom z izkusnjo komunikacijo, opravljena
nasilja. Otrokom ponujajo moznost srednjesolska izobrazba.

sodelovanja z odraslo osebo, ki
uposteva naéela nenasilne
komunikacije. Spodbujajo jih, da
razvijajo zavedanje svojih miselnih |
|:.>rocesov in dozivljanj ter jih
izrazajo na primeren nagdin.

KAJ
i ORGANIZACIJA ™
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljapje, povrnjene
potne stroske, dogovor o
prostovoljskem _delu,
potrdilo o opravljenem
delu, opremo, materiale, -
mentorstvo in mentorska srecan)

Andreja Susnik 18
040486211, 014344822

https://www.drustvo-dnk.si andreja.susnik@drustvo-dnk.si


https://www.drustvo-dnk.si/

* DRUSTVO ZA PREVENTIVNO DELO

-_—

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Dokonéana srednja
sola.
Izvajanje delavnic na
. Delo s skupinami (8., 9. razred) tedenski ravni.

tedensko, skozi celo $olsko leto.

dPl;ost?voljec samostojno izvaja
e avnlc‘?, ob podpori strokovnih AT ADA @8
mento.’v'JeV- Usposabljanje-dva . WEADA 9
podaljsanja vikenda-oktobra

KAJ
i ORGANIZACIJA ™
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, dogovor 0
prostovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja,
povracilo stroskov (pavsal)

Zoran Maksimovic

01 426 95 60 19

mm info@drustvo-dpd.si
| ; | -dpd.si


https://www.drustvo-dpd.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Veselje do dela} z
- . : ljudmi v stiski.
IScemo prostovoljce za delo z SH=
brezdomnimi v dnevnem centru.

./ Pomagali boste pri obrokih,
oblacilih, kuharskih in ustvarjalnih
delavnicah in druzabnih igrah.
Pridobili boste dragocene izkusnje
dela z ljudmi v stiski ter prakticna
znanja. Prostovoljce spremlja
mentor, delo pa prinasa veliko
toplih ¢loveskih stikov.

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

usposabljanje, rr!a:(lc:q, T
dogovor o prostovpljs e o
potrdilo o opravljer!ellm .
opremo, mater!a e,
mentorstvo in
. mentorska srecanja

Janja Zavrsnik

040 753 425 20

janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

~ DRUSTVO FROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Plecmkov podhod 1,1000

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-3p

Veljaven vozniski

izpit B kategorije,

lasten avtomobil,
tocnost, zanesljivost.

| Vabimo nove prostovoljce za

. Prevzemin prevoze donirane
. hrane iz trgovin v Ljubljani do
Dnevnega centra za brezdomce.

KAJ
! ORGANIZACIJA
NUDIPRDSTOVOLJOEM?

S dogdvor o
vrnjene potne stroske, ¢
Ioopr'ojstovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu

Janja Zavrsnik

040 753 425 21

_ - janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

~ DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST D015

LET, 15
=30
Vabimo prostovoljce za delo v = Osnovna uppraba
pralnici in skladiséu oblagil za racéunalnika.

' brezdomce. Naloge: sortiranje
opranih in zlaganje doniranih
oblacil. Delo poteka po dogovoru
od ponedeljka do petka med 10.—
15. ali 17.-19. uro v Dnevnem
centru za brezdomce v sredijséu
Ljubljane.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico, dog%‘\(loroo
prostovoljskem delu, potr ::oriale
opravljenem delu, opremo, maeganja ,
mentorstvo in mentorska sr

Janja Zavrsnik

_ 040 753 425 22
janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si


https://drustvo-vzd.si/

e Liubljana [ A6 1
anizaciii (&SI gL

ol

PO mednar‘od“ek e | ZAHTEVANA
imnastiéne tekme 0 o NANIA
gIm s "IN OMEJITVE?

~ Zazeleno je poznavanj i
' e gimnastike. o

" OPIS AKTIVNOSTI |

Pridruzi se ekipi prostovoljcevna
- svetovnem pokalu v $portni =
gimnastiki v Kopru, med 27. in 31. [ A AR
majem 2026! Spoznaj vrhunske e K e
sportnike, pomagaj pri organizaciji ==~
enega najvecjih Sportnih dogodkov
. v Evropi ter si tako pridobi
nepozabno izkusnjo, novo druzbo,
akreditacijo, majico dogodka,
povabilo na zakljuéni banket in se =

i ,Ilri i3 I
LAl .I. I

) i

© KAJ
- ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJGEM?.

s b TR I
N W
¥

rvljenem delu,
mentorstvo in

i ' KONTAKT
broke tekom B e SRR

potrebi i i

~ NusaSemic
040256662 23
|:I M [ -'If ' LT L) BT { Nk ' o ¢ ,:'-' Wt 1

| www.gimnasticna-zveza.si nusa@gimnasticna-zveza.si

malico, potrdllo.o o

) opremo, matvengle, men

mentorska srecanja, v A
dogodka, majice dogo .

namestitev

fi B L 1 ALY, { il
) /i) ¥ | ey e i / Al . . ; f
byl SE gt e s YT Fi & o) S ) ] J BN \
k& SEATH R fhy by b ; e x
’ 4 e ]


http://www.gimnasticna-zveza.si/

- JAVNI ZAYOD MLADI ZMAJI -
- CMC CRNUCE

Prostovoljec bo sodeloval pri DIY
delavnici grafi¢nih tehnik iz
odpadne embalaze in drugih
materialov. Pomagal bo pri

pripravi in izvedbi, spoznal osnove
tiska, rezanja in sestavljanja
matric ter podpiral udelezence pri
ustvarjanju unikatnih odtisov.
Aktivnost krepi roéne spretnosti,
kreativnost in ekolosko
ozavescenost.

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPROSTOVOLJOEN?

ske
malico, povrn;en:osgﬁr;‘e(:;rgelu’,
ovor o pros
dogotrdllo o opravljenem delu,
P opremo, materlale,
in mentorska sreéanja

https://mladizmaji.si/

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Maks Bricelj
051 659 028 29

maks.briceljamladizmaji.si


https://mladizmaji.si/

~JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - CMC
e e e CRNIGE -

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Prostovoljec bo sodeloval pri
izvedbi kreativnih delavnic DIY
sivanja in tiskanja. Vkljuceval se bo
VvV pripravo materialov, pomoc¢
udelezencem pri osnovnih tehnikah
ter skrb za prijetno vzdusje.
Obenem bo imel priloznost
razvijati roc¢ne spretnosti, izkusnje
z delom v skupini in pridobiti
vpogled v organizacijo delavnic.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

ene potne stroske,

malico, povr' tovoljskem delu,

dogovor o pros

potrdilo o opr‘avljen.en|1 delu,
opremo, mater!a e,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Maks Bricelj
051-659 028 25
https://mladizmayji.si/ maks.bricelj@amladizmaji.si



https://mladizmaji.si/

~JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - CMC
T CRNUGE _

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Prostovoljec_ka bo sodeloval pri
DIY delavnici izdelave »umetnih v
oken« v CMC Crnuée. Z okvirji, DA

- pleksijem in LED-icami bomo v klet

spustili svetlobo in domisljijo.
Aktivnosti vkljuéujejo zaganje,

brusenje, barvanje in skupinsko

ustvarjanje. Priloznost za
razvijanje roc¢nih spretnosti,
timskega dela in kreativhega
resevanja prostora.

5 1JA
"/ ORGANIZAC -
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

- ske, dogovor
i rnjene potne stro ¢
mahzoﬁr?:s\.’tosloljskem delu, potrdilo o

b a 9
' l 0 l I ~ .
nj

Maks Bricelj
051 659 028 26

https://mladizmaji.si/ make.briceliamiadismaiisi


https://mladizmaji.si/

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - ¢MC
e RETTeRAD

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Delo poteka po zmoznostih

Redne, tedenske delavnice v ' nag'effr'ﬁ' f;?::tél%‘:izl %ao-d 2
' sklopu dnevnega programa v " doSur.

mladinskem centru Bezigrad (pr.
kuharske, ustvarjalne delavnice).
Prostovoljec_ka bi pomagal pri
izvedbi delavnic, se druzil z
mladimi uporabniki in
uporabnicami. Izvajal bi lahko
pobude (aktivnosti) tudi glede na
' svoja zanimanja.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, mallcvok,
povrnjene potne stros t:l, "
dogovor o pr‘ostov.oljskenr‘;| |e .
potrdilo o opravljenem deiu,
. opremo, materiale, = i
mentorstvo in mentorska srecanj

Veronika Vizintin

051-659-025. 27

Mps:madizmaji.si

veronika.vizintin@mladizmaji.si


https://mladizmaji.si/

\»

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - GMC
e SRR

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Potrdilo o i
nekaznovanosti

Pri Mladih zmajih Siska
soustvarjamo prostor za mlade.
Ce te veselijo odnosi, kreativnost

in skupnost, se nam pridruzi kot
prostovoljec_ka v solskem letu
2025/2026!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

' osabljanje, malico,
povrnj:rfg potncja §troéke, dogovor o
prostovoljskgm delu, :
potrdilo o opravljenem delu,

opremo, mater!ale,

mentorstvo in
mentorska srecanja

Katja Hajdinjak
051 305 961 28

https://mladizmaji.si/

katja.hajdinjak@mladizmaji.si


https://mladizmaji.si/

Ob Zeleznici 14,

1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  18-30

Za delo je potrebno
veselje do dela in
ustvarjalnost. -
Delo poteka ob torkih
in ¢etrtkih od 15.30

< | Prostovoljci sodelujejona = do 17.30 (dve skupini)
| treningih juda, ki so namenjeni
osebam s posebnimi potrebami.
Pomoc¢ na treningu oziroma pri
razliénih vajah, zavezovanje pasu,
; motiviranje.

KAJ n
2 ORGANIZACI -
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

yravlj delu, @
ilo o opravljenem
bFr":z;?::\éno rekreat;:tunpc: r:liaj\:lg:
j densko v s ini ju
Juii cza)c;::sle ob ponedeljklg(l)n
. “sredah od 20.00 do 21. .

Tina Pestotnik
s 040 885 002 29

| www.judoklubsokol.si |\ info@judoklubsokol.si


http://www.judoklubsokol.si/

| WATOLISHAMLADINA

ev trg 2, OOO Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

. Delo z otroki in mladimi, pomoc¢ v
bolnisnici, fiziéno delo, gradnja,
psihosocialna podpora. Delo
poteka poleti 3 tedne na misijonu,.
| prej pol leta priprav.

KAJ
" ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

janj alico, . |

usposabljanje, m '

povrnjene potne stroske, dogovor o \
prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljer!e:n delu,
ale
opremo, materi , S
mentorstvo in mentorska srecanja

Lucija Szydetko
: 4 . o 051 303 815 30
ths:katoliskamladina.si

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISHA MLADINA

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-3p

dPomoc pri orvganizaciji druzabnih

ogodkov, nacrtovanje, promocija
gostoljublje, priprava prostoraJ ,
tehni¢na podpora. ;

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske, dogovor o

prostovoljskem delu, -
potrdilo o opravljenem

' delu, opremo, materiale,
in mentorska srecanja

Lucija Szydetko
051 303 815 2

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISHA MLADINA

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Pomoc¢ !ori organizaciji dogodkov
nacrtovanje, promocija, ’
dek?ra}cija prostora, priprava
pl“lg.l“IZkOV, tehnicna pomoé
ministriranje, ozvocenje, 9
osvetlitev, animacije.

KAJ
i ORGANIZACIJA ™
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Lucija Szydetko
051 303 815 32

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

g "HHTOLi§H’H MLADINA .

ev trg 2, OOO Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  18-3p

Vodenje male pogovorne skupine

¢ za Studente, organizacija
poboznosti (krizev pot, roznij

venec, procesija), petje v zboru.

KAJ
"1 ORGANIZACIJA ™
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne s.trosked, :
dogovor o prostovpljskem |e u,
potrdilo o opyavhenem detu,o -
- opremo, materiale, mentorstv
mentorska srecanja

: _ _ _ Lucija Szydetko
RN R e LRl 051 303 815 33
hjps:katoliskamladina.si

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISHA MLADINA

Ustvarjanje objav za Instagram
|cv>rofil Katoliske mladine.
Nacrtovanje, pisanje vsebine
fotografiranje, snemanje, ’

montiranje.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene po tne stroske,
dogovor o pro stovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,

materlale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-3p

Lucija Szydetko
051 303 815 324

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISKA MLADINA

Druzenje z birmanci, vodenje
Pogovorne skupine.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in

~

mentorska srecanja

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Lucija Szydetko
051 303 815 35

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

HATOLISKA MLADINA

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Pomo¢ pri programiranju Poznavanje React
. s Native.
aplikacije.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale, mentorstvo in

mentorska srecanja

Lucija Szydetko
051303 815 36

lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

“KORONARNI KLUB LJUBLJANA

Zivljenje nam prinese veliko
enkratnih dozivetij, sreée in
zadovoljstva, pa tudi stvari, za
katere se nismo odlogili sami —

1 Lo o~

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18 - 30

Veselje za delo s
starejsimi

bolezen, osamljenost, nemoé. V teh

trenutkih so tu prijatelji in dobri

ljudje. ISéemo osebo za druzenje in

Pomo¢ pri nakupih, ki bi nas
spremljala na sprehodih ali ob
obiskih Koronarnega kluba.
Pomagali nam boste premagati
majhne korake, ki so za nas zelo
Pomembni, a jih zal ne zmoremo
vec sami.

KAJ
ORGANIZACIJA

.NUDIPROSTOVOLJGEﬂ?

i lu
dogovor o prostov.oljsken;:lhej .
potrdilo o opravljenem .
mentorstvo in mentors

https://www.koronarni-klub-
lj.si/

ka sreéanja

Urska Ramovs 37

urska.ramovs@koronarni-klub-lj.si


https://www.koronarni-klub-lj.si/
https://www.koronarni-klub-lj.si/

| Barvarska steza 8,
| . Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST 18-30

Institut letno priredi 10-12
razstav, pri katerih potrebujemo
hostese za sprejem gostov, pomoé

/" pripripravi razstav, tocenje

: pijace ter usmerjanje

obiskovalcev. Gre za prijetno delo,

pri katerem lahko spoznavate tudi
kulturo drugih narodov. S !

Y =
ORGANIZACIJA ;

UDI PROSTDVOLJBE?

dégovor o prostovgljskenaglel:u,
potrdilo o opravljen.elln ,
opremo, mater‘!a e,
mentorstvo in -
mentorska srecanja

Ines Katarina Gaal

_ 041-543-118 38
mju_bljana ikgaalamfa.gov.hu



https://culture.hu/sl/ljubljana

_ knjizevnosti. Prodaja knjig: aktivno

' LISZTOV';I NSTITUT

Prostovoljci bodo sodelovali pri
izvedbi dogodkov na Slovenskem
knjiznem sejmu. Sprejem gostov:

pozdravljanje in usmerjanje
obiskovalcev na stojnici.

Usmerjanje: povezovanje s
predstavniki madzarske

sodelovanje pri prodaji knjig,
predvsem madzarskih in
slovenskih avtorjev. Prostovoljci
bodo prejeli vso potrebno gradivo
in opise tako madzarske kot
slovenske knjizevnosti.

T CIJA
"% ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

prostovoljskem
delu, opremo,

dogovor o
ntorska

fanie
usposabljanje, ) ol
del?x, potrdilo o opr'avljenoein del
materiale, mentor:st\.l
srecanja

Mps:culture.husllju_bljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18 - 30

Ines K. Gaal

041-543-118 33

ikgaalamfa.gov.hu


https://culture.hu/sl/ljubljana

LISZTOV INSTITUT

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-3

_ Kandidat bo sodeloval pri
organizaciji in izvedbi programa
ter dogodkov. Naloge vkljucujejo
Pripravo promocijskega gradiva,
stik z mediji in javnostjo, pripravo

. vabil, ter pomoé¢ pri samem =
dogodku. Prav tako bo pomagal pri
usklajevanju razliénih aktivnosti in

zagotavljanju tekodega poteka
programa.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEM?

nje, dogovor o

blja
HE liskem delu,

rostovo .
potledilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale, :
mentorstvo In
mentorska srecanja |
' Ines K. Gaal
041-543-118 40

ikgaal@amfa.gov.hu

Mps:culture.husllju_bljana



https://culture.hu/sl/ljubljana

MLADINSHA ZVEZA BREZ IZGOVORA

Prostovoljci sodelujejo pri
nacrtovanju in izvedbi projektov
ter dogodkov, pripravi vsebin za

spletno stran in druzbena omrezja
ter raziskovanju dobrih praks na
podrocju zdravja, okolja in
mladinske participacije.
Organizacijo soustvarjajo,
predstavljajo organizacijo na
dogodkih, izvajajo zagovorniske
aktivnosti ter se udelezujejo
usposabljanj, kjer pridobivajo
znanja za svoje delo.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, r?.a:(l:&, o
dogovor o prostovoljs et
opremo, mater.la .
mentorstvo in
mentorska srecanja

https://www.noexcuse.si/

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Zelja po napredku in
razi|sk|°ovanju tematik
zdravja, javnega
zdravja, okol;a,
trajnosti, mlag[mske
participacije.

Manca Kozlovic

041 679 756 41

manca.kozlovic@noexcuse.si


https://www.noexcuse.si/

MLADINSHA ZVEZA BREZ TZGOVORA

| Slovenska cesta 56, 1000
i . Ljubljana '

i e ZAHTEVANA
Gy — R ZNANJA
i ' IN ONEJITVE? |

STAROST 15-18

i b A Mladoletni
" Miadoletni prostovoljci sodelujejo A pl‘.osi_:g\;?(%?‘:::sti
Vv terenski raziskavi Skriti nakupi, Izva’::g‘érebujejo .
kjer po usposabljanju in ob podpori podpisano soglasje
mladinskega delavca poskusajo starsev.

kupiti alkoholne ali tobaéne izdelke
v trgovinah, barih in na bencinskih
c¢rpalkah. Tako prispevajo k
zbiranju podatkov o dostopnosti
teh izdelkov mladoletnim ter
Pomagajo pri spremljanju razmer
T | na terenu.

| i OIA
ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

I Vo i torska
osabljanje, mentvor's.tvo in men
"eP - srecanja

Manca Kozlovic

_ 041 679 756 42
| manca.kozlovic@noexcuse.si


https://www.noexcuse.si/

0DBOR INPLANINEC

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-3p

Inkluzijski pohodi 'Skupaj v hribe" Osl]ovna.telesna
$0 namenjeni osebam z gibalnimi in =N AL e
drugimi omejitvami, ki zelijo P ! -
. aktivno preziveti éas v naravi. ‘slgﬁi"ta ohodov poteka ob
Miadi prostovoljci se vkljugijo kot OdViS%naOa??ng%eoc:a kaje
spremljevalci, nudijo pomoé pri poti. Feninsie

pPremagovaniju ovir, vodijo slepe in
slabovidne udelezence ter skrbijo
za varnost in dobro poéutje vseh
udelezencev. Pohodi potekajo po
razlicnih dostopnih poteh, kjer
udelezenci skupaj dosegajo cilj.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

janj i dogovor o
sposabljanje, malico, /
uprl?osi:ovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu, n.nerjtorstvo mebno
mentorska sredéanja, Prllloznosltig;:‘?
rast, izkusnje v dg uzraz :
skupinami, vkljuéev_allflje vﬁ?urge:’nn:s:iki%lje,
odbujanje socialne vkij tiin
aktsi?mega"2ivljenjske.g§\.sloga, mrege‘r(lije z | : B
drugimi prostovoljci in s.trokovnja ” Marjeta Gi¢
zabavno in podporno okolje med pohodi.
41590981 43

grashock@gmail.com

https://inplaninec.pzs.si


https://inplaninec.pzs.si/

0DBOR I N';FI‘.HN INEC

Priprava in urejanje spletnih
vsebin vkljuéuje ustvarjanje
besedil, izbor in urejanje fotografij
ter oblikovanje objav za druzbena
omrezja (FB, 1G). Prostovoljci s tem
soustvarjajo prepoznavnost
organizacije, delijo zgodbe

: prostovoljstva in nagovarjajo
sirso skupnost k sodelovanju ter
podpori.

STAROST 18- 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dog
delu, potrdilo o oprav

materiale, mentorstv
srecanja

Mps:inplninec.pzs.si

ovor o prostovoljskem
ljenem delu, opremo,
tvo in mentorska

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN ONEJITVE?

Za to prostovoljsko c]elo so
pomembne vescine pisanja,
izbora fotografij in
oshovno poznavanje
druzbenih omrezij. Prav
tako étejejo kreativnost,

zanesljivost ter -
sposobnost sodelovanja v
timu.

Marjeta Cié
041590 981 44

inplaninec@pzs.si


https://inplaninec.pzs.si/

RDECI KRIZ SLOVENIJE - OZ
| LJUBLJHNH

| ‘ij \«

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Od januarja do aprila izvajamo
delavnice v vrtcih v Mestni obé&ini Veselja do dela z
Ljubljana in primestnih obéinah L= ' ST
Horjul, Ig, Velike Lasée, Brezovica,
, Skofljlca, Medvode, Vodice, Dol pri
Ljubljani, Dobrova — Polhov
Gradec. Delavnice so v
dopoldanskem éasu, trajajo 45
minut, otrokom predstavljamo
skozi pogovor in igro materiale
pPrve pomociin osnovne postopke
prve pomogi.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDIPROSTDVOLJBEH?

tne
Yt p‘é“;?ii’éﬁfcﬁ,skem
r
ske, dogovo
SEre " delu, potrdilo o
opravljenem delu, opr:ngo,
materiale, mentors va
in mentorska srecan)

| Katja Miiller
https://www.rdecikrizljubljana.si 0162 07 290 45

programi@rdecikrizljubljana.si


https://www.rdecikrizljubljana.si/

~ RDEGI KRIZ SLOVENIJE - 0Z
e IURE AN

Tiaéka c.132,1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

Predznanje ni potrebno,
prostovoljci.bgdo.
' predhodno vkljuéeni v
l ’ : usposabljanje, kjer bodo
_Program Sem sreca v nesreci so - dobili vsa potrebna znanja
A= in opremo za izvedbo
delavnic.

preventivne delavnice za
ozavescanje prebivalcev Ljubljane
O ravnanju pred, med in po nesreéi.
Poudarek je na pozaru, potresu in
poplavah. Delavnice potekajo za
splosno javnost ter po osnovnih in
srednjih solah, kjer udelezence
spodbujajo k vegji pripravljenosti
In varnemu ravnanju.

STAROST 18 - 30

- KAJ & |
" ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN? |

usposabljanje, povrlpjﬁgsnpdoe;?‘e:::::ilfg,o
S s
dogovor o prostovolj re
i remo, materiale,
opravljenem delu, op eria
: |ronentjor'stvo in mentorska srecanja

https:/ www.rdecikrizljjana.si

Anja Vrdlovec

040 312 424 46

ukrepanje@rdecikrizljubljana.si


https://www.rdecikrizljubljana.si/

 RDECGIKRIZ SLOVENIJE - 0Z
A T T R e

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18-30

Promocije se izvaa\]ajo vsako sol.
leto na predvidoma vseh .
srednijih solah. V terminih in

obsegu, ki je predhodno

Klub 25 je aktivnost mladih dogovorjenzgi?ko od srednjih

prostovoljcev - animatorjev, ki
delujemo po nacéelu 'miladi za

mlade" in spodbujamo
krvodajalstvo med mladimi.
| Sporocamo mladim, da z
~ darovanjem krvi resujejo zivljenja
. - drugih.
. . ;

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

sabljanje, povrnjene potne
USpo stfl‘oéjke, dogovor o
prostovoljskqm delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo In -
mentorska srecanja : .
Simon Levstik

01 62 07 290 47

www.rdecikrizljubljana.si kaplja@rdecikrizljubljana.si



http://www.rdecikrizljubljana.si/

RDECI HRIZ SLOVENIJE - DZ
| LJUBLJHNH

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Veselja do dela z

Od marca do maja izvajamo
] ] mladimi.

. delavnice v osnovnih solah za
ucence 5. in 8. razreda. Delavnice
potekajo med poukom: v 5.
razredih trajajo 45 minut, v 8.
razredih pa 90 minut. Uéencem
skozi pogovor in prakticne
primere predstavljamo materiale
prve pomoci ter osnovne postopke
prve pomoci.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Katja Miiller

01 62 07 290 48

www.rdecikrizlju_bljana.si

samolzivljenjeimas@rdecikrizljubljana.si


http://www.rdecikrizljubljana.si/

. 1
) el #F

sta dolomitske odreda 1
1000 Ljubljana [ ,

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  15-30

" Individualna uéna pomo¢ — po
potrebi pomoc¢ pri razumevanju
slovenskega jezika za tujce (mlade

_ ali otroke). -
Enkrat ali dvakrat na teden (1-2
uri/srec¢anje), termin po dogovoru

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEM?

usposabljanje, -
povrnjene potne stroske, dogovor o
: prostovoljske_m delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

-. i | Agnes Jambrik
R I / - 031611 037 49
https://www.filantropija.org/ .

prostovoljci@filantropija.org


https://www.filantropija.org/

~ SLOVENSHA FILANTROPIJA

Csta dolomitskega odreda 11,
1000 Ljubljana [

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  15-30

Pogoj je opravljeno
uvodno usposabljanje

-V Dnevni center za migrante za prostovoljce in
veselje do dela z

otroki.

vabimo prostovoljce_ke, ki bi zelelj
o Pomagati pri organizaciji
skupinskih prostocasnih aktivnosti
(Sportnih, ustvarjalnih...) in
delavnic (kuharske, plesne ipd.) za
otroke priseljence razliénih
starosti, med $olskim letom pa jim
Pomagati pri uéenju slovenséine in
' - jim nuditi uéno pomoé.

KAJ |
' ORGANIZACIVA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

osabljanje, malico,
povrnj:rfz potné §tro§ke, dogovor o
' prostovoljske.m delu, : :
potrdilo o opravljenem delu,
' ..wm Opremo, materiale, i
mentorstvo in mentorska srecanj

Tina Veliscek

041 654 726 o0

tina.veliscek@filantropija.org

https:/ www.ilantrop_ija.or‘gL


https://www.filantropija.org/

~ SLOVENSKA FI}LHNTROFIJH

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Pogoj je opravljeno
uvodno usposabljanje
156 i za prostovoljce_ke in
séemo prostovoljke_ce, ki bi v veselje do poucevanja
skupini ali individualno pomagale_i jezika.
priseljenkam pri uéenju '

i P
) slovenscine.

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem
delu, potrdilo o opravljenem
delu, opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Tina Veliscek

041 654 726 o1

https://www filantro iz
2s://www.filantropija.org/ .
. tina.veliscek@filantropija.org


https://www.filantropija.org/

~ SLOVENSKA FILANTROPIJA

Cesta Dolomitskega odreda 11,

' Na Slovenski filantropiji iSséemo
prostovoljce, ki bi zeleli ponuditi
pomo¢ na domu socialno
ogrozenim posameznikom in

| 1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  18-3p

opravljeno Uvodno
izobrazevanje za

prostovoljce

- druzini. Pomoc¢ se nudi pos.
- razlicnih starostnih skupin v obliki
druzenja, pomoci pri sprehajanju,
spremstva v trgovino in po
- opravkih, varstva otrok, ucne
# pomoéiin drugo. Predhodne
izkusnje niso potrebne, pred
zacetkom dela je potrebno
opraviti Uvodno izob. za = R
prostovoljce. = |

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

ianje, tne stroske,
sabljanje, povrnjene po |
d%sgpoovor‘ oJ prjo;tovoljskem delu, pot_r‘dllo o
opravljenem delu, meptorstvo in
mentorska srecanja

Mateja Slapnik, Olena Sanzharova

070 641 967, 070 528 334 52

mateja.slapnik@filantropija.org,
olena.sanzharova@filantropija.org

www.prostovoljstvo.org


http://www.filantropija.org/
http://www.prostovoljstvo.org/

) Pridruzi se nasi ekipi

Pavsi¢eva ulica 1,1000
' Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 15- 30

ISces priloznost za to,das
podarjenim éasom in svojimi
talenti ustvarjas lepsi svet?

prostovoljcev! Pomagas lahko pri
delavnicah v $olah, administraciji,
pPrevajanju, dezurstvu na
razstavah, dogodkih in se veé.
Dodamo te v bazo, obvestimo o
priloznostih, ti pa izberes, kaj te
zanima. Za prostovoljce
pripravljamo tudi srecanja in
' usposabljanja. Se veselimo, da se
40 Sspoznamo!

e CIJA
ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

ianj jene
osabljanje, povrnj
u:gtne stroske, dogovlor
o pr‘ostovoljsl(lga(;rrl‘glrc‘-z1 gfelu,
dilo o opravlj o ; iatisl) i
opr!oeo:\l;, materiale, mentorstvoin ) Eva Kr3ignik Jansa

&anja
mentorska Srecaﬁ 01 583 80 86 53
| eva.krzisnik.jansa@unicef.si


https://unicef.si/

Pavsic¢eva ulica 1,1000

Ljubljana
za
. ambasador
Junllf:("acijo U-Report ZAHTEVANA
apli ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @ m

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

KONTAKT

https://www.unicef.si/



https://www.unicef.si/

. Imas ideje, mnenje in pogum, da
poves, kar mislis? Si za to, da
tvoje pravice ne ostanejo samo
zapisane, ampak se jih jemlje
resno? Potem je to tvoja
priloznost, da dvignes glas zase in
Zza vse otroke po svetu. Kot Junior
- ambasador bos ozaveséal o tem,
kaj otrokom pripada in zakaj,
sodeloval pri temabh, ki so tebij
Pomembne, in predvsem pomagal
spreminjati svet na bolje! Pridruzi
se, tvoj glas steje!

2

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDIPROSTOVOLJBEH?

- tne stroske,
ianje, povrnjene po S
d%sgpoovsoar‘bgir}o;fovoljskem delu, potrdi

b a b
0 ~ .

https:/ ww.unicef.si

iCeva ulica 1,1000
 Ljubljana '

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  15-30

Eva Krzisnik Jansa

01 583 80 86

90

eva.krzisnik.jansa@unicef.si


https://www.unicef.si/

 SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
~ CEREBRALNO PARALIZO

Al

N

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-3p

. . : e St s do
Druzenje in spremstvo oseb z : Sll?ocslf:ll'r‘_’a‘;ﬂgzimi
. . . . _. udi z !
oviranostmi (uporabnikov) v kino, SH= Jsposobnostm'
gledalisée, na rekreacijo, v ,

knjiznico, k zdravniku, v lekarno,
sodelovanje v programih, v katere
se uporabniki vkljuéujejo (poletni
pocitniski programi), nudenje
Pomoci pri vsakodnevnih
aktivnostih v centru, pri izvajanju
delavnic ter kulturnih in sportnih
~ aktivnostih, pri sirjenju socialne
mreze oseb z oviranostmi

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

malico, povrnjene po(;nleu
o prostovoljskem elu,
nem delu, opremo,

usposabljanje,
stroske, dogovor

: ‘o
dilo o opravlj C eme:
l?r?a‘t:ir:‘eriale, mentorstvo in mento

ica i i ski po
sreéanja, malica In potni stro _ P
dogovoru

Irena Grm

031 392 339 56

irena.grm@soncek.org


http://www.soncek.org/

- potrdiloo opravljenem

SFOMINCICH ALZHEIMER
' SLOVENIJH

Prostovoljce in prostovoljke
vabimo, da se pridruzijo izvajanju
druzabnistva starejsim osebam z
i demenco. Aktivnosti, ki jih
druzabnistvo vkljuéuje, zajemajo

druzenje, petje, sprehode,
Pogovore in klepetanje, igranje
druzabnih iger, branje knjig ter

obujanje prijetnih spominov ob
gledanju fotoalbumov.

Druzabnistvo NE vkljucuje

izvajanja osebne nege.

STAROST 18- 30

- KAJ
ORGANIZACIJA

NUDIPROSTOVOLJOEH?

usposabljanje,
stroske, dogovor o p

in mentorska srecéanja

Mps:www.spomincica.si

malico, povrnjene potne
rostovoljskem delu,
delu, mentorstvo

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Prostovoljci morajo
opr‘awtl
usposabljanje "Ne
pozabl me’, ki ga
zagotow Spommclca
- Alzheimer Slovenija.

Zana Kovacdié

01 256 51 11 57

sporocila@spomincica.si


https://www.spomincica.si/

~ SPOMIN

Ce vas zanimajo petje,
ustvarjanje, pogovori, branje in

SLOVENIJA

CICA - ALZHEIMER

Py

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Prostovoljci morajo

opraviti

usposabljanje 'Ne

igranje druzabnih iger ter ste

socutni in odgovorni,
Spominéica pravo mesto za vas. -

Imate idejo, kako pripraviti £ RN
delavnico, ki bi bila p?imperna tudi ét g - a
za osebe z demenco? Bi se radi . AR
naucili, kako izpeljati ustvarjalno ' / JW ;
delavnico z osebami z demenco? ;
Pridruzite se nasi ekipi! /1 b - A
= S ¢

STAROST 18 - 30

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, po

stroske, dogovor o prostovolj

i opravljenem delu, op
Ay pentérstvo in mentorska

materiale, m Ty
: - srecanja

Mps:www.spomincica.si

je

e

vrnjene potne

skem delu,
remo,

pozabi me’, kj ga
zagotovi Spomincica
- Alzheimer Slovenija

[

o5z 8

N

Zana Kovadéié

01 256 51 11

o8

sporocila@spomincica.si


https://www.spomincica.si/

SFOMINCICH ALZHEIMER
i SLOVENIJH

Lulze Pes;akove ullca 9,

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Pr‘ostovoljcn morajo
opravutl
usposabljanje "Ne
L, .. : pozabi me', ki ga
Pridruzite se nasi prostovoljski s zagotow Spommclca

ekipi in nam pomagajte pri = - Alzheimer Slovenija.
zmanjsevanju stigme na podrocju
demence. S pomogjo deljenja
informativnih gradiv na javnih
dogodkih in informiranjem druzbe
lahko naredimo demenci prijazno
okolje. K sodelovanju vabimo vse,
ki zelite prispevati k vecji
ozavescenosti o demenci in nuditi
podporo tistim, ki jo potrebujejo.

Wiy,

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

' ne
. usposabljanje, malico, p&;l\r"gfjesr‘u(zx‘o;elu’
o pros
stroske, dogovor nae
nem delu, opr .
otrdilo o opravlje
l:nater'lale, mentorstvo in mentorska
) sreéanja

Zana Kovadéié

| 1 L | 01 256 51 11 59
https://www.spomincica.si/ sporocila@spomincica.si



https://www.spomincica.si/

STIGISGE SREDISGE (ZAVOD NEFIKS)

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Te zanima svet medijev, radia in
druzbenih omrezij? Pridruzi se
ekipi, ki ustvarja oddajo Vsi
sosedje na Radiu Zeleni val.
Poslusal/a bos intervjuje z drustuvi,
pripravljal/a povzetke, élanke in
objave na druzbenih omrezjih.
~ Naucil/a se bos pisanja ¢lankov,
uporabe WordPressa, oblikovanja
~ vprasanj ter obiskal/a radijski

' studio.

KAJ "
ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJCEN?

ene potne stros.ke,
em delu, potrdﬂo o
o, materiale,
ka srecanja

osabljanje, povrnj

duosgpovor o pr'os:‘o;lolj;;:rem
ravljenem delu,

ol:‘nent]cn‘si:vo in mentors

Urska Marzidovsek

040 698 915 60

urska.marzidovsek@nefiks.si


https://sticisce-sredisce.si/

STIGISGE SREDISGE (ZAVOD NEFIKS)

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Te zanima, kako postauviti,
oblikovati in napolniti z vsebinami
spletno stran za drustvo v
Wordpressu? Vabljen/a, da se

pridruzis procesu, kjer ne -
potrebujes predznanja — zazelena P | |
je predvsem volja, ideje, * ‘
sodelovanje in éas. Spletno stran _ (
lahko postavis za svoje ali kaksno \

drugo drustvo ali svoj mladinski \ ‘ o

projekt. b -
| | )

KAJ "
ORGANIZAC
NUDIPROSTOVOLJOEH?.

rnjene potne st:o;ill(g,o
ostovoljskem delu, po :‘ale
elu, opremo, mater e ,
mentorska srecanj

usposabljanje, pov
dogovor o pr
gpravljenem d
mentorstvo in

Urska Marzidovsek

040 698 915 61

urska.marzidovsek@nefiks.si


https://sticisce-sredisce.si/

 SENTJAROBSKO GLEDALISCE
et IaNg

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Slovenski jezik: ustno
in pisno
Fleksibilno delo:
popoldnevi, veceri,
C pri j vikendi oz. mozno
Pomo¢ pri sprejemu publike, G dogovarjanje

tehni¢na podpora (svetloba, G= glede razpolozljivosti
scena), zaodrje, arhiv
(digitalizacija, urejanje vsebin) ter
promocija (letaki, druzbena
omrezja). Ucenje skozi prakso,
fleksibilen urnik, delo z ustvarjalci.
Priloznost za vpogled v gledalis¢ce
in pridobitev potrdila o
] sodelovanju.

STAROST 18-30

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEM?

dogovor o prostovoljskem
lo o opravljenem glelu.,
in mentorska srecanja

usposabljanje, ¢
delu, potrdi
mentorstvo

Sasa Strnad

031 225 230 62

www.sentjakobsko-
gledalisce.si

info@sentjakobsko-gledalisce.si


http://www.sentjakobsko-gledalisce.si/
http://www.sentjakobsko-gledalisce.si/

SENTJHHOBSHO GLEDHLISCE
| LJUBLJHNH

aY S VI S A I\ I on

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Zazeleni so znanje
slovenscine,

Vkljucuje pomo¢ pri pripravi scene, ' odgovornost,
razsvetljavi, kablih in ozvocenju. toc“ostst:g‘\;kr:;mh "
Prostovoljec sodeluje pri s(;lpogovorov.

pPrenasanju rekvizitov ter pomaga
med vajami in predstavami pod
vodstvom tehniéne ekipe, pri
c¢emer se lahko nauéi osnov
scenske tehnike.

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje,
dogovor o prostovo oljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
mentorstvo in mentorska srecanja

Sasa Strnad

031 225 230 63

sasa.strnad@sentjakobsko-
gledalisce.si

hjps:ww.sentjakobsko-

gledalisce.si



https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/
https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/

~ SENTJAKOBSHKO GLEDALISCE
G RURL AN

Vloga vkljuéuje urejanje
digitalnega in fiziénega arhiva
(fotografij, gledaligkih listov ipd.),
digitalizacijo gradiva ter pomoc
pri ustvarjanju vsebin za spletno
stran ali druzbena omrezja.
Potrebna sta osnovna
racunalniska pismenost,
natancnost in doslednost.

18-30

STAROST

KA
ORGANIZACIJA

.NUDIPROSTOVOLJBEH?

_ ; E
usposabljanje, dogow‘).r o %:‘%setigvggilé;o,
i ravljene ,
elu, potrdilo o op '
d m,arzceriale, mentorstvo in mentorska
srecanja

https://www.sentjakobsko-
gledalisce.si/

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Zazeleni so znanje
slovenscine,
odgovornost, =
toénost, timski duh in
spostovanje
dogovorov.

Sasa Strnad

031 225 230 64

info@sentjakobsko-gledalisce.si


https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/
https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/

SENTJHHOBSHO GLEDHLISCE
| LJUBLJHNH

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Zazeleni so znanje
slovenscéine,

odgovornosg .

j toénost, timski duh in
Prostovoljec pomaga pri raznosu : spostovanje

. plakatov in letakov, sodeluje pri = dogovorov.

pripravi predstavitev, javnih
oy ?) dogodkov in promocijskih
aktivnosti, s katerimi gledalisce
nagovarja sirso javnost.

STAROST 18- 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN? | 0

usposabljanje, dogovc|>r oe?‘r“%seiiavggiléfnrg,
vijen
delu, potrdilo o opra
mapterlale, mentorstvo in mentorska
srecanja

Sasa Strnad

031 225 230

65

https://www.sentjakobsko-
gledaiisce.si/

sasa.strnad@sentjakobsko-
gledalisce.si


https://www.sentjakobsko-gledaiisce.si/
https://www.sentjakobsko-gledaiisce.si/

STUDENTSHI SPORTNI KLUB ZDRHVH
HBHVH

Studentski tek na grad je
mnozicna Sportno-rekreativna

prireditev, katere cilj je promocija '

gibanja kot ene izmed pomembnih
sestavin kakovostnega zivljenja. S
prireditvijo Studentski tek na grad
spodbujamo gibanje za zdravje in
dobrodelnost.

Ker gre za enkratni dogodek je
pPomoc¢ potrebna samo na en dan in
sicer v popoldanskem ¢asu med
16:00 in 21:00

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

osabljanje, ‘malico,
p:\?rnjene potne str‘oskil,elu
dogovor o pr‘ostovoljskenrc\|elu ,
potrdilo o opravljenen? ,
opremo, materiale

www.sousport.si

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18 - 30

Komunikativnost,
pozitiven odnos do
zdravega nacina
zivljenja

Zvijezdan Mikic¢
041 741 681 66

ssk.zdravazabava@gmail.com


http://www.sousport.si/

 TURISTIENA ZVEZA SLOVENIJE

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

D0 15
STAROST LET

Turisti¢na zveza Slovenije vabi
osnovnosolce k sodelovanju na 40.
festivalu Turizmu pomaga lastna
glava na temo AquaVibe —
prepustimo se toku! Mlade zelimo
spodbuditi k snovanju turistiénih
produktov z vodo v srediséu.
ISCemo sveze, ustvarjalne in
izvedljive ideje. Sodelovanje
vkljucuje pisno predstavitev
turisticnega izdelka — nalogo,
Promocijski spot in predstavitev
na turisticni trznici.

¥ CIJA
ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, potrdilo o

opravljenem delu

Petra Pistotnik
01/43 41 670 67

info@turisticna-zveza.si


https://turisticna-zveza.si/

* TURISTIENA ZVEZA SLOVENIJE

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Turisti¢na zveza Slovenije vabi
dijake in $tudente k sodelovanju na
23. mednarodnem festivalu Veé
znanja za veé turizma na temo
AquaVibe — prepustimo se toku!

Mlade spodbujamo k snovanju
turisticnih produktov z vodo v

srediscu. ISéemo sveze,
ustvarjalne in izvedijive ideje.
Sodelovanje vkljuéuje pisno
predstavitev turistiénega izdelka
Promocijski spot in predstavitev
na trznici na sejmu.

9

KAJ
ORGANIZACIJA

“UDIPRDSTOVOLJOEH?

usposabljanje, malico, potrdilo o

opravljenem delu

Petra Pistotnik
01/43 41 670 68

info@turisticna-zveza.si


https://turisticna-zveza.si/

© TURISTIGNA ZVEZA SLOVENIJE

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Turisti¢na zveza Slovenije vabi
dijake in $tudente k sodelovanju na
13. tekmovanju Mladi turistiéni
vodnik. Mladi se bodo preizkusiliv |
vlogi turistiénega vodnika in se
potegovali za glavno nagrado -
brezplaéno opravljanje izpita za
pridobitev nacionalne licence za

turisticno vodenje. Sodelovanje
vkljucuje pripravo naérta vodenja
in praktiéni del, ki zajema vodenje
skupine na terenu. Delo je aktualno
od marca do oktobra 2026.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

bljanje, malico, potrdilo o

osa .
lusp opravljenem delu

Petra Pistotnik
01/43 41 670 69

info@turisticna-zveza.si


https://turisticna-zveza.si/

ZAVOD BETA

S o

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Cilj je skupini 10 otrok priblizati
osnove tehnike in naravoslovja
z mentorji in gosti. Skozi
i oL raznolike dejavnosti b.odo
Ko otroci sprasujejo, kako deluje spoznavali zanimivosti ter
stroj ali predmet, jim mora pridobivali osnovne vescine.
razloziti na njim r‘azjuml'iv s Izdelovali bodo kratkotrajne
ijaj P nacin. projekte in prototipe.
Tako razvijajo razumevanje in

zanimanje za znanost ter
tehnologijo. V solskem letu
2025/26 se bo nadaljeval
mentorski program Garazni
krozek, v katerem bodo otroci
spoznavali teme od strojnistva do
kvantne fizike.

fi

STAROST 18- 30

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

. usposabljanje, malico, pfv\rl‘gfjesrln(irg‘o;:ﬁ
S rosto ’
stroske, dogovor o p
potr-dialo o opravljenem c_:lelu, opreg\koa,
materiale, mentorstvo in mentor

srecanja - Valerija Jevsnik

031 316 115 70

Mps:zavod-beta.si in

MMQJML valerija.jevsnik@zavod-beta.si


https://zavod-beta.si/%20in%20https:/garazawajdusna.si/
https://zavod-beta.si/%20in%20https:/garazawajdusna.si/

Wiy

Miadi se lahko vkljugijo v program
Dnevnega centra za otroke in
mladostnike Skupaj v skupnosti.
Delo v centru poteka bodisi kot
individualno prostovoljstvo
(druzenje, igra, pPogovor, pomo¢ pri
ucenju) bodisi kot skupinsko delo
(pomoc pri pripravi in izvedbi
razlicnih delavnic, druzenje z
otroki, druzabne igre). Vioga
. prostovoljca je vnesti pozitivno

| energijo in dobro voljo med
' uporabnike programa.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PRDSTOVDLJOI‘I?

usposabljanje, dogovg:dczlo .
prostovoljskem delu, gomateriale,
j opremo, eria
lienem delu, iale
O?r:‘:r:’ttrstvo in mentorska srecg j

Kunaverjeva 2,

OOO Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  15-30

Veselje do dela z
otrokiin mlaglostn|k|,
socialni cut.,
odgovornost pri delu.

Erika Hadzovi¢c Ogrin
051 300 380 7

hjps: misss.si/

erika.ogrin@misss.org


https://misss.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

Jarcskas coct 'y 2

- Ao

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18 - 30

Kreativno snovanje, priprava in
izvedba uliénih akcij, ki ozavescajo
O pomembnih temah ter vkljucujejo

mimoidoée v interaktivne
aktivnosti.
Delo poteka v popoldanskih urah,
1x tedensko.

KAJ
| ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, dogovor o
prostovoljskem.delu,
opremo, mater!ale,

mentorstvo in
mentorska srecanja

Michelle Risman

051 807 093 r2

https:/ moamavrica.si

michelle.risman@mojamavrica.si


https://mojamavrica.si/

NiF b g
"

~ ZAVODMOJAMAVRICA

éka cesta 14, 100 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |
! STAROST 18-30
| Ob!ikovanje vizualnih in vi.deo . Osnovno poznavanje
'. vsebin, priprava grafik, zgodb in _ graficnega in -,
- promocijskega materiala za multimedijskega
i objave na druzbenih omrezjih. | , oblikovanja

KAJ
- ! ORGANIZACIJA
| NuDI PROSTOVOLJCEN?

: usposabljanje,
dogovor o prostovolj§kem
' delu, mentorstvo in
mentorska srecanja

Michelle Risman

051 807 093 r3

https://mojamavrica.si/

michelle.risman@mojamavrica.si


https://mojamavrica.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Pomo¢ pri snemaniju in slikanju
aktivnosti in dogodkov, ki jih
izvajamo.

: KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, dogovor o
prostovoljskem.delu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Michelle Risman

051 807 093 4

https:/ moamavrica.si

michelle.risman@mojamavrica.si


https://mojamavrica.si/

fiu

ZAVOD MOJA MAVRICA

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Pomoc pri pripravi, organizaciji in
izvedbi razli¢nih dogodkov

i (umetniske delavnice, Sportne

aktivnosti, veéeri druzabnih iger,

)

KA
| ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor
o prostovoljskem delu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Michelle Risman

051 807 093 7S

https:/ moamavrica.si

michelle.risman@mojamavrica.si


https://mojamavrica.si/

 Sodelovanje pri pripravi vsebin,

. vodenju skupin in moderiranju
Pogovorov o razlienih temah
(dusevno zdravje, identiteta,

aktivizem ipd.). Skupine se lahko
izvajajo v zivo ali na daljavo.

e ih

ORGANE CIJA
ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, doggv:)ur o
prostovoljskem. elu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

https:/ moamavrica.si

Jarska cesta 14,

. 1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  18-30

Michelle Risman

051 807 093 76

michelle.risman@mojamavrica.si


https://mojamavrica.si/

ZAVOD NEFIKS - MLADINSKI CENTER
i LG -

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

i edmeta oz.
tamatike, prl kateri
Prostovoljci nudijo uéno pomoc¢ pomagajo $olarju.
osnovnosolcem pri predmetih, kjer
otroci potrebujejo dodatno
razlago ali utrjevanje snovi.
Njihovo delo zajema pripravo in
izvedbo uéne pomoéi, prilagojene
pPosameznim ué¢encem. S svojo
podporo prispevajo k vedji
samozavesti otrok in izboljsanju
njihovih uénih uspehov.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnj\tla:f
potne stroslfe, dogo? &
o pr‘ostovcyljsken::| I?J Z)premo, _
trdilo o opravljenem deiu, premo.
oy teriale, mentorstvo in men
mare ; srecanja

Nina Safer

069 874 816 77

https://nefiks.si/, https://mc-
vic.si/

mc.vic@nefiks.si,
nina.safer@nefiks.si



https://nefiks.si/
https://mc-vic.si/
https://mc-vic.si/

v

ZAVOD NEFIHKS - MLADINSKI CENTER

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

_ Veselje do c!ela z
Prostovoljci v igralnici z mladimi : mlao-hml-

kakovostno prezivljajo prosti éas.
Sodelujejo pri razliénih
aktivnostih, kot so igranje
druzabnih iger, rocnega
nogometa, biljarda ali sproséeno
druzenje in pogovor. Njihova vioga
je ustvarjanje prijetnega in
spodbudnega okolja, kjer se mladi
lahko povezejo, sprostijo in
razvijajo socialne veséine.

i }

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

povrnjene potne s'trI;O?:z’elu,
dogovor o prostovpljs e N
potrdilo o opravljen.erln ,
opremo, mater!a e,
mentorstvo in
srecanja

Nina Safer
069 874 816

8

| ; .vicanefiks.si
nefiks.si, mc-vic.si .mc @ .S, |
: nina.safer@nefiks.si



http://www.nefiks.si/
http://www.mc-vic.si/

Latinski trg 6,

1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE? |

STAROST  18-30

Kot vodja projekta na Ypsilonu, ob
podpori ekipe, speljes dogodek —
od povezovanja z govorci do
 priprave promocijskega besedila :

] in izvedbe. Delas v timu, s
: partnerji in se pri tem nauéis
ogromno. :)
Delo se prilagaja prostovoljcu,
navadno 2h/teden.

i 1JA
ZWZE ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJBE?

usposabljanj.e, dogovlor o
prostovoljske.m de uéelu
otrdilo o opravljenem .
P opremo, materiale,

< ania
mentorstvo in mentorska srecanja,

ilon
vse ugodnosti ¢lanstva Zavoda.Yps|

iy | Manca Gruden
/ . : . ! ; i ; 73
ol ) f info@ypsilon.si
https://ypsilon.si/ :



https://ypsilon.si/

ZAVOD YPSILON

V Ypsilon ekipi za vsebino
ustvarjas vizualke, pises objave,
snujes kampanje, skrbis za Insta,

TikTok & Mailerlite. Ugis se
digitalnega marketinga skozi
prakso.

KAJ
ORGANIZACIJA

upl PROSTOVOLJCEMN?

. usposabljanje, dogovor o
prostovoljskgm delu, :
potrdilo o opravljenem delu,
; opremo, materiale, -
mentorstvo in mevntorska srecfi':\nri ,
vse ugodnosti élanstva Ypsi q

hjps:psilon.si

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Manca Gruden 80

info@ypsilon.si


https://ypsilon.si/

'ZAVOD YPSILON

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Prostovoljci Zavoda Ypsilon Osnovna uporaba
sodelujejo pri organizaciji | "acunal,mka'
dogodkov, kjer pPomagajo pri
nacrtovanju, pripravi in izvedbi
ter pridobivajo izkusnje z |
vodenjem, koordinacijo in delom z
ljudmi. Dejavni so tudi na podrocju
marketinga, saj prispevajo k
oblikovanju objav, promociji na
druzbenih omrezjih in komunikaciji
z javnostjo. Pri tem razvijajo
vescéine in uresnicujejo svoje ideje.

f

o CIJA
ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljapje, povrn\;greo
potne stroslfe, dogo I
prostovoljskqm de uélelu
potrdilo o opravljen.erln ,
opremo, rpaterua e,ska
mentorstvo In mentor
srecanja

Rok Pozun

070 351 846 81

hjps:psilon.si

rok.pozun@ypsilon.si


https://ypsilon.si/

ZAVOD ZA OSKRBO NA DOM
Lo BUBLIANA G

ISscemo prostovoljce/ke za
druzabnistvo starejsim
uporabnikom Zavoda za oskrbo na
domu. Druzenje poteka na
njihovem domu, z namenom
preprecevanja osamljenostiin
socialne izkljuéenosti.
Prostovoljske aktivnostij
vkljucujejo pogovor s starejsimi,
branje, igranje druzabnih iger,
skupne sprehode, spremstvo pri
vsakodnevnih opravkih in
aktivnostih ter sodelovanje drugih
dejavnostih za starejse.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanlj.e,kdcr:?g\élour o
rostovoljske .
potrl?dilo o opr.avljenem dlfg"
mentorstvo in rpentors
srecanja

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Mateja Gustin
051 681 805 82

mateja.gustin@zod-lj.si


http://www.zod-lj.si/

Samova ulica 9,

1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Iséemo prostovoljce za izvajanje | Ui Obc?,gilz:? iI,J,UdI’
edinstvenega projekta druzenja C= n
otrok in oseb z motnjo v dusevnem
razvoju — vodenje skupinskih iger,
spremljanje in ustvarjanje
Povezovalnega vzdusja.
Delo poteka od marca do junija, 2-
3 tedensko, 2-3h/dan

=Y energicnost.

W o 5
' ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljapje, povrnje:eo
potne stroske, dogovlo
prostovoljske‘m de u‘,j| o
potrdilo o opravljenem deiu,
opremo, materlgle,.
in mentorska srecanja

Jerca Kozelj

L Lol ! - 064 131 819 83

zrips.si | jerca.kozelj@zrips.si


http://www.zrips.si/

~

Ce v tem katalogu ne najdete pravih priloznosti zase, lahko
prostovoljsko organizacijo v svoji blizini pois€ete s pomocjo
iskalnika organizacij ali Posredovalnice prostovoljskih
del.

Veseli bomo, ¢e boste svoje prostovoljske izkusnje delili z
nami in zgodbe poslali na novice@filantropija.org.
Objavili jih bomo na portalu www.prostovoljstvo.org in na

nasih druzbenih omrezjih.

Spremljajte tudi objave na
Facebooku in Instagramu
Slovenske filantropije.

W]
<\

. -
\—
Uredila: Barbara Rehar

Lektura: Jasa Rajsek
Oblikovanje naslovnice in kataloga: Nadja Dodlek

Za prostovoljsko pomoc pri oblikovanju se iskreno zahvaljujemo
prostovoljki Nadji Dodlek.

Slovenska filantropija, Zdruzenje za promocijo prostovoljstva
Cesta ‘Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljana

01 433 40 24 |1 slovenska@filantropija.org
www.filantropija.org | www.prostovoljstvo.org

* V katalogu so predstavijene aktivnosti, ki so jih za leto 2025 prispevale clanice Slovenske
mreze prostovoljskih organizacij. Za tocnost objavlienih podatkov odgovarjajo organizacije, ki
S0 jih posredovale.


https://www.prostovoljstvo.org/iskalnik-organizacij
https://www.prostovoljstvo.org/posredovalnica-prostovoljskih-del
https://www.prostovoljstvo.org/posredovalnica-prostovoljskih-del
https://www.prostovoljstvo.org/
https://www.facebook.com/prostovoljstvo.org
https://www.instagram.com/slovenskafilantropija/

