PROSTOVOL JSKE
PRILOZNOSTI ZA MLADE
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Draga prostovoljka, dragi prostovoljec!

Solsko leto je &as novih izzivov, uéenja in raziskovanja. Med
obveznostmi pa se skriva tudi veliko priloznosti, da naredimo nekaj
dobrega — zase in za druge.

Biti prostovoljci pomeni veliko veC kot zgolj pomagati. Pomeni
spoznavati svet iz drugacne perspektive, navezovati nova
prijateljstva, razvijati svoje talente in raziskovati, kaj nas v zivljenju
resnicno navdihuje. Prostovoljstvo nam prinasa izkusnje, ki nam lahko
pomagajo pri osebni rasti, razumevanju sveta in celo pri odlocitvah o
prihodnjem poklicu.

V katalogu, ki je pred vami, najdete
Stevilne prostovoljske priloznosti v
krajih po celotni Sloveniji, namenjene
mladim do 30. leta starosti.

Nekatere aktivnosti SO posebej
prilagojene tudi mladoletnim, kar je
oznaceno z zelenim simbolom rok. To
pomeni, da boste tam imeli podporo
izkusenih mentorjev, ki vas bodo uvajali,
usmerjali in  omogocili varno in
spodbudno okolje za prostovoljsko delo.
Modri simbol rok pa oznacuje
medgeneracijske aktivnosti —
priloznost, da povezujete svetove,
izmenjujete  izkuSnje in  ustvarjate
medsebojno razumevanje.

Ne glede na to, ali si zelite preizkusiti nekaj novega, spoznati ljudi, ki jih drugace
ne bi srecali, ali pa enostavno prispevati k boljSi skupnosti — verjamemo, da
boste v tem katalogu nasli nekaj zase.

Zelimo vam uspesno $olsko leto, ki bo ostalo v spominu — tudi po dobrih
izkusnjah, toplih srecanjih in obcutku, da ste bili del neCesa pomembnega.

Slovenska filantropija
Zdruzenje za promocijo prostovoljstva



Kazalo prostovoljskih priloznosti po krajih:

1.Ankaran 4
2.Bistrica ob Sotli 5-6
3.Bucka 7
4.Celje 8-11
5.Cerknica 12-15
6.Cirkovce 1617
7.Crnomelj 18
8.Domzale 19-24
9.Dravograd 25
10.Jesenice 26-29
11.Koper 30-37
12.Kranj 38-46
13.Krsko 47
14.Ljubljana 48-130
15.Ljutomer 131-133
16. Logatec 134
17. Lovrenc na Dravskem polju 135-136
18._Maribor 137-152
19. Medvode 153
20.Miren 154-155
21.Murska Sobota 156-158
22.Nova Gorica 159-162
23.Novo mesto 163
24.0rmoz 164-166
25.Piran 167
26.Postojna 168
27.Ptuj 169
28.Rogaska Slatina 170-173
29.Ruse 174
30.Sezana 175-177
31.Slovenj Gradec 178-179
32.Studenec 180
33.Skofja Loka 181
34.Store 182
35.Trbovlje 183-186
36.Trebnje 187
37.Velenje 188-191
38.Zgornja Kungota 192
39.Zalec 193-194




SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Elerji 29, g2g1 Skofije;

Premangan 1,6280 Ankaran

Druzenje
in spremstvo
oseb z oviranostmi

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Sodelujete lahko v programih, D STAROST 15-30
v katere se uporabniki
vkljuéu!ejo. To obsega npr. Pri .
pomoé pri vsakodnevnih fipravijenost za delo 2

ors ljudmi g .
opravilih v centru, pomoé pri . ! Z oviranostmi

izvajanju razliénih delavnic ter
kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih
boste v kino, v gledalisée, na
rekreacijo, ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne strpske,
dogovor o prostovolj§kem
delu, potrdilo o opravI!enem
delu, opremo, materiale,
mentorstvo in n_‘lentorskve}I
sreéanja, malica In povracilo
potnih stroskov po dogovoru

Vili Zvonaric

041 594 536 in 05 654 01 45

elerji@soncek.org



MLADINSKO DRUSTVO
BISTRICA OB SOTLI

Bistrica ob Sotli 9,

v 3256 Bistrica ob Sotli
PomocC -
o i c
pri organiza )
koncertoVv
ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI
Delo poteka STAROST
Prostovoljci bodo sodelovali pri @F enkrat
organizaciji koncertov (rock, mesecno 18-30
metal, hip hop) in se naugili, za kaj

vse mora organizator poskrbeti,
da lahko uspesno izvede glasbeni
dogodek. Naugili se bodo lahko
promocije dogodkov, koordinacije
in komunikacije z glasbenimi
izvajalci ter koordinacije na
samem dogodku.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne
usposabljanje, mahcoiogg‘slr:g{?onlfsﬁem
S o
roske, dogovor g

sgelu, pétrdilo o olpravtlaj::::‘s‘t‘i‘gli‘ﬁ

iale, m
remo, materiale, meéntc
op n,1entorska srecanja

Gaja Pekosak

070 209 300

https://www.klub-metulj.org/ pisarnametulj@agmail.com




MLADINSKO DRUSTVO
BISTRICA OB SOTLI

Bistrica ob Sotlj 9,
PomocC 3256 Bistrica ob Sotlj

ri tehnicnl

izvedbi prireditev

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI
Enkrat

mesecno STAROST

oziroma po
potrebi 18-30

Prostovoljci se pri delu haucijo
ozvocevanja tako akustiénih
zasedb kot tudi zasedb, ki
uporabljajo ojacevalce in
elektronsko opremo, osnov

uporabe digitalne mesalne mize in
zvocne opreme ter 'live mixinga'.
Pri luckarstvu se udelezenci haucijo

osnov vzpostavitve DMX sistema
luciin dela v programu Avolites za
mesanje svetlobnih efektov.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne
usposabljanje, mahcoio?'g‘sl::gj\?gljesﬁem
S o
roske, dogovor g
sgelu, pétrdilo o opravljenemtcil;zllixr,‘
opremo, materiale, mvent.ors
mentorska srecanja,

Gaja Pekosak

070 209 300

pisarnametulj@agmail.com

https://www.klub-metulj.org/



SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

OPIS AKTIVNOSTI

Sodelujete lahko v
programih, v katere se
uporabniki vkljuéujejo. To
obsega npr. pomo¢ pri
vsakodnevnih opravilih v
centru, pomog¢ pri izvajanju
razliécnih delavnic ter
kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé pri Sirjenju
socialne mreze (spremiljali jih
boste v kino, v gledalisée, na
rekreacijo, ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mallcvt:|2
povrnjene potne stros ?i,elu
dogovor o prostovpljskelr\';| | ,
potrdilo o opr:avljenem e ‘1‘:110
opremo, materlalg, ms-antor'el;.ca
in mentorska sre:canja,vr{\(a i .
in povradcilo potnih stroskov p
dogovoru

www.soncek.org

0
i

Stanovanjska skupina
ha Bucki, Bucka 30A,
8276 Bucka

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 15-30

Pripravljenost za
delo z ljudmi z
oviranostmi

Violeta Suhadolnik

bucka@soncek.org

041 601 537



SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Center Soncgek Celje,
Kocbekova cesta 27,
3202 Ljubeéna

Druzenje
in spr‘emstVO

oseb z oviranostml

ZAHTEVANA

ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI IN OMEJITVE?

Sodelujete lahko v
programih, v katere se STAROST 15-30
uporabniki vkljuéujejo. To @F
obsega npr. pomo¢ pri : i
vsakodnevnih opravilih v zpz: |§;;v;jﬁ:g§i
centru, pomoc¢ pri izvajanju @F z oviranostmi
razliénih delavnic ter
kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomo¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremiljali jih
boste v kino, v gledalisée, na
rekreacijo, ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem

b ;‘ | ;;-';3.3 4 : 3 P
delu, potrdilo o opravljenem
delu, opremo, materiale,
mentorstvo in mentorska . v
sreéanja, malica in Tanja Caks

povracilo potnih stroskov
po dogovoru

051 261 215in 03 490 89 50



SKOFIJSHA KARITAS CELJE

Muzejski Trg 8,
3000 Celje

Uucna
pomoc

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI
STAROST
Ucna pomoé poteka vsako F Uﬂ% 18-30

sredo ob 15.00 od oktobra
do junija na Muzejskem
trgu 8 v Celju. Namenjena
je ucencem osnovnih in
srednjih sol, predvsem iz
socialno ogrozenih druzin.
Nudimo brezplaéno
podporo pri uéenju in
domacih nalogah.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, dogovor o
prostovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in
mentorska srecanja

Oksana Magur

071 466 441

https://karitasce.si/ prostovoljstvo@karitasce.si



SKOFIJSHA KARITAS CELJE

Muzejski Trg 8,
dba programa-: 3000 Celje

Podéitnice z& otl:ok.e
iz socialno ogrozemh
druzin

OPIS AKTIVNOSTI

lzve

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN ONEJITVE?

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

https://karitasce.si/



TEHNO PARK CELJE

Gubceva 1,
3000 Celje

lzvajanje
neformalneg2

izobrazevanja

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST

V Tehno parku Celje @F 18-30
prostovoljci sodelujejo pri
vodeniju in organizaciji
projektov, izvajanju
vsebinskega dela, ki
zahteva posebna znanja, ali
opravljajo pomozna dela,
kot so tehnicna, logistiéna,
administrativna pomo¢ ter
pomoc¢ priizvedbi delavnic,
seminarjev in dogodkov.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem
delu, opremo, materiale

Anita Beljakovic

041 477 939

https://www.tehnopark.si/ anita.beljakovic@celje.si

1



ZAVOD SAMOSTOJEN SI

Cabranska ulica 9,
1380 Cerknica

Pomo¢

ri izvedbl
delavnic ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  18-30

Kot prostovoljec_ka bos

pomagal_a pri delavnicah za komunikativngst.,
vse generacije: pripravi uf odprtost do ljudi
prostora, sprejemu

udelezencev in pri izvajanju
aktivnosti. Pridobil_a bos
dragocene organizacijske in
komunikacijske vesgine,
spoznal_a nove ljudi in
ustvarjal_a pozitivne
spremembe.

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mallc9,
povrnjene potne strpske,
dogovor o prostovolj§kem
delu, potrdilo o opravljenem
delu, opremo, materiale,
mentorstvo in rpentorska
srecanja

Sara Smaic

040 580 171

https://zavod-
samostojen.si/ druzinski.center.cerknica@gmail.com
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ZAVOD SAMOSTOJEN SI

Cabranska ulica 9,
1380 Cerknica

Izvajanje
individualne

uéne pomocl

ZAHTEVANA
ZNANJA

OPIS AKTIVNOSTI IN OMEJITVE?

Imas zeljo pomagati mladim pri
uéejnju in prgispevati k STAROST 18 -30
skupnosti? Pridruzi se nam! Kot
prostovoljec_ka bos nudil_a
individualno uéno pomoc¢
osnovnosolcem. Pomagal_a jim
bos pri domagéih nalogah,
razumevanju snovi in pripravi
na preizkuse znanja. Pridobil_a
bos dragocene pedagoske in
komunikacijske vesgine,
spoznal_a nove ljudi in
ustvarjal_a pozitivne
spremembe.

Delo z mladimi,
komunikacijske vescine

KAJ
ORGANIZACIJA )
NUDI PROSTOVOLJCEM?
% & re
& : 1 -3 solske U
i . 4
sabljanje, malico, g“ ;
:\?r?r%ene potne strpske, v i
go ovor o prostovoljg,kem y §wa 3
deh? potrdilo o opr:vr!ji:?:m w
[ , opremo, mate ,
r?\zwtorgtvo in q\entorska
ecanja .
5 Sara Smaic 040 580 171

https://zavod- druzinski.center.cerknica@gmail.com

13

samostojen.si/




ZAVOD SAMOSTOJEN SI

Cabranska ulica 9,

1380 Cerknica
Pomoc

pri izvajanju
pocitniskega
varstva

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Zelis poletje preziveti aktivno in s Kor_nunik«'=lci.ils,keza
super izkusnjami? Pridruzi se nam vescine, veselje
delo z otroki
v Centru za mlade Petka kot

prostovoljec_ka pri pocitniskem
varstvu za osnovnosolce!
Pomagal_a bos pri sestavi in
izvajanju poletnih aktivnosti ter
imel_a moznost samostojne
priprave. Pridobil_a bos
pedagoske veséine, nove prijatelje
in nepozabno poletje. Veselimo se
tvoje pomoéi!

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

: fane
usposabljanje, mallgo, p?’\ér':néen
S ogo

otne stroske, ¢

rt?stovoljskem delu, potrrggo o
P opravljenem delu, opre 'n’
materiale, mentorstvol
mentorska srecanja

Sara Smaic 040 580 171

https://zavod- druzinski.center.cerknica@gmail.com

14

samostojen.si/




ZAVOD SAMOSTOJEN SI

Pomoé . Cabranska ulica 9,
pri i-vedbi delavnic 1380 Cerknica

na osnovnih S

ZAHTEVANA
OPIS AKTIVNOST] " gNANJA
MEJITVE?

olah

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://zavod-
samostojen.si/




ZAVOD NAZAJ NA KONJA

Pomo¢ pri

Starosince 37b, 2326 Cirkovce

oskrhbi konj

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

wl-':cjmoé pri oskrbi konj obsega
ciscenje boksov, ¢iséenje konj in
opretne ter pomoc¢ priizvajanju
rednih treningov kon;j. Urejanje
hleva in okolice obsega skrb za
rastline, kosnjo trave,
odstranjevanje plevela, ¢iscenje
parka in drugih povrsin.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o
prostovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu, opremo, matgna_tle,
mentorstvo in mentorska srecanja

https://www.nakonju.si

0

STAROST 15-30

Pomoé pri oskrbi konj
zahteva vecletne
izkusnje in znanja za
delo s koniji. Urejanje
hleva in okolice
zahteva sposobnosti
za opravljanje fizicnih
del ter veselje in
smisel za urejanje
okolice.

Kaja Kolesa

040 416 604 16

kaja@nakonju.si



ZAVOD NAZAJ NA KONJA

pPomog¢ pri izvajzl:(ju
ic in dogodkoV
delavnic ! 9 ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?
Ngjpomembng.jéie
OPIS AKTIVNOSTI  rompetencenverc

empatija, zelja po
nudenju pomogci ranljivim

otroci, osebe s

Miadi .
adinsko pProstovoljstvo obsega @F osebam (zlasti starejsi,
posebnimi potrebami).

pe.stro paleto del - od pomoéi pri
izvajanju razli¢nih tematskih
delavnic do izpeljave razliénih
d?godkov. Delo vkljuéuje
orgamzacijske priprave in pomoé
Prineposredniizpeljavi delavnic.

STAROST 15 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in mentorska
srecanja

Ines Skulj
040 416 604 17

https://nakonju.si/vgcsticisce/
sticisce@nakonju.si




SLOVENSKA FILANTROPIJA,
HISA SADEZI DRUZBE CRNOMELJ

Zeleznidarska cesta 5, 8340
Crnomelj

Medgeneracijeske

prostovoljske ZAHTEVANA
priloznosti ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI w@ STAROST 15-30

Smisel za ustvarjanje,
veselje do dela z
otroki, delo s
starejsimi

Prostovoljci lahko pomagate pri
medgeneracijskih aktivnostih: @F

delavnicah, dogodkih,
druzabnistvu, uéni pomoci,
pocitniskih taborih za otroke,
varstvu na taboru ter v
prostovoljskem servisu, kjer
priskocite na pomoé tistim, ki sami
ne zmorejo opraviti vsakodnevnih
oprauvil.

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

j ne
janj i ovrnjene pot A
usposabljanje, malico, pt rojene PO, | p
stroske, dogovor cl> pros geluj e amo, ,
i jenem .
rdilo o opravlj : 1S
l|?'r?att:1:er-iale, mentorstvo in mentors
srecanja

Marica Balkovec

www.filantropija.org/hisasade 040 696 100 18

zidruzbe-crnomelj

hisa-crnomelj@afilantropija.org



KNJIZNICA DOMZALE

2 . i
Pomoé pri promoc ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

Igroteke

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  18-30

r[ Veselje do dela z
Si knjizni ljudmi in otroki,
V nasi knjiznici deluje igroteka Kormunikativnost,
@F vestnost in
natacnost

druzabnih in didakti¢nih iger. Vsak
petek pripravljamo promocijo in
predstavitev iger, da jih
uporabniki bolje spoznajo in si jih
lahko tudi izposodijo. Delo
vkljuéuje tudi belezenje izposoj ter
obcasno pomo¢ pri ciscenju igraé.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o Qroston:llj:kem
delu, potrdilo o opravljenem d n"a
mentorstvo in mentorska srecanj

Barbara Osterman

01724 12 04 19

www.knjiznica-domzale.si/ barbara.osterman@adom.sik.si


http://www.knjiznica-domzale.si/

KNJIZNICA DOMZALE

Cesta talcev 4,
Branje 1230 Domzale
r
starejsim

v domu za
upokojence

OPIS AKTIVNOSTI
starejsimi. Tekoce,

Glasno branje se izvaja za razumljivo iq gla.sno
skupino starostnikov ali @F branje. Komunikativnost

Posameznikom - po dogovoru z in socialni et

mentorjem v domu za starejse.

Knjige priskrbi knjiznica in nudi
tudi mentorstvo pri
prostovoljskem delu.

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Veselje do dela s

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o
prostoeloljskem delu, mentorstvo

in mentorska srecanja

Gasovni okvir ™
se prilagodi P “

u
posameznik Barbara Osterman

01724 12 04

www.knjiznica-

domzale.si

info@dom.sik.si
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http://www.knjiznica-domzale.si/
http://www.knjiznica-domzale.si/

KNJIZNICA DOMZALE

Cesta talcev 4,
1230 Domzale

Pomo¢ -
pridostaviknpg

iv na dom ZAHTEVANA
in gradiv na TEVA
IN ONEJITVE?

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?



http://www.knjiznica-domzale.si/

KNJIZNICA DOMZALE

Pomo¢ .
pri urejanju

OPIS AKTIVNOSTI

Domoznanstvo je del
kolektivnega spomina -
kolikor veé vanj prispevamo,
toliko bogatejse je. Aktivnost
zajema pomog¢ pri pripravi,
pregledu in obdelavi
domoznanskega gradiva po
navodilih mentorja.

STAROST 1530

1 x na teden po 2 uri
oz. po dogovoru

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanj:e,
dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opr?vljenem dilu,
mentorstvo in rpentors a
srecanja

www.knjiznica-domzale.si/

Cesta talcev 4,
1230 Domiale

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Natancnost,
organiziranost,
vestnost ter
zanimanje za
zgodovino in stare
dokumente in knjige

Barbara Osterman

01724 12 04

info@dom.sik.si
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http://www.knjiznica-domzale.si/

KNJIZNICA DOMZALE

Cesta talcev 4,
1230 Domzale

ri izvajanju
ktivnosti za

Pomo¢ p
ianje branja za ‘
spodbujan R ZAHTEVANA
—

razliénih a

e in mladino
otrok ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

d

@% Natancnost,
vestnost,
organiziranost,
ustvarjalnost, veselje
ﬂ% do dela z otroki in

mladostniki

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

www.knjiznica-domzale.si/

_—
- |


http://www.knjiznica-domzale.si/

KNJIZNICA DOMZALE

Pomo¢ pri iz\,ajanj.lg
:ynosti za starejse
aktl ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI (STAROST 1530

Veselje do dela z
ljudmi, s poudarkom
na delu s starejsimi.
Komunikativnost in

organiziranost.

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

www.knjiznica-domzale.si/


http://www.knjiznica-domzale.si/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Stanovanjska skupina
Dravograd, Sveti Duh 34, 2370
Dravograd

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

. Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v delo z ljudmi z
@F oviranostmi

katere se uporabniki vkljucujejo.
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, p:v‘l;gfjes?;&o::ﬁ
S rosto .
stroske, dogovor o p
potrdi,lo o opravljenem qlelu, o:remkoa,
materiale, mentorstvo in men o::iih
sreéanja, malica in povracilo po
strosékov po dogovoru

Katja Zaloznik

051 313 423 25

bs-dravograd@soncek.org



LJUDSHA UNIVERZA JESENICE

Delavska ulica 1, 4270 Jesenice

ri izvajanju
aktivnosti Poletne
sole

Pomoc¢ p

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Prostovoljci bodo pri poletni $oli @F

pomagali pri kreativnih
delavnicah, Sportnih in miselnih
igrah ter varstvu otrok. S svojo
podporo bodo prispevali k

ustvarjalnemu, aktivhemu in
varnemu okolju, kjer bodo otroci

lahko raziskovali, se uéili ter

preziveli prijetne in raznolike

pocitniske dni.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem delu,
mentorstvo In
mentorska srecanja

Katarina Bertoncelj
051 363 319 26
https://lu-jesenice.net/ katarina.bertoncelj@lu-jesenice.net



https://lu-jesenice.net/

LJUDSHA UNIVERZA JESENICE

Delavska ulica 1, 4270 Jesenice

pomo¢ otrokom Pri

ZAHTEVANA
ZNANJA

solskih obveznost|h

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

znanje dolocenega

Prostovoljci bodo otrokom solskega predmeta,

q Q a . em atijas
pomagali pri solskih obveznostih, @F potrp%iljivost

kot so pisanje nalog, ucenje in
ponavljanje snovi. S podporo bodo
spodbujali razumevanje,
samostojnost in vztrajnost ter
otrokom omogogili, da lazje
premagujejo izzive in krepijo
zaupanje v svoje znanje.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o prostovoljs:.kemm
delu, potrdilo o opravI!ere
delu, opremo, materiale,

mentorstvo in men

torska sreéanja

Katarina Bertoncelj
051 363 319 27
https://lu-jesenice.net/ katarina.bertoncelj@lu-jesenice.net



https://lu-jesenice.net/

LJUDSHA UNIVERZA JESENICE

Delavska ulica 1, 4270 Jesenice

ZAHTEVANA

ZNANJA

mladinskih delavnic

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOS
dobre komunikacijske
veséine, sposobnost

vodenja skupine,
sposobnost

Pomo¢ priizv i i i
edbi mladinskih kreativhega

delavni o e
nic na temo razvijanja @F razmisljanja

poslovnih idej osnovnosolcev.

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o prostovoljskem
delu, potrdilo o
opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in mentorska srecanja

Nika Katrasnik
045 833 803 28
https://lu-jesenice.net/ i
2s://lu-jesenice.net nika.katrasnik@lu-jesenice.net


https://lu-jesenice.net/

INSTITUT PIPZ

Cesta marsala Tita 2a, 4270
Jesenice

Oblikovanje
mladinskega oddelka ZAHTEVANA

ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI

IN OMEJITVE?

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

www.insitut-pipz.si


http://www.insitut-pipz.si/

CENTER MLADIH KOPER

Ustvar‘ja“je
pris

pevkov za CMK

ZAHTEVANA

magazin ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI f STAROST 15-30

CMK magazin je spletna mladinska angaziranost, smisel
revija, ki izhaja v sklopu programa za pisanje ali
CMK. Nastaja po principu “mladi ustvarjanje
za mlade” - torej mladi pisejo,
mladi berejo. Prostovoljci_ke lahko
prispevajo svoje vsebine, mi pa
poskrbimo za objavo. Prispevki so
lahko v obliki poezije, kratke
zgodbe, razmisljanja, potopisa,
likovnega dela, fotografije,
intervjuja, recenzije, kuharskega
recepta, itd.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

potrdilo o opravljenem delu,
mentorstvo in
mentorska srecanja,
prostovoljske tgcke,
ki se seétiv::jologu
o internem katal -
prostovoljstva in prinesejo prakticne

nagrade. Lana Kocjanci¢

051 393 670 30

M lana.kocjancic@cmk.si



http://www.cmk.si/

CENTER MLADIH KOPER

OPIS AKTIVNOSTI

V CMK-ju organiziramo razliéne
prireditve (koncerti, delavnice,
gledaliske igre, stand-up, karaoke,
...). Prostovoljci_ke se lahko
odlocijo za eno obliko pomocgi,
lahko pa opravljajo veé razliénih
opravil, npr.: priprava prostora
pred dogodkom, pomoé pri
razdeljevanju zapestnic na
koncertu, pomo¢ glasbenim
skupinam pri raztovarjanju
opreme, skrb za backstage, itd.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

potrdilo o opravljen.erln delu,
opremo, mater!a e,
mentorstvo In
mentorska srecanja

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

angaziranost,
odgovornost,
zanesljivost

Lana Kocjancic

051 393 670 31

lana.kocjancic@cmk.si


http://www.cmk.si/

CENTER MLADIH KOPER

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

m% STAROST 15-30

Prostovoljci_ke se lahko odlocijo
za eno obliko pomoéi, lahko pa
opravljajo veé razliénih vrst
opravil, npr.: pomoé pri
organizaciji in ustvarjanju
programa, organizacija in/ali
izvedba delavnice, soustvarjanje
vsebin za druzabna omrezja,
fotografiranje ali snemanje
dogodkov, videomontaza, graficno
oblikovanje, izdelava animacije,
itd.

KAJ ”
ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJCEN?

otrdilo o opravljen.erln delu,
opremo, mater_la e,

mentorstvo in p

mentorska srecanja N

Lana Kocjancic

051 393 670 32

M Lana.kocjancic@cmk.si


http://www.cmk.si/

CENTER MLADIH KOPER

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30
razliécne vrste

ustvarjalnosti (tudi

CMOKFEST je tridnevni mladinski kreativnega
festival, ki ga pripravijajo mladi za ralze':tles'ﬁenéaé) rslsj“e
mlade. Festival sestavljajo zaz)?angéii"a“OSt

koncerti, performansi, Sportne in

kulturne dejavnosti.
Prostovoljci_ke se lahko vkljucijo v
vse faze projekta - idejno zasnovo
in nacértovanje programa,

organizacijo in izpeljavo festivala.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

i trdilo o opravljenem delu,
opT:;:%?’n?:teriale, pros.tovoljske tocke,
ki se sestevajo po

internem katalogu
prostovoljstva in prinesejo
prakticne nagrade.

Lana Kocjancic

051 393 670 33

M Lana.kocjancic@cmk.si


http://www.cmk.si/

CSD JUZNA PRIMORSKA, ENOT
, A K
— PETHA OPER

a 6,6000

Gregorciceva ulic

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Pro ici .
uporabnizz::’ou?l pomagajo

pri pisanju domacgcih .fari.elenf je znanje

m@% italijanskega jezika.

n:.ilgg m. ucenju. Redno se sreéujejo
|m.| uporabniki. Uporabniki so
stari od 6 do 18 let, veéinoma
osnovnosolci.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem
delu, opremo, materiale,
mentorstvo in mentorska
sreéanja,
za srednjesolce
— potrdilo o opravljenih
obveznih izbirnih vsebinah

Urska Princic

www.csd-slovenije.si/csd- 05 66 34 590 ali 051 389 @98

{(lem
koper/programi/#petka dcpetka.csdjprim@gov.si
. .Sl



http://www.csd-slovenije.si/csd-juzna-primorska/enota-koper/programi/#petka
http://www.csd-slovenije.si/csd-juzna-primorska/enota-koper/programi/#petka
http://www.csd-slovenije.si/csd-juzna-primorska/enota-koper/programi/#petka

CSD JUZNA PRIMORSHA,
ENOTA KOPER - PETHA

Gregorcéiceva ulica 6, 6000

OPIS AKTIVNOSTI

Prostovoljec_ka se srecuje z istim
uporabnikom_co in z njim_njo
prezivlja prosti ¢as (druzabne igre,
klepeti, pomo¢ pri domaéih
nalogah). Uporabniki_ce so
osnovnosolci_ke.
Druzabnistvo poteka od
ponedeljka do petka, 14h — 17h.
Termine druzenj doloéimo
individualno glede na
prostovoljéev_kin razpolozljivi éas.

STAROST 18 - 30

KAJ

ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

malico, povrnjene pot.ne strg:hje,
dogovor o prostovpljsken‘; I ,
potrdilo o oRravaenem ett‘l’,o -
opremo, materiale, mentors
mentorska srecanja

www.csd-slovenije.si/csd-
juzna-primorska/enota-

koper/programi/#petka

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Od prostovoljca_ke
pricakujemo, da je
druzaben_a,
empaticen_a,
odgovoren_a in
prilagodljiv_a ter da
se znajde z
osnovnosolsko
snovjo. Zazeleno je
znanje italijanskega
jezika.

Urska Princic

05 66 34 590 ali 051 389 608

dcpetka.csdjprim@gov.si


http://www.csd-slovenije.si/csd-juzna-primorska/enota-koper/programi/#petka
http://www.csd-slovenije.si/csd-juzna-primorska/enota-koper/programi/#petka
http://www.csd-slovenije.si/csd-juzna-primorska/enota-koper/programi/#petka

DRUSTVO SVIT

Ljubljanska cesta 6, 6000 Kope
r

ri izvedbi
lavnice
kuharske de ZAHTEVANA

ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI

Pomoc¢ p

IN OMEJITVE?

[saRosT|  15-30

Prostovoljci so lahko
osebe, ki zivijo brez
odvisnosti od
prepovedanih drog

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

www.svit-kp.org


http://www.svit-kp.org/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Beblerjeva 8, 6000 Koper

Druzenje in =
spremstvo 0s€ ZAHTEVANA

ZNANJA

oviranostml

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @% STAROST 15-30

. Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v @F delo z ljudmi z

katere se uporabniki vkljuéujejo. oviranostmi
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo
ipd.).

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

i ovrnjene potne ’

h;?z)gtovofjskem delu, \% yﬁs

em delu, opremo, o

materiale, mentorstvo in mlent%:?\|i(l? i “1:3

sreéanja, malica in povracilo p A
strosékov po dogovoru

usposabljanje, ma
stroske, dogovor o
potrdilo o opravljen

3

Rahela Majcenovic

041 476 164 37

vdc.koper@soncek.org



SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Bleiweisova cesta 30,4000
Kranj

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI QF STAROST 15-30

: Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v delo z ljudmi z
katere se uporabniki vkljuéujejo. @F oviranostmi

To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
pPomo¢ pri izvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, p:v‘l;gfjes?(zrao::ﬁ
S rosto .
stroske, dogovor o p
potrdi,lo o opravljenem glelu, opremk:‘,
materiale, mentoystvo in g\.entor{; e
sreéanja, malica in povracilo po
strosékov po dogovoru

Jana Pintar

051 390 226 38

kranj@soncek.org



LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

— omo¢C
bbb ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

[smaRosT|  15-30

urejenost, tocnost

OPIS AKTIVNOSTI

e 1JA
ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJCEN?



https://www.luniverza.si/

LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

9 mu
mo¢ v progra
e

sodelovanja

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

STAROST 15-30
Delo vkljuéuje pomoé pri m%
pocitniskem varstvu in izvajanje
razlicnih aktivnosti za otroke, urejenost, tocnost,
vkljuéno z uénimi aktivnostmi za raznolike spretnosti
otroke osnovnih in srednjih sol, @F
otroke s posebnimi potrebami ter
otroke priseljence. Prav tako
zajema izvajanje aktivnosti za
odrasle, pomo¢ v pisarni,
sodelovanje pri pripravi
pPromocijskega materiala ter
Pomoc pri uporabi pametnih
telefonov in racunalnikov. Delo
vkljuéuje tudi raznos
promocijskega materiala in
prispevanje idej za nove vsebine.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, Y.ir

& o p -
rnjene potne stroske, dogovor e
PO prostovoliskem del, | ¥
dilo o opravljenem deiu, s

potr torstvo in

opremo, materiale, men

mentorska srecanja Andreja Stare

04 280 48 18 40

; . mck@luniverza.si
https://www.luniverza.si/



https://www.luniverza.si/

LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Zelja po pridobivanju
novih izkusenj,
urejenost, digitalna
znanja, timsko delo, ...

Pomo¢ priizvedbi dogodkov, kot
so Parada ucenja, KR ZA starejse,
KR ZA uspeh in podobno. Izbrati je

mogoce razliéna podrogéja
sodelovanja, med drugim: pomoc¢
pri pripravi prostorov, pomoc pri
pogostitvi, tehniéna pomog,
snemanje in fotografiranje,
registracija udelezencev,
redarstvo ter promocija
dogodkov.

0

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

janj lico,
sposabljanje, malic«
p:vr?njene potne s:troskz,elu
dogovor o prostovoljskem ,

potrdilo o opravljen.erln delu,
opremo, mater!a e,
mentorstvo In
mentorska srecanja

Andreja Stare

04 280 48 18 41

mck@luniverza.si



https://www.luniverza.si/

LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Natancnost,
urejenost, tocnost.

Izbirate lahko med razli¢nimi
podrogéji dela, med drugim: pregled @F
dokumentacije, analiza anketnih
vprasalnikov, skeniranje,
unicevanje dokumentov,
vpisovanje v razpredelnice,
odbiranje arhivskega gradiva ter
vhos podatkov v razliéne
racunalniske programe.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mahcéc;|Ze
povrnjene potne s.tr;(om d’elu,
dogovor o prostovpljs e ey
potrdilo o opravljen.erln .
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Andreja Stare

04 280 48 18 42

mck@luniverza.si



https://www.luniverza.si/

LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

Pomoc pri.
izobr'aze\l.a\lﬁlu
odraslih

OPIS AKTIVNOSTI

Izbirate lahko med razli¢nimi
podrogiji: - uéna pomog, - izvajanje
programov, delavnic, - pomoé
odraslim pri uéenju jezika ali pri
razvijanju digitalnih spretnosti, -
Pomocnik pri izvajanju tecajev,
delavnic, kjer se potrebuje
dodatno pomog, - prevajalec pri
vpisih tujcev v programe, -
priprava uénega materiala, -
konverzacijske ure za tujce, -
raznos promocijskega materiala.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mahcéc»|2e
povrnjene potne s.tr“(om d’elu,
dogovor o prostovpljs e nee
potrdilo o opravljer!e:n .
opremo, maten.a e,
mentorstvo in
mentorska srecanja

https://www.luniverza.si/

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

urejenost, tocnost,
odgovornost

Andreja Stare

04 280 48 18 43

mck@luniverza.si


https://www.luniverza.si/

LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

Pomo¢ pri izvaiat‘“g‘s‘ti
dejav
svetovame \Jlaniu ZAHTEVANA
VIZObraz?“1 ZNANJA
ST IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Izbirate lahko med razli¢nimi
podrocji: Delo v Srediséu za
samostojno ucenje z
mentoriranjem udelezenca pri
samoucenju, kot izvajalec
delavnice ali kot pomoé pri izvedbi
delavnice. Sodelovanje pri izdelavi
promocijskega, informativnega
materiala ter pri informiranju
svetovancev. Sodelovanje pri
posodabljanju baz podatkov in
vhasanju podatkov z vprasalnikov
in osebnih listov.

E urejenost,
odgovornost,
ponekod osnovno
ﬂﬂ? poznavanje dela z
radunalnikom

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

janj lico

osabljanje, malico,
pgsgnjene potne §trosk<:|,e|u
dogovor o prostovoljskem .

potrdilo o opravljen.erln delu,
opremo, mater.la e,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Andreja Stare

04 280 48 18 44
https://www.luniverza.si/ mck@luniverza.si



https://www.luniverza.si/

LJUDSKA UNIVERZA HRANJ

Cesta Staneta Zagarja 1, 4000

Pomo¢ pri deluna
jektih
proje ZAHTEVANA
ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Mozno je delo na veé podrocjih

med im: &
drugim: pomo¢ v @F urejenost ter

odgovornost in
prom:(::mmistraciji, raznos ponekod osnovno
i jskega materiala, pomoé P acunaini om -
prlvlzyedbi digitalnih in drugih e
tecajev, pomo¢ pri promociji
projektov ter odklepanje
prostorov na terenu in skrb za
opremo.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Andreja Stare

04 280 48 18 45

https://www.luniverza.si/ .
mck@luniverza.si


https://www.luniverza.si/

ZVEZA KULTURNIH DRUSTEV KRANJ

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @F

Pomocg¢ pri promociji likovnih
razstav in prisotnost na @F
razstavah.
Delo poteka po dogovoru, vsak
dan, dopoldne ali popoldne

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje,
dogovor o grostovgljsken:‘dlelu,
potrdilo o op[‘avljenem e :‘,’o
opremo, materiale, mevnto.rs
in mentorska srecanja

Mija Ales
031 685 548 46

zkd.kranj.eu mija.in.ostali@siol.net


http://zkd.kranj.eu/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Ulica Mladinskih delovnih brigad
18, 8273 Leskovec pri Krskem

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

. Pripravljenos.t za
Sodelujete lahko v programih, v delo z ljudmi z
@F oviranostmi

katere se uporabniki vkljucujejo.
To obsega npr. pomoé pri

vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih

delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju

socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

. L] . e
usposabljanje, malico, p:;l‘l;gszr‘\(z :10::'“’
S o pros
stroske, dogovor o out e
i u, opremo,
opravljenem deiu,
potrdilo o : opremo.

i rstvo in me
materiale, mepto. m K
sreéanja, malica in povradilo potnih

strosékov po dogovoru

Karmen Preskar

041 653 573 a7

krsko@soncek.org



AMNESTY INTERANTIONAL
SLOVENIJE

Dinajska cesta 55,1000 Ljubljana

Vkljuéi se, uct se In

se, | ZAHTEVANA
2
spreminjaj svet ZNANJA

Amnesty IN OMEJITVE?

Potrebna zelja po
izobrazevanju in
OPIS AKTIVNOSTI uéenju drugih.
Predvideno je
predhodno
izobrazevanje. Nujne
so ponotranjene
vrednote:
enakopravnost,
enakost, svoboda.

Da bi lahko spreminjali svet, gaje
na;tjprej treba razumeti. Najprej se
uci o ¢élovekovih pravicah, nato pa
svoje znanje deli z drugimi, tudi s
svojimi vrstniki in vrstnicami.
Opravi spletne tecaje:
https://sola.amnesty.si/spletni—
tecaji ali organiziraj izobrazevanje
V Zivo na svoji $oli. Pridruzi se
spletni mladinski skupini aktivistk
in aktivistov z vse Slovenije,
ustvarjaj vplivne vsebine za
druzbena omrezja in se mnogo veg.

0

STAROST 15-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

co, povrnjene potne

stroske, dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem glelu, ﬁ':ﬁ?&’

teriale, mentorstvo in me r .

sr::”:a;nja, ne;orecenljive izkuénje pridelus Maja Pan

sovrstniki
030 995 422 48

maja.pan@amnesty.si

usposabljanje, mali


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNATIONAL
SLOVENIJE

Akcija Pisem zi?:e'
slovekove pravice:

nasa pisma resujejo
zivljenja

OPIS AKTIVNOSTI

Pisem za pravice je najvecji
dogodek za élovekove pravice na
svetu. Poteka v Zivo in po spletu.
Vsako leto pisemo pisma vplivnim

osebam; kralju_ici, predsedniku_ici
ali nacelniku_ici policije, kajti ti
lahko pomagajo resiti naso
prosnjo, recimo, za izpustitev
nedolznega éloveka iz zapora.
Vzoréna pisma lahko prepises na
roko, jih predelas s svojimi
besedami ali pa narises. Tvoje
besede imajo mog!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

us osabljan!e,
dogovor o grostovpljsken;:hejlu,
potrdilo o opravljengr:\ .
opremo, r!r\atena e,ska
mentorstvo in meptor.e
sreéanja, pr|dqb|\!kanjin
znanja tujega jezika
pozitivnq |z.kusrr.1£‘)lic
zavzemanja za S\cl,:jeebln P

www.amnesty.si

e drugih

'
0

Dunajska cesta 5,

Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMNEJITVE?

STAROST  15-30

Poznavanje pisanja,
risanjain
razumevanje \!seblne
zahteve v pismu.

Maja Pan

030 995 422 43

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNATIONAL
SLOVENIJE

Dunajska casta 5,

gpletni aktivi.zc.a.m:
ppodpisuj peticije,
postani del M

reze
nujnih akcij

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Prijavi : . vescine na splgtu,
rijavi se na novice ali spremiljaj pisanje in branje na

spletno stran www.amnesty.si in @F vigji ravni
podpisuj peticije proti krsenju
¢lovekovih pravic pri nas in po
svetu. Vkljuci se v Mrezo nujnih
akcij. Vsak mesec prejmes en ali
dva vzorca za pismo, ki ju iz
svojega e-maila posljes za éloveka
ali skupino ljudi, ki so jim krsene
clovekove pravice. Poskusi, deluje.
Tvoje besede spreminjajo Zivljenja!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
dogovor o prostovpljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in meptor.s.ka
sreéanja, pridobivanje
znanja tujega {(ezvl'l:jaom
ozitivno izkusnjo i '
zavzemanjpa za svoje in pravice drugih Maja Pan
030 995 422 50

oseb
| www.amnesty.si | maja.pan@amnesty.si



http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNATIONAL
SLOVENIJE

Dunajska cesta 5,
Ljubljana

godeluj na obsolskl

dejavnosti No¢ knjige ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-18

j ovorjenje
S skupino mladih se popoldne :;avr:gl ','.‘a?,n. p(J)sluh
dobimo na soli. Spoznavne i igre, @F

za élovekove pravice
pijaca, zaénemo brati odlomke del,
ki se ticejo ¢lovekovih pravic. Lani
je bila tema izbris, brali smo
odlomke iz treh knjig. Potem
glasno beremo, drugi pisete o
dogodku, fotografirate, vodite
Pogovor. Lahko povabimo kaksno
od avtoric_jev. Naroéimo pico in
nadaljujemo z druzenjem do okoli
20h. Pisi mi!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

ka
malico, mentorstvo in mentors
srecéanja, :
druzenje z vrstniki_cam

Maja Pan

030 995 422 o1

www.amnesty.si

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNATIONAL
SLOVENIJE

Dunajska cesta 5,
Ljubljana

. e oa
Aktivist_ka z2
¢lovekove pravice

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMNEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Postani del globalne in lokalne EJF
mreze za ¢lovekove pravice:
pridruzi se skupini, udelezi se @F
javnih akcij proti krsitvam
clovekovih pravic. A skupaj
organiziramo protest za Palestino
ali druge krsitve élovekovih pravic
v tvojem kraju? Lahko si na
stojnicah z info gradivi, seznanjas
mimoidoce s ciljem akcij ter jih
prosis za podpis peticije ali apela,
ali pa snemas, fotkas, objavljas,
pises.

samo za najbolj
nadobudne ((-:

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

. lzg‘ ‘}‘
usposabljanje, mallcvo‘ze 3
povrnjene potne stroske,

s
- 3 o
dogovor o prostovoljg.kem delu, i
o9 opremo, materiale, N s
mentorstvo el

in mentorska srecanja

Maja Pan

030 995 422 52

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNATIONAL
SLOVENIJE

Dunajska cesta 5,
Ljubljana

Opazovanje |
gtov: skupaj na

rote
Pl arado ponosa v ZAHTEVANA
Liubljani in Mariboru ZNANJA

] IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Prid.ruii se mladim, ki se uspoobs‘;ebzli‘:“jes
Zavzemayjo za pravice Igbtiq oseb zazeleno osnovno
pri nas in po svetu. Vsako leto se znanje fotogra.firanja

Arnnesty t.ldeleii povork v Ljubljani po;::\?aerrl‘;: rgl?a;vic
in v Mariboru. Na povorki lahko LGBTIQ oseb
delis letake, nosis plakate,
fotografiras, prevajas, ali pa se
vklju¢is v yopazovanje« protestov.
Za opazovanje protestov se
najprej usposobis, dobis oznaéen
telovnik, potem postanes del ekipe
opazovalk, ki spremlja izvajanje
protesta.

0

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mallcgl,(
povrnjene potne stros ei
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater'lale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Maja Pan

030 995 422 o3

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

AMNESTY INTERNATIONAL
SLOVENIJE

Dunajska cesta 5,
Ljubljana

Izvedbav’.ceéaia
slovenscine kot
tujega jezika za

priseljence

OPIS AKTIVNOSTI

Priseljenci_ke se morajo nauéiti
novega tujega jezika, to je
slovenscine. Postani del ekipe, ki
vodi pogovorni teéaj za osebe z
mednarodno zas¢ito, prosilce ke
za azil, migrante_ke, ki ne glede na
starost, Se nimajo dovolj
priloznosti za navaden pogovor v
prijetni druzbi. Ce te mika delo z
ljudmi iz vsega sveta in
spoznavanje kultur, se spotoma
naucis se pouéevanja slovenséine
kot tujega jezika.

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o
prostpovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem dglu,
opremo, materiale,

mentorstvo in mentors

Prostovoljec_ka se lahko

lahko se lahko kasnej
katere’s poklicno.

www.amnesty.si

ka srecanja

nauci veséine, s
e ukvarja tudi

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMNEJITVE?

STAROST  15-3

Veselje do pogovora z
ljudmi, spostovanje
do oseb drugih kultur,
osnovno znanje
anglescine, interes za
uéenje novih vescin.

Maja Pan

030 995 422 54

maja.pan@amnesty.si


http://www.amnesty.si/

BOB, ZAVOD ZA IZOBRAZEVANJE
IN RULTURNE DEJAVNOSTI

Kvedrova cesta 3, 1000
Ljubljana

i izvajanju
aktivnosti Vv

. tru
ladinskem cen
M Bob

PomocC P

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Zanesljivost,
pripravljenost na
ucenje

V mladinskem centru Bob
aktivnosti za mlade potekajo vsak
dan, nekatere izvajajo mladinske i

delavke_ci. Pri tem veékrat
potrebujejo pomog, kot je npr.
Pomoc¢ pri pripravi prostora in
pPospravljanju, pomo¢ pri deljenju
materialov, (grafi¢ni) fasilitaciji,
pripravi orodja, ... Pri izvajanju
prostovoljskega dela je vedno

prisotna_en mladinska i

delavka_ec.

0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

povrnjene potne s.troskz, -
dogovor o prostov.oljsken‘:| Ie ,
potrdilo o opn:avljenem e :;’0
opremo, materiale, mentors
in mentorska srecanja

Katja Rakovec

e

95


http://www.zavod-bob.si/

BOB, ZAVOD ZA IZOBRAZEVANJE
IN RULTURNE DEJAVNOSTI

Kvedrova cesta 3,

pri izvedbi
treetstivala -
f§stivala ulicnega ZAHTEVANA

dela ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Zavod Bob (skoraj) vsako leto
organizira festival ulicnega dela
Streetstival, ki obravnava
strokovne tema s podrogcij, ki
zadevajo mladinsko (uliéno) delo.
Okoli 100 udelezenk_cev tako
sodeluje v aktivnostih in poslusa
predavanja strokovnih gostij_ov.
Prostovoljsko pomoé potrebujemo
za pripravo prostora, pogostitev,
kuhanje kave, prinasanje vode in
mikrofonov in drugo delo po
dogovoru.

Pomo¢

Prednost je pogovorno
znanje anglescine in izpit
b-kategorije (ni pa nic od

nastetega nujno)

0

Lelis posiol

ROSTOVOLJKA_EC
NA ZAVODU BOB?

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

malico, povrnjene potne strgzll(:,
dogovor o prostov.oljsker:; I .
potrdilo o opravljenem deiu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Katja Rakovec

56

s zavoihohai Katjaazavod-bob-si


http://www.zavod-bob.si/

DOM STAREJSIH QBCANOV
LJUBLJANA BEZIGRAD

Komanova ulica 1, 1000
Ljubljana

Druiabniétvo n

o/ ®

pomo¢ starejsim ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Prostovoljci so vkljuéeni v spostljiv odnos do
naslednje aktivnosti: druzabnigtvo starejsih, empatija
(sprehodi, igranje druzabnih iger, m%
branje),
f

Pomoc¢ pri vsakodnevnih opravilih,
spremstvo pri nakupih,
sodelovanje pri skupinskih
aktivnostih, ipd.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o
prostovoljskem delu,
potrdilo o
opravljenem dglllj,

iale
opremo, mater -
mentorstvo in mentorska srecanja

Spela Vozel

015896775 o7
https://www.dsolj-bezigrad.si/ spela.vozel@dsolj-bezigrad.si



https://www.dsolj-bezigrad.si/

DOM STAREJSIH OBCANOV
LJUBLJANA VIC-RUDNIH

Cesta na Bokalce 51,1000
Ljubljana
. valci
< BT
o

ZNANJA
IN OMEJITVE?

ons unncer SR

Druzenje med prostovoljcem in
stanovalcem ali manjsi skupino @F
stanovalcev poteka ob pogovoru,
branju, igranju druzabnih iger,
sprehodih, itd. Delo poteka po
dogovoru, zazeleno enkrat
tedensko.

15-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j e
usposabljanje, povrnjeni potn
stroske, dogovor|
prostovoljske.m de u::lelu
potrdilo o opravljen.erln .
opremo, mater!a e,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Miha Papez
01-4770-603 o8

https://www.dso-vic.si miha.papez@dso-vic.si


https://www.dso-vic.si/

DRUSTVO LEGEBITRA

Trubarjeva 76a,1000 Ljubljana

OPIS AKTIVNOSTI

Pomo¢ pri obratovanju prvega in
edinega LGBTIQ+ mladinskega
centra v Sloveniji, ki vkljuéuje skrb
za prostor in za uporabnice,
pomoc¢ zaposlenim in informiranje
uporabnic. Mladi se pod
mentorstvom lahko vkljuéijo tudi
aktivneje z organizacijo in
fasilitacijo dogodkov.

Delo poteka v popoldanskem &asu
med tednom.

STAROST

18 - 30 Fii

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Obéutek za delo z
ljudmi, spostovanje
pravil za
soustvarjanje
varnej$ega prostora
za LGBTIQ+ osebe.

0

e ‘4: PR
KAJ »: 4 '
S
g p
o

ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mallcsa‘,(e
povrnjene potne f:rl;:?n d’elu,
ovolj
ovor o prostov
d?o%trdilo o opravljen.erln delu,
opremo, materiale, sanja
mentorstvo in mentorska srec

https://legebitra.si/

Neza Ambrozic

030 466 155 o3

neza.ambrozic@legebitra.si


https://legebitra.si/

DRUSTVO LEGEBITRA

Trubarjeva 76a, 1000 Ljubljana

Pomo¢ na stojnicah

OPIS AKTIVNOSTI

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Pripravljenost za

Pomo¢ pri o T F delo z ljudmi,
Sto,}nicposiawtw Leqebltr|n|h komunikativnost,
v sklopu razliénih poznavanje LGBTIQ+
podrocja

. poteka ozaveséanje
obiskovalk_cev o LGBTIQ+ temah

festivalov in dogodkov, na katerih @F

STAROST 18-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Neza Ambrozic
030 466 155 60
https://le i i
ps://legebitra.si/ neza.ambrozic@legebitra.si


https://legebitra.si/

DRUSTVO LEGEBITRA

Trubarjeva 76a,1000 Ljubljana

i [
_vedbi Zive knjiznice ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI f STAROST 18- 30

Pripravljenost za

Ziva knjiznica s pomocjo aktivnega delo z ljudmi in
dialoga z osebami iz pogovor, pred
marginaliziranih skupin ozaveséa o sodelovanjem pa je

obvezno opraviti
usposabljanje.

njihovih izku§njah in pravicah ter
spodbuja razpravo o stereotipih.
Miladi se lahko vkljuéijo kot zive
knjige, bralci_ke, knjiznicarji_ke,
slovarji ali kot del organizacijske
ekipe.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
malico,
povrnjene
potne stroske, "
dogovor o pro§tovoljskem e :;no
potrdilo o opravljenem delu, opr ,
materiale, —
mentorstvo in mentorska srecanja

Neza Ambrozic¢
030 466 155 61
https://legebitra.si/ neza.ambrozic@legebitra.si


https://legebitra.si/

DRUSTVO MOZAIH

Savska cesta 3a, 1000 Ljubljana

odraslim pri

v e

Podpora !
uéenju slovens

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMNEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

'
0

Prostovoljska aktivnost obsega
individualno poucevanje
slovenséine za odrasle, prilagojeno
predznanju, zeljam in potrebam
pPosameznikov in posameznic, ki se
ucijo slovenskega jezika (npr.
pomoc pri opismenjevanju v
latinici, konverzacija v slovenskem
jeziku, priprava na izpite iz
slovenscéine na razliénih ravneh —
predvsem na vstopni (A1) in
osnovni (A2-B1) ravni, ipd.

Zazeleno v dopoldanskem
casu, vsaj enkrat na teden
po eno do dve solski uri.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
dogovor o I;rostovpljsken;‘:lﬁlu,
potrdilo o opravljer!e:n .
opremo, materia e,.a
in mentorska srecanja.

meru aktivne in redne udelezbe,

v Ior‘lmeseéno vozovhico za LPP.

Zala Virant

040 801 258 62

dins e zala@drustvomozaik.si


https://drustvomozaik.si/

DRUSTVO SOS

Zaloska cesta 97,1000 Ljubljana

etovanje na SOS
telefonu ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

0 P I s Zenski spol, polnoletnost,
AKTIVNOS'" psihi¢na in custvena
stabilnost, uspesno
opravljen uvodni razgovor,
: - opravljeno osnovno
:: ZSt°V°|Jke nudijo svetovalno usposabljanje, opravljeno
poro zenskam in ot @F praktiéno uvajanje,
P = delovanje v skladu s teorijo

zrtvam nasilja preko SO
s . . L] L4
telof A in prakso feministicnega
ona. Pred zaédetkom opravijo (socialnega) dela.

OoSnovno usposabljanje in praktiéno

uvajanje, nato pa samostojno

dezvurajo po dogovoru (min. 2x
n:lesecno). Delo vkljuéuje tudi redne
Intervizije, supervizije in dodatna
izobrazevanja.

STAROST 18-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
povrnjene potne stroske,
o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,

opremo, materiale, TP « . o
pmentorstvo in Tjasa Brecko; Viktorija Kos
mentorska sreéanja

51302305 63

https://drustvo-sos.si/ .
prostovoljke@drustvo-sos.si


https://drustvo-sos.si/

DRUSTVO ZA NENASILNO
KOMUNIKACIJO

Vojkova 1, 1000 ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA

c
Individualna.eor:%
otrokom, ki |rr.|r ajm
izkusnjo nasil)

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Opravljenih 23 ur uvodnega

janje za
Prostovoljci in prostovoljke med prost;'f,’gfj’fz |:,||1j :rgost?voljce
Solskim letom sodelujejo s @F Drustva za nenasilno
pPosameznim otrokom z izkusnjo komunikacijo, 9%?:;‘:;:.
nasilja. Otrokom Ponujajo moznost srednjesolska iz

sodelovanja z odraslo osebo, ki
uposteva naéela nenasilne
komunikacije. Spodbujajo jih, da
razvijajo zavedanje svojih miselnih
procesov in dozivljanj ter jih
izrazajo na primeren naéin.

i

;."
KAJ ¥
ORGANIZACIA " C TR P
v 0 L H A':,.& ‘: ;{\) ti&:‘{"
NUDl PROSTO @
B A
. e iene :{?:rf‘:‘i'« )
sabljanje, povrnjen S 4
usil?:e str!oéke, dogovor o \&

¥

. L “‘ :':;:

P prostovoljskem .delu',“ . Sl

potrdilo o opravljenem e

delu, opremo, materiale, ‘2 s
St mentorska srecanj

mentorstvo in

Andreja Susnik 64
040486211, 014344822

https://www.drustvo-dnk.si andreja.susnik@drustvo-dnk.si


https://www.drustvo-dnk.si/

DRUSTVO ZA PREVENTIVNO DELO

Trzaska cesta 2,1000 Ljubljana

Izvajanje
preventivnega
projekta Mladinske ZAHTEVANA

delavnice ZNANJA
IN OMEJITVE?

[saRosT|  15-30

OPIS AKTIVNOSTI Dokonéana srednja
sola.

@F Izvajanje delavnic na
tedenski ravni.

Delo s skupinami (8., 9. razred)
tedensko, skozi celo solsko Ietc:
Prost?voljec samostojno izvaja.
delavnice, ob podpori strokovnih
mentorjev. Usposabljanje
potekadva podaljsanja vikenda v
oktobru.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o
prostovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska sreéanja,v
povracilo stroskov (pavsal)

Zoran Maksimovic

01 426 95 60 (1)
https://www.drustvo-dpd.si/ info@drustvo-dpd.si
-dpd.si



https://www.drustvo-dpd.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Plecnikov podhod 1, 1000
Ljubljana

prostovoljec_ka Vv

dnevnem centru za ZAHTEVANA
brezdomne ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Veselje do dela 2
ljudmi v stiski.

Is€emo prostovoljce za delo z
brezdomnimi v dnevnem centru.
Pomagali boste pri obrokih,
oblagilih, kuharskih in ustvarjalnih
delavnicah ter druzabnih igrah.
Pridobili boste dragocene izkusnje
dela z ljudmi v stiski ter prakticna
znanja. Prostovoljce spremlja
mentor, delo pa prinasa veliko
toplih cloveskih stikov.

0

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, m.a:(lc:; By
dogovor o prostovpljs e o
potrdilo o opravljeqe{n .
opremo, mater!a e,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Janja Zavrsnik

040 753 425 66

janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Plecnikov podhod 1, 1000
Ljubljana

Prevozi donirane
ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

(STAROST 18-30
OPIS AKTIVNOSTI
Veljaven vozniski

izpit B kategorije,

Vabimo nove prostovoljce za asteis it omobll
prevzem in prevoze donirane tocnost, zanesljivost.

hrane iz trgovin v Ljubljani do
Dnevnega centra za brezdomce.

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

j S dogovor o
rnjene potne stroske, ¢
Im‘p’br'ojstovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu

Janja Zavrsnik

040 753 425 67

janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Plecnikov podhod 1, 1000
Ljubljana

in zlaganje

gortiranje
oblagil za brezdomne ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

D0 15
sTaRosT 0T
OPIS AKTIVNOSTI m% -30

Vabimo prostovoljce za delo v @F Osnovna uporaba
pralnici in skladiséu oblagil za PRI E

brezdomce. Naloge: sortiranje
opranih in zlaganje doniranih
oblagil. Delo poteka po dogovoru
od ponedeljka do petka med 10.—
15. ali 17.-19. uro v Dnevnem
centru za brezdomce v srediséu
Ljubljane.

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

- i or o
nie, malico, dogoV
sabljan)e, potrdilo o
o, materiale,

ka sreéanja

uspo \
prostovoljskem delu,
opravljenem c[elu, oprem
mentorstvo In mentors

Janja Zavrsnik

040 753 425 68
janja.zavrsnik@drustvo-vzd.si


https://drustvo-vzd.si/

GIMNASTICNA ZVEZA SLOVENIJE

Koprska cesta 29,

° 2 c
Pomoc¢ pri organiza

e
mednaroch ZAHTEVANA
gimnasticne tekme LI

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Zazeleno je poznavanje
gimnastike.

Pridruzi se ekipi prostovoljcev na
svetovnem pokalu v $portni @F
gimnastiki v Kopru, med 27. in 31.
majem 2026! Spoznaj vrhunske
Sportnike, Pomagaj pri organizaciji
enega najvecjih sportnih dogodkov
v Evropi ter si tako pridobi
nepozabno izkusnjo, novo druzbo,
akreditacijo, majico dogodka,
povabilo na zakljuéni banket in ge
kaj.

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

ravljenem delu,

r r in
i mentorstvol
o, mate iale,

otrebi
ajice dogodka, po p ] -
" Jnamesi:it:ev Nusa Semié

040 256 662 69

malico, potrdilo o op

oprem C ;
menri‘:orska srecanja, vse o

dogodka,

www.gimnasticna-zveza.si nusa@gimnasticna-zveza.si


http://www.gimnasticna-zveza.si/

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI -
EMC CRNUCE

Dunajska 367, 1000 Ljubljana

DIY delavni‘:’a.k \ | ,
gienih tehni AHTEVANA
grati & ZNANJA

IN OMEJITVE?

f‘
OPIS AKTIVNOSTI (STAROST 1530

i
‘@E

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?



https://mladizmaji.si/

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - CMC
CRNUCE

Dunajska 367, 1000 Ljubljana

DIY éivanje §‘°ti5k:|;‘ije’
pomo¢ pri izve sre——
delavnic WTEVA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Prostovoljec bo sodeloval pri @F

izvedbi kreativnih delavnic DIY
sivanja in tiskanja. Vkljuceval se bo
Vv pripravo materialov, pomoc¢
udelezencem pri osnovnih tehnikah
ter skrb za prijetno vzdusje.
Obenem bo imel priloznost
razvijati rocne spretnosti, izkusnje
z delom v skupini in pridobiti
vpogled v organizacijo delavnic.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

ne potne stroske,

malico, POVIT= tovoljskem delu,

dogovor o pros

potrdilo o opravljengr:\ delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Maks Bricelj
051-659 028 71
https://mladizmaji.si/ maks.bricelj@amladizmaji.si



https://mladizmaji.si/

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - CMC
CRNUCE

Resljeva 18, 1000 Ljubljana

a okna -
DI¥ umf:\?nica ZAHTEVANA
ge ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Prostovoljec_ka bo sodeloval pri
DIY delavnici izdelave »umetnih ﬂﬂ?
oken« v CMC Crnuée. Z okviriji,
pleksijem in LED-icami bomo v klet
spustili svetlobo in domisljijo.
Aktivnosti vkljucujejo zaganje,
brusenje, barvanje in skupinsko
ustvarjanje. Priloznost za
razvijanje roc¢nih spretnosti,
timskega dela in kreativnega
resevanja prostora.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

tne stroske, dogovor
delu, potrdilo o
emo, matena..le,
ska srecanja

malico, povrnjene po

o prostovoljskem A

opravljenem o[elu, optor
mentorstvo in men

Maks Bricelj
051 659 028 72
https://mladizmaji.si/ maks.bricelj@amladizmaji.si



https://mladizmaji.si/

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - CMC
BEZIGRAD

Vojkova 73, 1000 Ljubljana

°
v C

pomo¢ pri izvedb!
delavnic ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI gﬁ STAROST 15-30

Delo poteka po zmoznostih
Redne, tedenske delavnice v na?efgg? ﬂ%ﬁﬁ%‘ﬁ%‘ c(:)ao—d 2
sklopu dnevnega programa v do Sur.
mladinskem centru Bezigrad (pr.
kuharske, ustvarjalne delavnice)
Prostovoljec_ka bi pomagal pri
izvedbi delavnic, se druzil z
mladimi uporabniki in
uporabnicami. Izvajal bi lahko
pobude (aktivnosti) tudi glede na
svoja zanimanja.

9

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mahcvo‘Z
povrnjene potne stros z, -
dogovor o prostovpljskerg |e .
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale, .
mentorstvo in mentorska srecanj

Veronika Vizintin
051-659-025. 73
https://mladizmaji.si/ veronika.vizintin@mladizmaji.si



https://mladizmaji.si/

JAVNI ZAVOD MLADI ZMAJI - CMC
SISKA

Tugomerjeva 2,1000 Ljubljana

Izvedba Progra::i?‘\’
CMC: Kulturn ZAHTEVANA

9 ine
druzabne vsebin ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

OPIS AKTIVNOSTI = nekaznovanosti

Pri Mladih zmajih Siska
Soustvarjamo prostor za mlade.
Ce te veselijo odnosi, kreativnost

in skupnost, se nam pridruzi kot
prostovoljec_ka v solskem letu
2025/2026!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

janj alico,
usposabljanje, m
povrnjene potne stroske, dogovor o

prostovoljskqm delu, :
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo In
mentorska srecanja

Katja Hajdinjak
051 305 961 4
https://mladizmaji.si/ katja.hajdinjak@mladizmaji.si



https://mladizmaji.si/

JUDO KLUB SOROL

Ob Zeleznici 14, 1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Za delo je potrebno
OPIS AKTIVNOST' veselje do dela in
ustvarjalnost.

@F Delo poteka ob torkih

in cetrtkih od 15.30
Prostovoljci sodelujejo na do 17.30 (dve skupini)

treningih juda, ki so namenjeni
osebam s posebnimi potrebami.
Pomo¢ na treningu oziroma pri
razlicnih vajah, zavezovanje pasu,
motiviranje.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j delu,
dilo o opravljenem
be':gglal\éno rekreat::lunl;ai l;;ajﬂg:
j nskov s ini ju
ju‘:: ?é:::lz ob ponedeljkllyon
sredah od 20.00 do 21.

Tina Pestotnik

040 885 002 7S

www.judoklubsokol.si info@judoklubsokol.si


http://www.judoklubsokol.si/

HATOLISKA MLADINA

JUr&ic
urcicev trg 2, 1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Delo z otroki in mladimi, pomoé v
boln.lénici, fizicno delo, gradnja
psihosocialna podpora. Del:) ’
poteka poleti 3 tedne na misijonu
prej pol leta priprav. :

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,

povrnjene pot
prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,

mentorstvo in mentors

ne stroske, dogovor o

ka srecanja

Lucija Szydetko
051 303 815 76

https://katoliskamladi i/
adina.si lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISKA MLADINA

JUr&ic
urcicev trg 2, 1000 Ljubljana

Organizacija
dogodkoV - Ples do
enih ZAHTEVANA
ZNANJA

IN ONEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

dPomoc pri organizaciji druzabnih

ogodkov, naértovanje, promocija

gostoljublje, priprava pr'ostor'aJ ’
tehnic¢na podpora. :

STAROST

15-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske, dogovor o

prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem

delu, opremo, materiale,
in mentorska srecanja

Lucija Szydetko
051 303 815 77

https://katoliskamladi i/
adina.si lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISKA MLADINA

Juréicev trg 2, 1000 Ljubljana

Organizacija

: ‘h vecerov -
molitvenih ZAHTEVANA

ZNANJA

Veceri Plus+

IN OMEJITVE?

QL

STAROST  15-30

OPIS AKTIVNOSTI

Pomo¢ pri organizaciji dogodkov,
nacrtovanje, promocija,
dekoracija prostora, priprava
prigrizkov, tehniéna pomoc,
ministriranje, ozvocenje,
osvetlitev, animacije.

0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne s_troske,
dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Lucija Szydetko
051 303 815 78

e —:L%L oo . J .
pebea e s e macnas lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISKA MLADINA

Juréic
urcicev trg 2, 1000 Ljubljana

Vodenje pogovorne .
ckupine - Ignis Christ! ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?



https://katoliskamladina.si/

KATOLISKA MLADINA

JUr&ic
urcicev trg 2, 1000 Ljubljana

Ustvarjanje objav za
druzbena omrezja ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

OPIS AKTIVNOSTI EF

Ustvarjanje objav za Instagram
Erofil Katoliske mladine.
Nacrtovanje, pisanje vsebine
fotografiranje, snemanje :

montiranje. :

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malic9, T |

povrnjene potne stroske, .

dogovor o prostovoljskem delu, i
potrdilo o opravljenem delu, opremo, .

materiale, h P

mentorstvo in & e

mentorska srecanja p i

Lucija Szydetko
051 303 815 80

https://katoliskamladi i/
adina.si lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

KATOLISKA MLADINA

JUr&ic
urcicev trg 2, 1000 Ljubljana

1zvedba animacij in

duhovnih vaj za
ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMNEJITVE?

STAROST  15-30

OPIS AKTIVNOSTI {“]%

Druzenje z birmanci, vodenje
Pogovorne skupine.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in
mentorska srecanja

Lucija Szydetko
051 303 815 81

https://katoliskamladi i/
Ina.si lucija@katoliskamladina.si


https://katoliskamladina.si/

HATOLISKA MLADINA

JUr&ic
urcicev trg 2, 1000 Ljubljana

Pomoc¢ pr! .

programwanju in ,

stanju aplikacije AHTEVANA
razvijanju ap ZNANJA

IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI | STAROST  15-3
Pomog pri programiranju Poznal\\llan.je React
aplikacije. ative.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale, mentorstvo in

mentorska srec¢anja

Lucija Szydetko
051 303 815 82

https://katoliskamladi i/
Ina.si lucija@katoliskamladina.si



https://katoliskamladina.si/

KORONARNI KLUB LJUBLJANA

Stepanjsko nabrezje 38,

spremljevalec

e osebe ZAHTEVANA
starejse 05 ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Zivljenje nam prinese veliko Veselje z%&:ailo S
enkratnih dozivetij, srece in stare]
zadovoljstva, pa tudi stvari, za @F

katere se nismo odloéili sami —
bolezen, osamljenost, nemoé. V teh
trenutkih so tu prijatelji in dobri
ljudje. ISéemo osebo za druzenje in
Pomoc¢ pri nakupih, ki bi nas
spremljala na sprehodih ali ob
obiskih Koronarnega kluba.
Pomagali nam boste premagati
majhne korake, ki so za nas zelo
Pomembni, a jih zal ne zmoremo
vec sami.

it 1JA
ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

dogovor o prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem c::;lg;\nja A
mentorstvo in mentorska s

https:// www.koronarni-klub-
lj.si/

Urska Ramovs 83

urska.ramovs@koronarni-klub-lj.si


https://www.koronarni-klub-lj.si/
https://www.koronarni-klub-lj.si/

LISZTOV INSTITUT

Barvarska steza 8, 1000
Ljubljana

vah

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://culture.hu/sl/ljubljana


https://culture.hu/sl/ljubljana

LISZTOV INSTITUT

Barvarska steza 8, 1000

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  18-30

Prostovoljci bodo sodelovali pri
izvedbi dogodkov na Slovenskem
knjiznem sejmu. Sprejem gostov:
pozdravljanje in usmerjanje
obiskovalcev na stojnici.
Usmerjanje: povezovanje s
predstavniki madzarske
knjizevnosti. Prodaja knjig: aktivno
sodelovanje pri prodaji knjig,
predvsem madzarskih in
slovenskih avtorjev. Prostovoljci
bodo prejeli vso potrebno gradivo
in opise tako madzarske kot
slovenske knjizevnosti.

KAJ T
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

ovor o prostovoljskem
ljenem delu, opremo,
tvo in mentorska

s osablja.nje, dog
clllelz, potrdllo o oprav
materiale, mentors

sreéanja

Ines K. Gaal

041-543-118 85
https://culture.hu/sl/ljubljana ikgaalamfa.gov.hu



https://culture.hu/sl/ljubljana

LISZTOV INSTITUT

Barvarska steza 8, 1000
Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Kandidat bo sodeloval pri
organizaciji in izvedbi programa
ter dogodkov. Naloge vkljucujejo
pripravo pPromocijskega gradiva,

stik z mediji in javnostjo, pripravo
vabil, ter pomoé pri samem
dogodku. Prav tako bo pomagal pri
usklajevanju razliénih aktivnostiin
zagotavljanju tekoéega poteka
programa.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljan_ie, doggvlc:‘r o
prostovoljskqm e éelu
potrdilo o opravljen.erln ,
opremo, mater!a e,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Ines K. Gaal

041-543-118 86
https://culture.hu/sl/ljubljana ikgaal@amfa.gov.hu



https://culture.hu/sl/ljubljana

MLADINSKA ZVEZABREZ IZGOVORA

Slovenska cesta 56,1000
ljubljana

Aktivizem in
zagovormstvo

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

'

Zelja po napredku in

Prostovoljci sodelujejo pri raziskovanju tematik
nacrtovanju in izvedbi projektov zdravja, javnf:ga
ter dogodkov, pripravi vsebin za zdravja, okolja,

trajnosti, mladinske

spletno stran in druzbena omrezja participacije.

ter raziskovanju dobrih praks na
podroéju zdravja, okolja in
mladinske participacije.
Organizacijo soustvarjajo,
predstavljajo organizacijo na
dogodkih, izvajajo zagovorniske
aktivnosti ter se udelezujejo
usposabljanj, kjer pridobivajo
Znanja za svoje delo.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

ianje, malico,
usposabljanje, m
dogovor o prostovolj§kem delu,
opremo, mater}ale,
mentorstvo in

mentorska srecanja Manca Kozlovié

041 679 756 87

https://www.noexcuse.si/ manca.kozlovic@noexcuse.si



https://www.noexcuse.si/

MLADINSKA ZVEZABREZ IZGOVORA

Slovenska cesta 56,
Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI w@ STAROST 15-18

Mladoletni
prostovoljci za

Miadoletni prostovoljci sodelujejo

izvajanje aktivnosti
Vv terenski raziskavi Skriti nakupi, lzva{Dao {:'rebujej° :
kjer po usposabljanju in ob podpori podpisanoVSOSl'aSJe
mladinskega delavca poskusajo starsev.

kupiti alkoholne ali tobaéne izdelke
v trgovinah, barih in na bencinskih
¢rpalkah. Tako prispevajo k
zbiranju podatkov o dostopnosti
teh izdelkov mladoletnim ter
Pomagajo pri spremljanju razmer
na terenu.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

. ntor‘Ska p ’ ? “ A{i
osabljanje, mentorstvo in me - al
usp srecanla 2 .“;:':\

Manca Kozlovic

041 679 756 88
manca.kozlovic@noexcuse.si


https://www.noexcuse.si/

ODBOR INPLANINEC

Ob zeleznicij 30a, 1000 Ljubljana

Pomo¢d pri inkluzij.skih
dih "Skupaj v
pohodi rp—

hribe'
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Inkluzijski pohodi " : :
S0 namenien: Skupa:j v hribe’ Osqovna telesna
e jeni os.ebam z gibalnimi in pripraviljenost
rugimi omejitvami, ki zelijo @F |

akti Ziveti &
Ivno preziveti ¢as v naravi. Vecina poh
sobota oé:sd S‘éﬁc‘,’ﬁ cka ob
o & a paj

Mladi . .
;::I; I|:'r|-.c>stov§:>ljc| se vkljuéijo kot odvis i
jevalci, nudijo pomoé pri i Planinck
premagovaniju ovir, vodijo slepe in o e
slabovidne udelezence ter skrbijo
za var:nost in dobro pocutje vsejh
udele.zencev. Pohodi potekajo po
razliénih dostopnih poteh kjel:
udelezenci skupaj dosegaj’o cilj.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

Usposabljanje, malico, dogovor o
prostovoljskem delu, potrdilo o
opravljenem delu, mentorstvo in

mentorska srecanja, Priloznost za osebno
rast, izkusnje v delu z razliénimi X

skupinami, vkljucevanje v naravnho o}(_olje,

spodbujanje socialne vklju¢enostiin
aktivnega iivljenjsktlaga sloga,;nregelr(\.je z
drugimi prostovo jci in strokovnjaki, : —

zaba\?no ir?podporno okolje med pohodi. Marjeta Cic

41590981 89

https://inplaninec.pzs.si grashock@gmail.com



https://inplaninec.pzs.si/

ODBOR INPLANINEC

Ob zeleznicij 30a, 1000 Ljubljana

Pomo¢ pri oblikoyanju
spletnih vsebin —
ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS A KTIVNOSTI Za to prostovoljsko delo so

pomembne veséine pisanja,
izbora fotografij in
osnovno poznavanje

Pri i Sy

vsrl;‘iivak:? urejanje spletnih druzbenih omrezij. Prav

besedil izb‘::rj'u cuje ustvarjanje tako stejejo kreativnost,
¥ In urejanje fotografij zanesljivost ter

sposobnost sodelovanja v

ter oblikovanje objav za druzbena
timu.

omrezja (FB, I1G). Prostovoljci s tem
soustvarjajo prepoznavnost
organizacije, delijo zgodbe
wpr:ostovoljstva in nagovarjajo
sirso skupnost k sodelovanju ter
podpori.

STAROST 18- 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o prostovoljskem
delu, potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in mentorska

srec¢anja

Marjeta Ci¢
041 590 981 30
https://inplaninec.pzs.si/ inplaninec@ E
pzs.si



https://inplaninec.pzs.si/

RDECI KRIZ SLOVENIJE - 0Z
LJUBLJANA

Trzaska c. 132,1000 Ljubljana

icVv
ba delavniC
Izved vrtcih ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  18-30

Od januarja do aprila izvajamo : la 2
delavnice v vrtcih v Mestni obc¢cini Veselja do dela

ki.
Ljubljana in primestnih obé&inah @F otroki

Horjul, Ig, Velike Lasée, Brezovica,
Skofljica, Medvode, Vodice, Dol pri
Ljubljani, Dobrova — Polhov
Gradec. Delavnice so v
dopoldanskem éasu, trajajo 45
minut, otrokom skozi pogovor in
igro predstavljamo materiale prve
Pomoci in osnovne postopke prve
pomogi.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j j tne
usposablianie, PO restovoliskem
ske, dogovo "

SEroske: delu, potrdilo o
opravljenem delu, opr‘en;o,
materiale, meni:or:stv.a
in mentorska srecanj

Katja Miiller
https://www.rdecikrizljubljana.si 01 62 07 290 91

programi@rdecikrizljubljana.si


https://www.rdecikrizljubljana.si/

RDECI KRIZ SLOVENIJE - 0Z
LJUBLJANA

Trzaska c. 132,1000 Ljubljana

Izvajalec delavnic

sY=111 srecéa Vv nesrecl ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI Predznanje ni potrebno,

prostovoljci bodo
predhodno vkljuceni v
usposabljanje, kjer bodo
dobili vsa potrebna znanja

Program Sem sreéa v nesreéi so

preventivne delavnice za in opremo za izvedbo
delavnic.

ozavescanje prebivalcev Ljubljane

o ravnanju pred, med in po nesreéi.

Poudarek je na pozaru, potresu in
poplavah. Delavnice potekajo za

splosno javnost ter po osnovnih in
srednjih solah, kjer udelezence

spodbujajo k vegji pripravljenosti

In varnemu ravnanju.

STAROST 18- 30

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

: : roske,

j ovrnjene potne stros! 2L

duspos;'bgirygéi?ovoljékem delu, potrdiloo I

oV 1 - S -4

og ravljenem delu, opremo, materiale, _—
¢ torska srecanja

mentorstvo in men
Anja Vrdlovec

https://www.rdecikrizljubljana.si/ 040 312 424 92

ukrepanje@rdecikrizljubljana.si


https://www.rdecikrizljubljana.si/

RDECI KRIZ SLOVENIJE - 0Z
LJUBLJANA

Trzaska c. 132,1000 Ljubljana

|zvedba animacl) za

romocijo
odajalstva -
krv o5

OPIS AKTIVNOSTI

Klub 25 je aktivnost mladih
prostovoljcev - animatorjev, ki
delujemo po nacelu 'miladi za
mlade' in spodbujamo
krvodajalstvo med mladimi.
Sporocamo mladim, da z
darovanjem krvi resujejo zivljenja
drugih.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnjene potne
stroske, dogovor o
prostovoljske_m delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

www.rdecikrizljubljana.si

Klub

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST 18-30

Promocije se izvajajo vsako sol.
leto na predvidoma vseh lj.
srednjih solah. V terminih in

obsegu, ki je predhodno
dogovorjen z gsaitko od srednjih
sol.

Simon Levstik

01 62 07 290 33

kaplja@rdecikrizljubljana.si


http://www.rdecikrizljubljana.si/

RDECI KRIZ SLOVENIJE - 0Z
LJUBLJANA

Trzaska c. 132,1000 Ljubljana

1zvedba delavnic prve

pomog&i v osnovh! ZAHTEVANA
solah ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI QF STAROST 18- 30

Veselja do dela z

Od marca do maja izvajamo . -
mladimi.

delavnice v osnovnih $olah za ﬂﬂ%
ucéence 5. in 8. razreda. Delavnice
potekajo med poukom: v 5.
razredih trajajo 45 minut, v 8.
razredih pa 90 minut. Uéencem
skozi pogovor in prakticne
primere predstavljamo materiale
prve pomoci ter osnovne postopke
prve pomogi.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Katja Miiller

www.rdecikrizljubljana.si

01 62 07 290 34

samolzivljenjeimas@rdecikrizljubljana.si


http://www.rdecikrizljubljana.si/

SLOVENSHKA FILANTROPIJA

Cesta dolomltskega odreda 11,
1000 Ljubljana

omo¢ za
Ucna P |ad0$tn|ke

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEM?

https://www.filantropija.org/


https://www.filantropija.org/

SLOVENSHKA FILANTROPIJA

Cesta dolomitskega odreda 11,
1000 Ljubljana
in pomo¢
i izvajanju
.pr‘l ti 22 otroke ZAHTEVANA

migran IN OMNEJITVE?

Uéna pomo¢C

STAROST  15-30
OPIS AKTIVNOSTI @Fﬁ |-
Pogoj je opravijeno

uvodno usposabljanje

v : ; za prostovoljce in
Dnevni center za migrante veselje do dela z

otroki.

vabimo prostovoljce_ke, ki bi zeleli
pomagati pri organizaciji

skupinskih prostoéasnih aktivnosti
(Sportnih, ustvarjalnih, «)in

delavnic (kuharske, plesne, ipd.) za
otroke priseljence razliénih

starosti, med solskim letom pa jim

Pomagati pri uéenju slovenséine in

jim nuditi uéno pomoé.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

ianje, malico,
usposabljanje, r -
ovrnjeng potne stroske, flogovo
. prostovoljskem de uaelu
dilo o opr‘avljen.erI\:a .

teriale, i

opremo, ma o
mentorstF:lo in mentorska srecanj

potr

Tina Veliscek

041 654 726 96

https://www.filantropija.org/ tina.veliscek@filantropija.org



https://www.filantropija.org/

SLOVENSHKA FILANTROPIJA

Cesta dolomitskega odreda 11
1000 Ljubljana 3

pomoé priseljenkam

ri uéenju slovensciné
- ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKT
IVN OSTI Pogoj je opravljeno
m% uvodno usposabljanje

za prostovoljce_ke in
veselje do pouéevanja
jezika.

ISéemo prostovoljke_ce, ki bi v
skupini ali individualno pomagale_i
priseljenkam pri ucéenju
slovenscine.

STAROST 18- 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne strpske,
dogovor o prostovoljskem
delu, potrdilo o opravljenem
delu, opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Tina Veliscek
041 654726 7
https://www.filantropija.org/

tina.veliscek@filantropija.org


https://www.filantropija.org/

SLOVENSHKA FILANTROPIJA

Cesta Dolomitskega odreda 11
1000 Ljubljana

Pomoc¢ posamezgikr:‘r:\
in druzinam na do e
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI
STAROST  18-30

Na Slovenski filantropiji iScemo m%
prostovoljce, ki bi zeleli ponuditi - :
pomoé na domu socialno Pogoj je opravljeno
Uvodno usposabljanje

ogrozevlrup posanjeznlkorrl in za prostovoljce.
druzini. Pomoc¢ se nudi

posameznikom razliécnih starostnih
skupin v obliki druzenja, pomoci pri
sprehajanju, spremstva v trgovino
in po opravkih, varstva otrok,
uéne pomog¢i in drugo. Predhodne
izkusnje niso potrebne, pred
zacetkom dela je potrebno
opraviti Uvodno usposabljanje za
prostovoljce.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

janj j tne stroske,
sabljanje, povrnjene po |
dl;sgpoovor cf prjoétovoljskem delu, pot_rdllo o
opravljenem delu, mepto.r'stvo in
mentorska srecanja

Mateja Slapnik, Olena Sanzharova

070 641 967, 070 528 33438

www.filantrop mateja.slapnik@filantropija.org,
www.prostovoljstvo.org olena.sanzharova@filantropija.org



http://www.filantropija.org/
http://www.prostovoljstvo.org/

UNICEF

Pavsi¢eva ulica 1,1000

ISces priloznost za to,das
podarjenim éasom in svojimi
talenti ustvarjas lepsi svet?

Pridruzi se nasi ekipi
prostovoljcev! Pomagas lahko pri
delavnicah v $olah, administraciji,

pPrevajanju, dezurstvu na
razstavah, dogodkih in se veé.
Dodamo te v bazo, obvestimo o
priloznostih, ti pa izberes, kaj te
zanima. Za prostovoljce
pripravljamo tudi srecanja in
usposabljanja. Se veselimo, da se
spoznamo!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnj‘cla::
potne stroske, dog; I
o prostovoljskgm e ‘:I’elu
potrdil @ o e, mentorstvo in
iale
mo., materiale, meént¢
oBEE n;entorska srecanja

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

Eva Krzisnik Jansa

01 583 80 86 33
eva.krzisnik.jansa@unicef.si


https://unicef.si/

UNICEF

Pavsiceva ulica B KoToJo)

dor za
‘or ambasa
J:;;ikaciio U-Report ZAHTEVANA

ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI

IN OMEJITVE?

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://www.unicef.si/



https://www.unicef.si/

UNICEF

Pavsic¢eva ulica 1,1000
Ljubljana

 ambasador pr!

Junio FU ZAHTEVANA
UNICE ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Imas ideje, mnenje in pogum, da
poves, kar mislis? Si za to, da
tvoje pravice ne ostanejo samo
zapisane, ampak se jih jemlje
resno? Potem je to tvoja
priloznost, da dvignes glas zase in
Zza vse otroke po svetu. Kot Junior
ambasador bos ozaveséal o tem,
kaj otrokom pripada in zakaj,
sodeloval pri temah, ki so tebi
pPomembne, in predvsem pomagal
spreminjati svet na bolje! Pridruzi
se, tvoj glas steje!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j e stroske,
vrnjene potn |
For Ijsj;kem delu, potrdllo o
o, materiale,
ka srecanja

janje,
usposablja
dogovor o prosto;lo jskem
opravljenem delu, pt m
mentorstvo in mento

Eva Krzisnik Jansa

01 583 80 86 101

https://www.unicef.si/ eva.krzisnik.jansa@unicef.si


https://www.unicef.si/

SOCIALNA ARADEMIJA

Trzaska 132, 1000 Ljubljana

ora mladim ‘
c‘?,Z?.‘ée-makemem &,

y
OPIS AKTIVNOSTI =
KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?



https://socialna-akademija.si/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Rozanska ulica 2,1000 Ljubljana

Druzenje in
spremstvo oseb z ZAHTEVANA
oviranostm! ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Druzenje in spremstvo oseb z S|90§F|z.ii¥ac;ﬂ2‘:‘isnﬁ°
oviranostmi (uporabnikov) v kino, Ij:p:,sobnostmi
gledalisée, na rekreacijo, v

knjiznico, k zdravniku, v lekarno,
sodelovanje v programih, v katere
se uporabniki vkljuéujejo (poletni
pocitniski programi), nudenje
Pomoc¢i pri vsakodnevnih
aktivnostih v centru, pri izvajanju
delavnic ter kulturnih in Sportnih
aktivnostih, pri sirjenju socialne
mreze oseb z oviranostmi.

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne
osabljanje, malico, povrnfg?(zre‘ 3
trod dogovor o prostovoljs e
1:’tm“;kgflo o opravljenem glelu, opr‘$:1kaj
po::eriale, mentorstvo in mter;tgok A
IT;reéanja, malica in potni str
dogovoru

Irena Grm

031 392 339 103

irena.grm@soncek.org


http://www.soncek.org/

SPOMINCICA - ALZHEIMER
SLOVENIJA

Luize Pesjakove ulica 9, 1000

[ ] z
Druzenje z osebo

demenco - ZAHTEVANA
druzabnistvo ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKT'VNOSTI m% Prostg\éggc‘:’iitr?orajo

usposabljanje 'Ne

o : bi me', ki ga

Prostovoljce in prostovoljke za‘;?:zt?)vi Spomincica
vabimo, da se pridruzijo izvajanju - Alzheimer Slovenija.
druzabnistva starejsim osebam z

demenco. Aktivnosti, ki jih
druzabnistvo vkljuéuje, zajemajo
druzenje, petje, sprehode,
Pogovore in klepetanje, igranje
druzabnih iger, branje knjig ter
obujanje prijetnih spominov ob
gledanju fotoalbumov.
Druzabnistvo NE vkljucuje
izvajanja osebne nege.

STAROST 18-30

KAJ T
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

vrnjene potne
oljskem delu,
mentorstvo

janj lico, po
osabljanje, ma

s:?‘géke, dogovor o prosaicl’x

potrdilo o opravljenem .

Pe .a A d e\
in mentorska srecanj Zana Kovacic

01 256 51 11 104
https://www.spomincica.si/ sporocila@spomincica.si



https://www.spomincica.si/

SPOMINCICA - ALZHEIMER
SLOVENIJA

Luize Pesjakove ulica 9,1000

PomOé pr‘i i?.Vedbi

ZAHTEVANA
nic
R ZNANJA

IN OMEJITVE?

jci morajo
usposabljanje ‘Ne
pozabi me', k.l ga
zagotovi Spomincica

Ce vas zanimajo petje, ~*Alzheimer Slovenija

ustvarjanje, pogovori, branje in
igranje druzabnih iger ter ste
socutni in odgovorni, je
Spomincica pravo mesto za vas.
Imate idejo, kako pripraviti
delavnico, ki bi bila primerna tudi
za osebe z demenco? Bi se radi
naucili, kako izpeljati ustvarjalno
delavnico z osebami z demenco?
Pridruzite se nasi ekipi!

'
0

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne
usposabljanje, malico, povrgf.ir‘\(ix‘ e
S dogovor o prostovolj m oo
stroskgi,lo o opravljenem glelu, op ska:
|;.\:):a:-'il:‘er'iale, mentorstvo in mentor

sreéanja Zana Kovaéié
01256 51 11 105

https://www.spomincica.si/ sporocila@spomincica.si



https://www.spomincica.si/

SPOMINCICA - ALZHEIMER
SLOVENIJA

Luize Pesjakove ulica 9,1000

géanje
iyno ozavesca
Aktl\lr(\) demencl ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @% prostzmgc\:,iitninoraio

osabljanje 'Ne
upsclaozabi n{e", ki g“?ca
Pridr:u.ii.te se nasi prostovoljski .zz?zoht;?r’r: (_)srpg":‘l,r:;,ija,
ekipi in nam pomagajte pri
zmanjsevanju stigme na podrocju
demence. S pomogjo deljenja
informativnih gradiv na javnih
dogodkih in informiranjem druzbe
lahko naredimo demenci prijazno
okolje. K sodelovanju vabimo vse,
ki zelite prispevati k vecji
ozavescenosti o demenci in nuditi
podporo tistim, ki jo potrebujejo.

STAROST 18 - 30

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne
usposabljanje, malico, povr‘:r;i[eer\(c‘aalg| e
S dogovor o prostovolj mce
e“:rois:rifgislo o opravljenem g|e|u, ogorska
n?ateriale, mentorstvo in men

v Zana Kovaéié
srecanja

01 256 51 11 106
https://www.spomincica.si/ sporocila@spomincica.si



https://www.spomincica.si/

STICISCE SREDISCE (ZAVOD NEFIKS)

Ob dolenjski zeleznici 12, 1000

lo -
inarsko de! :
..L:::c::: zlatega citata ZAHTEVANA

ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Te zanima svet medijev, radia in
druzbenih omrezij? Pridruzi se
ekipi, ki ustvarja oddajo Vsi
sosedje na Radiu Zeleni val.
Poslusal/a bos intervjuje z drustuvi,
pripravljal/a povzetke, ¢lanke in
objave na druzbenih omrezjih.
Naucil/a se bos pisanja ¢lankov,
uporabe WordPressa, oblikovanja
vprasanj ter obiskal/a radijski
studio.

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

stroske,

e i otne ; y
usposabljanje, povrnjene p potrdiloo
dogovor
oprav !

mentorstvo inm

j m delu,
rostovoljske v
I‘o sem delu, opremo, matgrla}::,
or entorska srecanj

Urska Marzidovsek

040 698 915 107

sticisce-sredisce.si urska.marzidovsek@nefiks.si


https://sticisce-sredisce.si/

STICISCE SREDISCE (ZAVOD NEFIKS)

Ob dolenjski zeleznici 12,1000

talne
reator d|g|
‘;r‘ustvene vitrine ZAHTEVANA

ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI

IN OMEJITVE?

KAJ ”
ORGANIZAC
NUDIPROSTOVOLJDEM7



https://sticisce-sredisce.si/

SENTJAKOBSKO GLEDALISCE
LJUBLJANA

Krekov trg 2, 1000 Ljubljana

~ .Vu
moc V arhl ov’ .
P ledaliskih

o¢ pri gle
porn p‘:oceSIh

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

| ski jezik: ustno
OPIS AKTIVNOSTI Slovens X deno
Fleksibilno delo:

popoldnevi, veéveri,
vikendi oz. mozno

Pomo¢ pri sprejemu publike, sprotno dogovarjanje
tehniéna podpora (svetloba, @F glede razpolozljivosti
scena), zaodrje, arhiv

(digitalizacija, urejanje vsebin) ter
promocija (letaki, druzbena
omrezja). Ucenje skozi prakso,
fleksibilen urnik, delo z ustvarjalci.
Priloznost za vpogled v gledalis¢e
in pridobitev potrdila o
sodelovanju.

STAROST 18-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

. m r " A ¥
usposabljanje, dogovor o Qroston:llj:ke d
delu, potrdilo o opravljenem d n"a
mentorstvo in mentorska srecan)

Sasa Strnad

031 225 230 103

www.sentjakobsko-
gledalisce.si

info@sentjakobsko-gledalisce.si


http://www.sentjakobsko-gledalisce.si/
http://www.sentjakobsko-gledalisce.si/

SENTJAKOBSKO GLEDALISCE
LJUBLJANA

Krekov trg 2, 1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI
Zazeleni so znanje

slovenscine,

Vkljucuje pomoé pri pripravi scene, °dg°v9rn°§t’ i
razsvetljavi, kablih in ozvocenju. toanOSt’vtlgzlsak;'gUh "
Prostovoljec sodeluje pri sdpoogsth""O‘j’-
prenasanju rekvizitov ter pomaga @F

med vajami in predstavami pod
vodstvom tehniéne ekipe, pri
c¢emer se lahko nauéi osnov
scenske tehnike.

)

STAROST 18- 30 e B o —
@
| N-)

I
|

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
dogovor o prostovpljskem dlelu,
potrdilo o opravljenem delu, L
mentorstvo in mentorska srecanj

Sasa Strnad

031 225 230 110

sasa.strnad@sentjakobsko-
gledalisce.si

https://www.sentjakobsko-

gledalisce.si



https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/
https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/

SENTJAKOBSKO GLEDALISCE
LJUBLJANA

Vodnikov trg 5,1000 Ljubljana

rhivsko delo

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

Zazeleni so znanje
slovenscine,

Vloga vkljucuje urejanje odgovornost,
digitalnega in fiziénega arhiva toénost, timski duh in
(fotografij, gledaliskih listov, ipd.), spostovanje
digitalizacijo gradiva ter pomoé F dogovorov.

pri ustvarjanju vsebin za spletno
stran ali druzbena omrezja.
Potrebna sta osnovna
racunalniska pismenost,
natanénost in doslednost.

STAROST 18- 30 \

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

oro prostovoljskem

. . ov { | ‘:.
usposabljanje, dogovo n :
del?l, potrdilo o opravljenem delui::r?srf;n . .’ |
materiale, mentorstvo in men Rt
srecanja

Sasa Strnad

031 225 230 m

https://www.sentjakobsko-
gledalisce.si/

info@sentjakobsko-gledalisce.si


https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/
https://www.sentjakobsko-gledalisce.si/

SENTJAKOBSKO GLEDALISCE
LJUBLJANA

Krekov trg 2, 1000 Ljubljana

promocija in pomo¢

ri organizacll‘
5 dogodkoV

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI et e i

odgovornosg, e

: toénost, timski duh in

Prostovoljec pomaga pri raznosu spostovanje

plakatov in letakov, sodeluje pri dogovorov.
pripravi predstavitev, javnih @F

dogodkov in promocijskih
aktivnosti, s katerimi gledalisé¢e
nagovarja sirso javnost.

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, dogov?.r' :eg:ls:iﬁvggﬁlégn;’
i vije ,
elu, potrdilo o opra '
. m’apteriale, mentogst\!o in mentorska
srecanja

Sasa Strnad

031 225 230 112

sasa.strnad@sentjakobsko-
gledalisce.si

https://www.sentjakobsko-
gledaiisce.si/



https://www.sentjakobsko-gledaiisce.si/
https://www.sentjakobsko-gledaiisce.si/

STUDENTSKI SPORTNI KLUB ZDRAVA
ZABAVA

Kersnikova ulica 6, 1000
Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30
OPIS AKTIVNOSTI -
Komunikativnost,

pozitiven odnos do

% acina
Studentski tek na grad je @F Zdra;isﬂzn'}a

mnozi¢na sportno-rekreativna
prireditev, katere cilj je promocija
gibanja kot ene izmed pomembnih
sestavin kakovostnega zivljenja. S
prireditvijo Studentski tek na grad
spodbujamo gibanje za zdravje in
dobrodelnost.

Ker gre za enkratni dogodek je
Pomoc potrebna samo na en dan in
sicer v popoldanskem éasu med
16:00 in 21:00

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

janj lico,
sposabljanje, malic«
poviriens poine stroskey,
or o prostove¢
dc:ogoc;:‘:'dilo o opravljenem delu,

opremo, materiale Zvijezdan Mikié¢

041 741 681 13

_ ssk.zdravazabava@gmail.com


http://www.sousport.si/

TURISTICNA ZVEZA SLOVENIJE

Miklosiceva 38,1000 Ljubljana

° ..i
pomog pri organizasi

festivala Turizmu

ZAHTEVANA
pomaga lastna glava ZNANJA

IN OMEJITVE?

D
OPIS AKTIVNOSTI starost (015

Turistic¢na zveza Slovenije vabi mﬁ
osnovnosolce k sodelovanju na 40.
festivalu Turizmu pomaga lastna ﬂﬂ?
glava na temo AquaVibe —

Prepustimo se toku! Mlade zelimo
spodbuditi k snovanju turistiénih
produktov z vodo v srediséu.
ISéemo sveze, ustvarjalne in
izvedljive ideje. Sodelovanje
vklju€uje pisno predstavitev
turisticnega izdelka — nalogo,
pPromocijski spot in predstavitev
na turisticni trznici.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

3 : trdilo o
bljanje, malico, po
usposa ojp ! a{vljenem delu

Petra Pistotnik
01/43 41 670 114

turisticha-zveza.si

info@turisticna-zveza.si


https://turisticna-zveza.si/

TURISTICNA ZVEZA SLOVENIJE

Miklosiceva 38,1000 Ljubljana

stiva ZAHTEVANA
Te 2a vet turi ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Turisticna zveza Slovenije vabi
dijake in studente k sodelovanju na
23. mednarodnem festivalu Veé
znanja za veé turizma na temo
AquaVibe - prepustimo se toku!
Mlade spodbujamo k snovanju
turisti¢nih produktov z vodo v
srediScu. ISCemo sveze,
ustvarjalne in izvedijive ideje.
Sodelovanje vkljuéuje pisno
predstavitev turisticnega izdelka ,
promocijski spot in predstavitev
na trznici na sejmu.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

trdiloo
bljanje, malico, po
uspess ojprajvljenem delu

Petra Pistotnik
01/43 41 670 115

turisticna-zveza.si info@turisticna-zveza.si


https://turisticna-zveza.si/

TURISTICNA ZVEZA SLOVENIJE

Miklosiceva 38,1000 Ljubljana

i turisticni
Mladvodnik ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI w@ STAROST 15-30

Turisticna zveza Slovenije vabi
dijake in studente k sodelovanju na
13. tekmovanju Mladi turistiéni @F

vodnik. Mladi se bodo preizkusili v
o,

vlogi turistiénega vodnika in se
potegovali za glavno nagrado —
brezplaéno opravljanje izpita za
pridobitev nacionalne licence za
turisti¢no vodenje. Sodelovanje
vkljucuje pripravo naérta vodenja
in praktiéni del, ki zajema vodenje
skupine na terenu. Delo je aktualno
od marca do oktobra 2026.

KAJ ”
ORGANIZAC
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico, potrdilo o

opravljenem delu

Petra Pistotnik
01/43 41 670 116

turisticna-zveza.si info@turisticna-zveza.si


https://turisticna-zveza.si/

ZAVOD BETA

Strancarjeva ulica 8,
Ljubljana

Garazni krozek -

pPomo¢ pri izvajanju ZAHTEV
. ANA
delavniC ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI Gili je skupini 10 otrok priblizati
osnove tehnike in naravoslovja
K z mentorji in gosti. Skozi
o ot . N . . . . .
plo D

stroj ali pred ji
Predmet, jim moramo to pridobivali osnovne vescine.

razloziti na njim razumljiv nagin. @F Izdelovali bodo kratkotrajne
Tako razvijajo razumevanje in projekte in prototipe.

zanimanje za znanost ter
tehnologijo. V solskem letu
2025/26 se bo nadaljeval
mevntorski program Garazni
krozek, v katerem bodo otroci
spoznavali teme od strojnistva do
kvantne fizike.

STAROST 18 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, povrnjene potne - o
stroske, dogovor o prostovoljskem delu, 4 \:\3«1\3
potrdilo o opravljenem delu, opremo, T
materiale, mentorstvo in mentorska
srecanja .
Valerija Jevsnik
031 316 115 17

https://zavod-beta.si/ in

https://garazawajdusna.si/ S G
valerija.jevsnik@zavod-beta.si


https://zavod-beta.si/%20in%20https:/garazawajdusna.si/
https://zavod-beta.si/%20in%20https:/garazawajdusna.si/

ZAVOD MISSS

Kunaverjeva 2, 1000 Ljubljana

|zvedba programa

ntra -
nevnega Ce€
& Zdruzeni Vv = ZAHTEVANA
tovoljstvu: ZNANJA
pros IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Miladi se lahko vkljuéijo v program
Dnevnega centra za otroke in
mladostnike Skupaj v skupnosti.
Delo v centru poteka bodisi kot
individualno prostovoljstvo
(druzenje, igra, pPogovor, pomo¢ pri
ucenju) bodisi kot skupinsko delo
(Pomo¢ pri pripravi in izvedbi
razliénih delavnic, druzenje z
otroki, druzabne igre). Vioga
prostovoljca je vnesti pozitivno
energijo in dobro voljo med
uporabnike programa.

Veselje do dela z
otroki in mlaglostmkl,
socialni cut,
odgovornost pri delu.

0

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

m— Fo
osabljanje, dogovor O
pm;lsst%voljskem delu, potrdilo o

enem delu, p L) v

Erika Hadzovi¢ Ogrin

051 300 380 118

https://misss.si/ erika.ogrin@misss.org


https://misss.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

Jarska cesta 14,

pomog pri izvedbl
uliénih akcl) ZAHTEVANA
ZNANJA

o IN ONEJITVE?

» S

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://mojamavrica.si/


https://mojamavrica.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

Jarska cesta 14,1000 Ljubljana

G.rafién?. in
multimedijsko ZAHTEVANA
oblikovanje ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

|STAROST 18- 30
Oblikovanje vizualnih in video

Osnovno poznavanje

vsebin, priprava grafik, zgodb in graficnega in
promocijskega materiala za multirpedijs'(,ega
objave na druzbenih omrezjih. oblikovanja

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje,
dogovor o prostovo|j§kem
delu, mentorstvo In
mentorska srecanja

Michelle Risman

https://mojamavrica.si/ 051 807 093 120

michelle.risman@mojamavrica.si


https://mojamavrica.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

Jarska cesta 14,1000 Ljubljana

Snemanje =
v in

videoposnetko ZA
i HTEVANA
fotograrl) ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

Pom?é pri snemaniju in slikanju
aktivnosti in dogodkov, ki jih
izvajamo.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor o
prostovoljskem_ delu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Michelle Risman
051 807 093 121

https://mojamavrica.si/ i i
ps://mojamavrica.si michelle.risman@mojamavrica.si



https://mojamavrica.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

Jarska cesta 14,1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Pomoc¢ pri pripravi, organizaciji in
izvedbi razliénih dogodkov
(umetniske delavnice, Sportne
aktivnosti, veéeri druzabnih iger,

o)k

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogovor
o prostovoljskem delu,

mentorstvo in |
mentorska srecanja

Michelle Risman
051 807 093 122
https://mojamavrica.si/ michelle.risman@mojamavrica.si



https://mojamavrica.si/

ZAVOD MOJA MAVRICA

Jarska cesta 14,1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Sodelovanje pri pripravi vsebin,
vodenju skupin in moderiranju
Pogovorov o razlicnih temah
(duSevno zdravje, identiteta,

aktivizem, ipd.). Skupine se lahko
izvajajo v zivo ali na daljavo.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, doggvlc:‘r o
prostovoljskem. elu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Michelle Risman
051 807 093 123

https://mojamavrica.si/ michelle.risman@mojamavrica.si



https://mojamavrica.si/

ZAVOD NEFIKS — MLADINSKI CENTER
VIC

Ob dolenjski zeleznici 12

= omo¢C
ZAHTEVANA

ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @F STAROST 15-30

i edmeta oz.
e e ikeNpri kateri
Prostovoljci nudijo uéno pomoc pomagajo solarju.
osnovnosolcem pri predmetih, kjer
otroci potrebujejo dodatno
razlago ali utrjevanje snovi. R
Njihovo delo zajema pripravo in ¢
izvedbo uéne pomoéi, prilagojene
pPosameznim uéencem. S svojo
podporo prispevajo k vedji
samozavesti otrok in izboljsanju
njihovih uénih uspehov.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrr;]\tla:f
potne stroske, dogc| o
o pr'ost'.ovc.>|_|sken:| |eu :apremo,
trdilo o opravljenem deiu, premo:
e teriale, mentorstvo in men
me : srecanja

Nina Safer

069 874 816 124

https://nefiks.si/, https://mc-

mc.vic@nefiks.si,
vic.si/

nina.safer@nefiks.si



https://nefiks.si/
https://mc-vic.si/
https://mc-vic.si/

ZAVOD NEFIKS — MLADINSKI CENTER
VIC

Ob dolenjski zeleznici 12

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Veselje do dela 2z

Prostovoljci v igralnici z mladimi miadiml:
kakovostno prezivljajo prosti ¢as.
Sodelujejo pri razliénih
aktivnostih, kot so igranje
druzabnih iger, rocnega
nogometa, biljarda ali sproséeno
druzenje in pogovor. Njihova vioga
je ustvarjanje prijetnega in
spodbudnega okolja, kjer se mladi
lahko povezejo, sprostijo in
razvijajo socialne veséine.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j troske,
vrnjene potne s
dogr:vor{) prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljen.erln delu,
opremo, materga e,
mentorst\(o in
srecanja

Nina Safer
069 874 816

125

s o .vic@anefiks.si
nefiks.si, mc-vic.si _mc @ e >
: nina.safer@nefiks.si



http://www.nefiks.si/
http://www.mc-vic.si/

ZAVOD YPSILON

Latinski trg 6, 1000 Ljubljana

Organizacija

dogodkov, vodj2 ZAHTEVANA
projektoV ZNANJA

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://ypsilon.si/



https://ypsilon.si/

ZAVOD YPSILON

Latinski trg 6, 1000 Ljubljana

a, marketing

Promocij

in graficno ZAHTEVANA
oblikovanj® ZNANJA

IN OMEJITVE?

STAROST  18-30
OPIS AKTIVNOSTI

V Ypsilon ekipi za vsebino
ustvarjas vizualke, pises objave,
snujes kampanje, skrbis za Insta,

TikTok & Mailerlite. Ugis se
digitalnega marketinga skozi
prakso.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, doggvl?‘r o
prostovoljske:m e cielu
potrdilo o opravljen.erln ,
opremo, materiale, stania,
ntorstvo in mentorska sr an]
mevse ugodnosti élanstva Ypsi

Manca Gruden 127

https://ypsilon.si/ info@ypsilon.si


https://ypsilon.si/

ZAVOD YPSILON

Latinski trg 6, 1000 Ljubljana

opganizaciia

dogodkov in ZAHTEVANA
marketing ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Prostovoljci Zavoda Ypsilon Osnovna up.?(r‘aba
sodelujejo pri organizaciji gacunalnlia:
dogodkov, kjer Pomagajo pri
nacértovanju, pripravi in izvedbi
ter pridobivajo izkusnje z
vodenjem, koordinacijo in delom z
ljudmi. Dejavni so tudi na podrocju
marketinga, saj prispevajo k
oblikovanju objav, promociji na
druzbenih omrezjih in komunikaciji
z javnostjo. Pri tem razvijajo
vescine in uresniéujejo svoje ideje.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljapje, povrr:,g:i
potne strosl.(e, dogo I
prostovoljske_m de uéelu
potrdilo o opravljen.e||n .
opremo, r:naterla e’ska
mentorstvo in n?entor
srecanja

Rok Pozun

070 351 846 128

rok.pozun@ypsilon.si


https://ypsilon.si/

ZAVOD ZA OSHRBO NA DOMU
LJUBLJANA

Poljanska cesta 97,1000

Druzabnistvo

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

STAROST  15-30

IS¢emo prostovoljce/ke za
druzabnistvo starejsim
uporabnikom Zavoda za oskrbo na
domu. Druzenje poteka na
njihovem domu, z namenom
preprecevanja osamljenosti in
socialne izkljuéenosti.
Prostovoljske aktivnosti
vklju€ujejo pogovor s starejsimi,
branje, igranje druzabnih iger,
skupne sprehode, spremstvo pri
vsakodnevnih opravkih in
aktivnostih ter sodelovanje drugih
dejavnostih za starejse.

'
0

i JA o 5
ORGANIZACI ., W
NUDI PROSTOVOLJCEN? -

iy

usposabljanje, dogovor o

prostovoljskqm deluc’lelu AW :
potrdilo o opr.avljenem del .
mentorstvo in mentor

sreéanja

Mateja Gustin
051 681 805 123

| www.zod-lj.si | mateja.gustin@zod-j.si


http://www.zod-lj.si/

ZAVOD ZRIPS

Samova ulica 9,1000 Ljubljana

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI | STAROST  18-30

oY : : s Obcutek za ljudi,
Iséemo prostovoljce za Izvajanje srénost in
energicnost.

otrok in oseb z motnjo v dusevnem
razvoju — vodenje skupinskih iger,

spremljanje in ustvarjanje
Povezovalnega vzdusja.

Delo poteka od marca do junija, 2-

3 tedensko, 2-3h/dan

edinstvenega projekta druzenja @F

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljapje, povrrggp%
potne strosl.(e, dogo |
prostovoljskem de uc,:lelu
potrdilo o opravljen.erln .
opremo, materia e,.a
in mentorska srecanj

Jerca Kozelj

064 131 819 130

zrips.si jerca.kozelj@zrips.si



http://www.zrips.si/

MLADINSHI CENTER PRLERIJE

Spodnji Kamenséak 23, 9240
Ljutomer

ladinskih
pa ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI = sTAROST 015

=30

Aktivnosti potekajo na razliénih
vsebinskih podrogij kot so
mladinske strukture, druzinska
politika, medgeneracijsko
sodelovanje, zaséita in resevanje,
socialno varstvo, rekreacija,
tehni¢éna kultura in drugo. Lepo
vabljeni, da soustvarjate
aktivnosti, ki vas zanimajo.
Sodelujte pri pripravi dogodkov in
ob podporiizvedite svoj dogodek.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o
potrdilo o
o, materiale,
ka srecanja

usposabljapje, mallcl;o,

prostovoljskem de ur’n

opravljenem c[elu, optr;:-':rs
mentorstvo in men

Rudi Stegmiiller
031 525 367 131

https://mcppecnvo.wixsite.com/

mysite

mcp.pc.nvo@gmail.com


https://mcppcnvo.wixsite.com/mysite
https://mcppcnvo.wixsite.com/mysite

MLADINSHI CENTER PRLERIJE

Spodnji Kamenséak 23, 9240
Ljutomer

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

D01
OPIS AKTIVNOSTI STAROST 2

m% LETé :,IS

Mladi vabljeni, da se vkljugite v
humanitarni del nase dejavnosti.
Organiziramo najprej
usposabljanje. Nato pa pomagajo
priizvajanju prevzema hrane iz
druzbeno odgovornih trgovin
oziroma pripravo paketov, ki se jih
nato razdeli socialno ogrozenim
pPosameznikom in druzinam.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

govor o

usposabljanje, malico, do g

prOStovo“:kle o‘;?‘I:m’ l:of\:ateriale, Y
i m delu, > Zani A N 2
opravljenem & ka srecanja L

mentorstvo in mentors *c&* o

Rudi Stegmiiller

031 525 367 132
Mps:mcp_pcnv.o.wixsite.com

mysite

mcp.pc.nvo@gmail.com


https://mcppcnvo.wixsite.com/mysite
https://mcppcnvo.wixsite.com/mysite

MLADINSKHI SVET LJUTOMER

Spodnji Kamenséak 23, 9240
Ljutomer

Mladinske

mednarodne ZAHTEVANA
aktivnost! ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Sodelujete lahko pri tehniéni
podpori: pomoé pri pripravi hrane,
pripomockov ter pri pripravi in
izvedbi programa, druzenju z
mladimi.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, rr!alico,
dogovopr o prostov.oljskem cllelu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materl.ale,
mentorstvo In
mentorska srecanja

Tamara Brumen

040 294 772 133
https://msljutomer.wixsite.com
/msljutomer

msljutomer@gmail.com


https://msljutomer.wixsite.com/msljutomer
https://msljutomer.wixsite.com/msljutomer

SLOVENSKA FILANTROPIJA, HISA
SADEZI DRUZBE LOGATEC

Trzaska cesta 148,

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

D0 15
STAROST LET. 15

-33

Ce ti gre doloéen $olski predmet @F
dobro od rok, te vabimo, da se
nam pridruzis pri pomoéi
osnovnosolcem in srednjesolcem, @F
ki imajo tezave v soli. Najvec uéne
Pomoc¢i nudimo pri slovenséini in
matematiki, vendar se najdejo tudi s &
drugi predmeti, ki uéencem delajo “\A Q 7 \“
tezave. Dobrodosli osnovnosolci, o \}L“ (’k‘h
srednjesolci in $tudenti, ki bi zeleli ‘tﬂ""‘
postati tutorji svojim vrstnikom alj
mlajsim. Veseli vas bomo!

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

: : He p
usposabljan!i,epz\é;rg\elgs pot Bl
troske, . 4
rostgvoljskem delu, potrdilo o S .
op opravljenem delu, .
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Maja Pisljar

https://www.filantropija.org/hi 070 892 903 134

sa-sadezi-druzbe-logatec/

hisa-logatec@filantropija.org


https://www.filantropija.org/hisa-sadezi-druzbe-logatec/
https://www.filantropija.org/hisa-sadezi-druzbe-logatec/

ZAVOD LANIN SVET APACE

Apace 162, 2324 Lovrenc na
Dravskem polju

Druiabniét\’o Z

og_° bne
uporabniki 065: ZAHTEVANA
asisten ATV ET

IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

Prostovoljci se bodo druzili z
nasimi uporabniki osebne
asistence skozi pogovore, igranje
druzabnih iger, obiskovanje
razliénih dogodkov in prezivljanje
c¢asa z uporabniki.

STAROST 18- 34

Sprejem.aulje
ﬂﬂ? drugaénosti, cut za
soéloveka

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnéi;:ﬁ \Iloc:,ljt:keem
S o pr
stroske, dogovor )
delu, potrdilo o opravI!enem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Natasa Karneza

041 967 407 135
laninsvetapace@gmail.com


https://laninsvet.si/

ZAVOD LANIN SVET APACE

Apace 162, 2324 Lovrenc na
Dravskem polju

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI (sTAROST  18-35

Pomoc¢ prii : . j j
§portn?hp£; ;:‘\iﬁidcbl ustvarjalnih in @% drugggﬁj:sr:ﬁ'g:t za
za uporabnike in soéloveka
osebne asistente.

r}i’f- |
- Wop,, .

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnjene
potne stroske,
dogovor o prostovoljskem
delu, potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Natasa Karneza

041 967 407 136

https://www.laninsvet.si
— laninsvetapace@gmail.com


https://www.laninsvet.si/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

XIV. divizije 48a, 2000 Maribor

Druzenje in

mstvo oseb 2
spren nostmi ZAHTEVANA
ovir ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Pripravljenost za
delo z ljudmi z
oviranostmi

Sodelujete lahko v programih, v
katere se uporabniki vkljucujejo.
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

lico, povrnjene potne "‘::3,,,3‘{—,,‘\ p
prostovoljskem delu, ‘«\}‘%’; a3
em delu, opremo, »

usposabljanje, ma
stroske, dogovor O

. 1 n £
otrdilo o opravlje x el
I:nater'iale, mentorstvo in mentorska N

sreéanja, malica in povracilo potnih
strosékov po dogovoru

Vanja Bole

051 621 863 in 02 480 06 80

mariborasoncek.org 1



SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Stanovanjska skupina
Pragersko, Trubarjeva 9, 2331
Pragersko

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI w@ STAROST 15-30

Pripravlj.enos.t za
Sodelujete lahko v programih, v A e Ijgg{.miz
katere se uporabniki vkljucujejo. @F oviran
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

abljanje, malico, povrnjene . L

uspgs do ovor o pr‘ostOV0|_ls e o o ”‘1&

stroskgz| ogopravljenem delu, OP"emka’ Al
pot I'ole mentorstvo in L“,e“tors-h AP
ass |‘le'la ’malica in povracilo potni T
srecamst’r'oékov po dogovoru

Dejan Sedovsek

051 675 471 138

bs-maribor@soncek.org



ZAVOD FRANKO

Frankolovska ulica 11, 2000
Maribor

delavnic ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

[saRosT|  15-30

Zelja po predajl
znanja

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://zavodfranko.si/



https://zavodfranko.si/

ZAVOD FRANKO

Frankolovska ulica 11, 2000

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  19-3p

Poslanstvo zavoda je zagotoviti
moznost podpore in pomogi
osebam z dolgotrajnimi tezavami v
dusevnem zdravju na nacin, ki bi
jim omogocgéal zivljenje v skupnosti.
Delo vkljuéuje pomoé
uporabnikom/ spremstvo. Pomoé
pri nakupih v trgovini, priprava
obrokov, druzabnistvo.

Samostojnost,
samoiniciativnost

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mahcéoIze
povrnjene potne s.tr;(o K cielu,
dogovor o prostovpljs e o
potrdilo o opravljen.e{n ,
opremo, materloa e,
mentorstvo In
mentorska srecanja

Danijel Lenosek

070 799 192 140

https://zavodfranko.si B e


https://zavodfranko.si/

MLADINSKI HULTURNI CENTER
MARIBOR

Ob zeleznicij 16, 2000 Maribor

organizaqi!a
aktivnostiin ZAHTEVANA
dogodkov za mlade ZNANJA
IN OMEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30
Ker MKC deluje na podroéju o ia (Canva,
umetnosti, kulture in mladinskega D|-?i||1(:_ia_\:,r;3’ ?:r?:jjcalij(ivost,
sektorja, se tu najdejo ustvarjalnost, odprtost

prostovoljske aktivnosti za do razliénosti.

vsakogar. Cez vse leto
prostovoljci pomagajo ekipi
mladinskega centra pri pripravi in
izvedbi dogodkov v sklopu raznih
programov ter festivalov.
Prostovoljci sodelujejo pri pripravi
poucnih vsebin za socialna
omrezja, zasnujejo ideje za
delavnice in druzabne vecere, ipd.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mallc9|,(
povrnjene potne stros e‘:i -
dogovor o prostov.oljsken(; |e .
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater_lale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Doris Spurej
051 659 929 141

https://mke.si/ doris.spurejamkc.si


https://mkc.si/

DRUSTVO ZA AVTIZEM DAN!

Pomo¢ pri druzenju z ‘
avtistom ZAHTEVANA

ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI

IN OMEJITVE?

[smaRosT|  16-30

srénost, razumevanje
drugaénosti

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

www.avtizemdanmaribor.si


http://www.avtizemdanmaribor.si/

SLOVENSHA FILANTROPIJA, ENOTA
MARIBOR

Kacova ulica i -ToToYo) Maribor

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI | STAROST  17-39

Pr i guuy j i

e

tui ne pomogéi za otroke zanesljivost, odgovornost.
jc?. Predvsem gre za ucenje

skozi druzenje, igro in pogovor.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne

stroske, dogovor o
prostovoljskem delu,

potrdilo o opravljenem

delu, opremo, materiale,
mentorstvo in

mentorska srecanja

Urska Zivkovié

urska.zivkovic@fiIantropija.1gr?g

https://www.filantropija.org/



https://www.filantropija.org/

PIRA.DNEVNI CENTER ZA OTROKRE IN
MLADOSTNIHE MARIBOR

Ljiubljanska ulica 6,2000

Delo z otrokiin

mladostniki Vv
4nevnem centru ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMNEJITVE?

OPIS A KTIVN 0STI Prilagodljivost, cut za
delo z otroki in
mladostniki s

Nudenje indivi o
Sleder:'u . Ividualne pomog¢i pri &ustveno vedenjskimi
Ju In razumevanju solske tezavami, zelja po
snovkn ah. vodenje delavnice/ @F : d;lutz g‘f.roki in .

Delo poteka enkrat do dvakrat
tedensko, skozi celo $olsko leto.

STAROST  18-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Nina Kosi

https://www.csd- 051 304 015 144

slovenije.si/csd-maribor/pika-
dnevni-center/ pika.decmb@gmail.com



https://www.csd-slovenije.si/csd-maribor/pika-dnevni-center/
https://www.csd-slovenije.si/csd-maribor/pika-dnevni-center/
https://www.csd-slovenije.si/csd-maribor/pika-dnevni-center/

PIRA.DNEVNI CENTER ZA OTROKRE IN
MLADOSTNIHE MARIBOR

Ljubljanska cesta 6,2000

pomoé pri izvajan

J . Lrograma ZAHTEVANA
aktivnosti prog ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST | 1820

Pomoc¢ priizvedbi aktivnosti za
otroke in mladostnike, vkljuéno z
druzenjem, druzabnimi igrami,
sportnimi in ustvarjalnimi
dejavnostmi, uéna pomoc ter
psihosocialna podpora (pogovori).
Drugo: pomo¢ pri ¢iscenju
prostorov in pri administrativnih
opravilih.

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabliante. Frotrdilo o
troske,

B vlie delu, opremo,
ravljenem delu, ]
o&atetj‘iale, mentorv'st\.lo in
mentorska srecanja

Nina Kosi
051 304 015 145
https://www.csd- . .
slovenije.si/csd-maribor/pika- pika.dcmb@gmail.com

dnevni-center


https://www.csd-slovenije.si/csd-maribor/pika-dnevni-center/
https://www.csd-slovenije.si/csd-maribor/pika-dnevni-center/
https://www.csd-slovenije.si/csd-maribor/pika-dnevni-center/

ZVEZA PRIJATELJEV MLADINE
MARIBOR

Razlagova ulica 16, 2000

godelovanje Vv okviru

rograma Pogitnice S
prog S ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI Osnovni pogoj je zelja

po delu z otroki in
mladimi, zazelena pa
so znanja in veséine z
razliénih podrog¢ij
ustvarjanja,
komunikacijske

Spr:emstvo otrok na izletih
vodenje in pomo¢ pri ustvarja;nih
delavnvi.c.:ah na razlicnih interesnih
podrogjih, dokumentiranje izletov vescine.

. (fotografiranje) ter pisanje
prispevkov za spletni dnevnik, blog

0

ali glasilo ZPM Maribor.

STAROST 15 - 30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnjene

potne stroske, dogovor o
prostovoljskem delu, potrdilo o

opravljenem delu, opremo,

materiale, mentorstvo

in mentorska srecanja,
povrnjeni stroski ga_n)allco, .
nagrade (majica, materlgll iz donacij ...)

druzabna srecanja

Sara Irman Kolar

02 229 94 52 146

| wwvezpm-mb.si sara@zpm-mb.si


http://www.zpm-mb.si/

ZVEZA PRIJATELJEV MLADINE
MARIBOR

Razlagova ulica 16, 2000

godelovanje na
dogodkih: Teden

otroka, Veseli ZAHTEVANA

ZNANJA
cember
Pust:veanje, Arékamp IN OMEJITVE?

STAROST  15-3p

OPIS AKTIVNOSTI @% o?,?;:liup:%ﬂ je zelja

mladimi, zazelena pa

Vodenje in pomo¢ pri ustvarjalnih so znanja in vescine z
delavnicah na razliénih interesnih @F razlicnih podrocij
podrogjih, dokumentiranje ustvi',;j::éia,
do.gajanja (fotografiranje), pisanje kotr:'ln:;ikacijsske
prispevkov za spletni dnevnik, blog vescine.

ali glasilo ZPM Maribor, pomoc¢ pri
postavitvi in pospravljanju
prireditvenega prostora ter
informiranje o dejavnostih.
V mesecu izvajanja prireditve
(oktober, december, februar, junij)
in po dogovoru tekom leta

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnjeneI p?(ié?: Jaiu
stroske, dogovor o prostovoljs m e ,
potrdilo o opravljenem cjelu, o:r skaj
materiale, mentor§tvo in men or“co
sreéanja, povrnjeni strps!(! zg m:ci' ,)
nagrade (majica, materlvall iz donacij.),
druzabna srecanja

Sara Irman Kolar

02 229 94 52 147

| wwvezpm-mb.si sara@zpm-mb.si


http://www.zpm-mb.si/

DOMDANICE VOGRINEC MARIBOR

Curafjeva cesta 9, 2000

° L] Venje

ividualno druz

Ind novalci doma ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

gels AKTIVNOSTI Iséemo mlade
prostovoljce, ki se
radi druzijo s starimi

Miade prostovoljce vabimo na kog‘:l‘;“?;‘lé‘:g’“i’
druzenje s stanovalci doma. empaticni, odgovorni
Druzenje z izbranim stanovalcem @F BEIP PETIEL
obi¢ajno poteka enkrat tedensko
do 4 ure oziroma po dogovoru —
nacin izrabe skupnega éasa paje
odvisen od zelja in pricakovanj
tako stanovalca kot prostovoljca.

STAROST 15-30

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, n}allco,
dogovorl)‘ o prostovgljsken:jdlelu,
potrdilo o opravljenem delu,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Danuska Breznik 148

02/ 480 6114; 031 605 987

https:// www.danica-
vogrinec.si/

danuska.breznik@danica-
vogrinec.si



https://www.danica-vogrinec.si/
https://www.danica-vogrinec.si/

ZDRUZENJE EPEHKA

ZAHTEVANA
ZNANJA
OPIS AKTIVNOSTI

IN OMEJITVE?

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

| Ziga Dobnikar | 145

www.epeka.si



http://www.epeka.si/

ZAVOD MARS MARIBOR

dogodke

Soustv arjaj

in ustvarjaine
delavnice

ZAHTEVANA
ZNANJA
o IN OMEJITVE?

4
- sTaRosT

18-30

OPIS AKTIVNOSTI

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

150

www.marsmaribor.org



http://www.marsmaribor.org/

PEKARNA MAGDALENSKE MREZE

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

Nudenje ucne

STAROST  15-30

OPIS AKTIVNOSTI

Nudenje brezplaéne uéne pomoéi
otrokom in mladostnicam_kom
poteka ena na ena, in sicer 1x na
teden. Primerno za vse, ki rade
sodelujete z otroci in mladimi ter
bi morda zelele pridobiti
pedagoske izkusnje.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljapje, povrnjene
potne stroske, dogovor'dgI 5
prostovoljskem delu, potrdiio
opravljenem delu, opremo,
materiale, mentgrst_vo in
mentorska srecanja,
brezplacne druzabne in
izobrazevalne aktivnosti

Urska Breznik

041 481 246 181

info@pekarnamm.org


http://www.pekarnamm.org/

PEKARNA MAGDALENSKE MREZE

ucéenje slovené.éine za
mlade priseljence ——
ZNANJA
IN ONEJITVE?

STAROST  15-30

OPIS AKTIVNOSTI

Sprosceno uéenje in utrjevanje
slove?nééine za otroke in mlade s
priseljenskim ozadjem skozi
Pogovore, didaktiéne in druzabne
igre.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, povrnjene
potne stroske, dogovor O
prostovoljskem delu, potrdilo o

opravljenem delu, opremo,

materiale, mentorstvo in
mentorska srecéanja,
dodatne izobrazevalne,
druzabne in kulturne vsebine

Urska Breznik

041 481 246 152

i
9. info@pekarnamm.org


http://www.pekarnamm.org/

DRUSTVO BARKA

Individualno ali

skupinsko
~ P4 Z
druzabmstvo .
odraslimi osebam! z ZAHTEVANA
dusevno motnjo Vv ZNANJA

razvoju IN OMEJITVE?

STAROST 18 -
OPIS AKTIVNOSTI 30
Pomemben vidik aktivnosti je

afiniteta do dela z ljudmi z

Druzabnistvo v Drus & 1
ustvu Barka motnjo v dusevnem razvoju,

osebam z dusevno motnjo v hkrati tudi osebnostna
razvoju omogoéa kakovostno odprtost pri HeIn)e ngwh
prezivljanje prostega éasa tudi veséin, naéinov dela, idr.
izven skupnosti. Prostovoljci ob
popoldnevih in vikendih ustvarjajo
poglobljene odnose, ki vodijo v
prijateljstva — ob sprehodih, kavi,
igrah, izletih, ... Skupni trenutki
krepijo samostojnost, socialne
vescine in obéutek sprejetosti.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mallcvok,
povrnjene potne stros 3, .
dogovor o prostovoljs.kem elu,
opremo, materiale

Blaz Benedik lvanov

051400 021 183

https://www.skupnostbarka.si/ prostovoljstvo@skupnostbarka.si



https://www.skupnostbarka.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Miren 216, 5291 Miren

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJVITVE?
D0 15
OPIS AKTIVNOSTI STAROST LT, 15
-30
Prv'osf:oyoljec Pomaga otrokom pri mﬁ v doloéenih terminih
ucenju in z njimi spleta prijateljski prevoz iz Nove Gorice in
odnos. Mentor pripravi okoliskih kr'aj:evi dclltuz.enja
rostovolj & Sani % z drugimi mladimi
P . kvo jcem nacr:t za ut.:enje z prostovolci, osebni
otro .OI‘I‘.I z napotki, gradivom, pogovor za resevanje
usmeritvijo. Med prostovoljskim osebnih stisk in tezav

delom je mentor na razpolago za

Pomog¢, po njem pa za refleksijo in

osebni pogovor. Nudimo prevoz iz
Nove Gorice in okoliskih krajev.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, njahco,c| -
dogovor o prostovpljskerg |e . %
potrdilo o opravljenem deiu, =
opremo, maten.ale, S0 ‘
mentorstvo in
mentorska srecanja

Maja Princic

00386 40 348 481 154

maja.princic@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Miren 216, 5291 Miren

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  15-30

Teorija: osnovno glasbeno
znanje (4 leta glasbene
sole).

Kitara: osnovno igranje po
akordih.
Kljunasta flavta: osnovno

Prostovoljec otrokom, mladim in
starejsim pomaga pri ucenju
osnovne glasbene teorije ter

klavirja, kitare in kljunaste flavte.
Pouk poteka v skupinah pod

0

vodstvom dveh ali treh znanje.
prostovoljcev, ki skrbijo za gl:::::{:‘éa’:szegj:rgzi.

pO\iezanost v skupini in skupaj

nacrtujejo delo. Zagotovljena
|:.)odpor‘a mentorja. Nudimo prevoz
iz Nove Gorice in okoliskih krajev.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, m.alico,
dogovor o prostO\{oljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
torstvo in mentorska srecanja,
v doloéenih terminih prevoz
iz Nove Gorice in okoliskih krajev,
druzenja z drugimi.mlad|m|
prostovoljci, ose:bm pogovor,
za resevanje osebnih stisk in tezav

men

Eva Premrl Olivo

051 208 071 185

eva.olivo@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Lendavska 25b, 9000 Murska
Sobota

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

. Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v @F dzlo z ljudmi z

katere se uporabniki vkljuéujejo. oviranostmi
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, p:v‘l;gfjesr‘\;&o::ﬁ
S rosto .
stroske, dogovor o p
potrdi’lo o opravljenem qlelu, ogremkoa,
materiale, mento[*stvo in men o:iih
sreéanja, malica in povracilo po
strosékov po dogovoru

Gordana Borovsak

031 234 351 156

murska.sobota@soncek.org


http://www.soncek.org/

HISA SADEZI DRUZBE MURSKA SOBOTA

Ul. Stefana Kovaca 20, 9000
Murska Sobota

|1zvedba otroskega

:vskega tabora ZAHTEVANA
detektivs<es ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI w@ STAROST 15-30

Otroski tabor v krompirjevih Zazeleno je moiéivgl"(?"OSt za
pocitnicah se bo izvajal 4 dni. deio z: ; re}emanje
Pridejo otroci od 6 - 12 |et potrpezljivost, Spre ilnost
1] cio et. drugaénosti, fleksibilnost.
Obicajno je to skupina med 15 in

20 otrok. Na tem taboru bo vse v
znamenju detektivov. Pripravili
bomo zanimive igre in ustvarjalne
delavnice. Zbiramo tudi svese
predloge. Pomagas lahko kot
spremljevalec (pazis otroke, jim
pomagas pri delavnicabh, ipd.),
lahko pa tudi sam izvedeg
aktivnost. Vabljeni!

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

lico, dogovor O pros.tovolje;k?r delu,
ma otrdilo o opravljenem deiu,
P opremo, mater.lale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Klara Jerebic

031748 412 157
https://www.facebook.com/his

asadezidruzbemurskasobota

hisa-ms@filantropija.org


https://www.facebook.com/hisasadezidruzbemurskasobota
https://www.facebook.com/hisasadezidruzbemurskasobota

HISA SADEZI DRUZBE MURSKA SOBOTA

Ul. Stefana Kovaca 20, 9000
Murska Sobota

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Sprejemanje
drugacnosti,
fleksibilnost, resnost,
odgovornost, delo z
otroki.

Ucéna pomoé otrokom v
popoldanskem éasu. Otroku
Pomagas pri ucenju iz predmeta, ki
ti najbolje gre. Najvedkrat
potrebujemo pomo¢é za
matematiko, angleséino, nemséino
in slovenséino.

0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o pr‘osi‘.ovpljsken‘:| dlelu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, mater!ale,
mentorstvo In
mentorska srecanja

Sanja Vicar

031748 412 158
https://www.facebook.com/his

asadezidruzbemurskasobota

hisa-ms@filantropija.org


https://www.facebook.com/hisasadezidruzbemurskasobota
https://www.facebook.com/hisasadezidruzbemurskasobota

MDPM ZA GORISKO

Bazoviska ul. 4, 5000 Nova

IN OMEJITVE?

(STAROST 15-30
OPIS AKTIVNOSTI
smisel in veselje do

Y dbi
Pomoc pl‘l izve . ‘
salnih delavniC ZAHTEVANA
\ ZNANJA
"

dela z otroki

&
i

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

WwWw.zpm-novagorica.si


http://www.zpm-novagorica.si/

DRUSTVO PROSTOVOLJCEV
VINCENCIJEVE ZVEZE DOBROTE

Bidovéeva 4, 5000 Nova Gorica

prostovoljec_ka V
dnevnem

tru za
dc?:ne ZAHTEVANA
brezdo ZNANJA
IN ONEJITVE?

STAROST  18-30
OPIS AKTIVNOSTI

Prostovoljec se druzi in pogovarja
z brezdomnimi, pomaga pri
razdeljevanju kosila
ali vecerje ter pri urejanju in
pospravljanju prostorov.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, n)alico,
dogovo?‘ o prostovpljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,

opremo, materiale,

mentorstvo in mentorska srecanja

Andreja Licen, Katja Kovsca

040 244 657 (Andreja)
031 748 387 (Katja) 160

andreja.licen@drustvo-vzd.si

katja.kovsca@drustvo-vzd.si


http://www.drustvo-vzd.si/

MDPM ZA GORISKO

Bazoviska ul. 4, 5000 Nova

Varstvo in animacija

otrok na taborih v
casu golskih pocitnic ZAHTEVANA
ZNANJA

IN ONEJITVE?
OPIS AKTIVNOSTI

[smaRosT|  15-30

Veselje do dela z
otroki

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

WwWw.zpm-novagorica.si



http://www.zpm-novagorica.si/

DRUSTVO GO

Gregoréiéeva ulica 16, 5000
Nova Gorica

Druzabnistvo In
spremljanje oselowz.h
demenco in stare)sl

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN ONEJITVE?

|STAROST 18- 30
OPIS AKTIVNOSTI
Ljubezen do socloveka,

potrpezljivost, socutje

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

Drustvo GO


https://www.facebook.com/profile.php?id=61565309713004

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Center Soncek Novo mesto,
Ljubljanska cesta 26,8000 Novo

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Pripravljenos}: za
delo z ljudmi z

Sodelujete lahko v programih, v ;
oviranostmi

katere se uporabniki vkljucujejo.
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

'
0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

. L] . e
usposabljanje, malico, p:;l‘l;gszl‘\(z :10::'“’
S o pros
stroske, dogovor o out e
i u, opremo,
opravljenem deiu,
potrdilo o : opremo.

i rstvo in me
materiale, mepto. m K
sreéanja, malica in povradilo potnih

strosékov po dogovoru

Bernarda Zorko 163

041 484 288 in 07 302 00 45

vde.nm@soncek.org



LJUDSKA UNIVERZA ORMOZ

Vrazova ulica 12,2270 Ormos

11
Pom ZAHTEVANA
{TYRI

IN OMEJITVE?

delavnic

OPIS AKTIVNOSTI

Prostovoljec Pomaga pri pripravi
in izvedbi delavnic: ureja prostor,
pripravlja materiale, podpira
izvajalce ter spodbuja udelezence
k sodelovanju. Aktivnost krepi
organizacijske in komunikacijske
vescine ter omogoéa pridobivanje
izkusenj pri delu z razliénimi
skupinami.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

lico,
abljanje, ma
R tne stroske,

j o
B r o Pr pstovoljskem delu,

or o pr
dogey opreeno materlale,
mentorstvo | in

mentorska sreéanja

164

https://www.lu-ormoz.si/ sticisce@lu-ormoz.si


https://www.lu-ormoz.si/

LJUDSKA UNIVERZA ORMOZ

Uliva dr. Hrovata 8, 2270 Ormoz

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  18-30

Prostovoljec sodeluje pri pripravi
in izvedbi delavnic v
Vecégeneracijskem centru ter
medgeneracijsko povezovanje in
izmenjavo izkusen;j. Pomaga pri
organizaciji prostora in
materialov ter podpira udelezence
razliénih starosti pri aktivnem
vkljuéevanju v dejavnosti.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne
usposabljanje, majico, POT T om delu,
ke, dogovor o p me
StN::s‘l(‘e’mo,gmai:emale, mgntgrstv
. mentorska srecanja


https://www.lu-ormoz.si/

LJUDSKA UNIVERZA ORMOZ

ZAHTEVANA
ZNANJA

anizacija in
igvrc-?dba delavnic

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Prostovoljec samostojno pripravi
inizvede delavnico, namenjeno
medgeneracijskemu druzenju ter
izmenjavi znanj in izkusenj. Pri tem
oblikuje vsebino, vodi aktivnosti
ter spodbuja aktivno sodelovanje
udelezencev razliénih starosti.
Aktivnost krepi ustvarjalnost,
samozavest in medgeneracijsko
povezovanje.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

i j otne

usposabljanje, majico, POT T om delu,
ke, dogovor o p me
StN::s‘l(‘e’mo,gmai:emale, mgntgrstv

. mentorska srecanja

166

https://www.lu-ormoz.si/ sticisce@lu-ormoz.si


https://www.lu-ormoz.si/

MORIGENOS - SLOVENSKO DRUSTVO ZA
MORSKE SESALCE

Tartinijev trg 10, 6330 Piran

Pomog pri izvedb!
izobrazevalnih ZAHTEVANA
aktivnostl drustva ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Zazeleno je, da

: : tovoljca_ko veseli
Poleg raziskovalne dejavnosti, je prgzlo z |j=1dmi, da je
temelj nasega delovanja tudi ﬂﬂ? komunikativen_na in da
izobrazevanje sirse javnosti o pozna osnove

morskih sesalcih v slovenskem angleskega sl
morju ter o pomenu varovanja
morksih ekosistemov. V ta namen
izvajamo zelo raznolike oblike
izobrazevalnih aktivnosti in
organiziramo razliéne dogodke na
Centru o delfinih, v Piranu.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

janj lico, potrdilo o
usposabljanje, ma . ¢
opraglljenem delu, opremo, materiale

Gaja Jenko

05 90 14 067 167
https://www.morigenos.org/ gaja.jenko@morigenos.org



https://www.morigenos.org/

CSD PRIMORSKO NOTRANJSKA. DC Z
OTROKE IN MLADOSTNIKE FOS’TOJN?\

Vojkova ulica 8,6230 Postojna

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI f STAROST 15-30

Veselje do dela z mladimi.

- dUcnaE pomoc za otroke in
adostnike, ki obiskujejo osnovno
solo.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

malico, povrnjene potne
stroske, dogovor o
prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale,
mentorstvo in
mentorska srecanja

Klavdija Krapez
040 462 819 168
https://www.csd-slovenije.si/ dc.postojna@gmail
. mail.com



https://www.csd-slovenije.si/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Center Soncek Ptuj, Osojnikova
9, 2250 Ptuj

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @% STAROST 15-30

H jenost za
Sodelujete lahko v programih, v Prézr:‘z"{jeu%mi 3
katere se uporabniki vkljucujejo. @F SR
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

ene potne %

iani lico, povrnj §
usposabljanje, Maloo Fo  oliskem delu,

stroske, dogovor o prostovolj

otrdilo o opravljenem glelu, opremo, e
i i tvo in mentorska i S,
materiale, mentors e otnih y i

sreéanja, malica in povra g

strosékov po dogovoru

Jerneja Ceh

040 555 423 in 02787 0870

ptujasoncek.org | 163



MLADINSKI SVET OBCINE
ROGASKA SLATINA

Celjska cesta 3A, 3250 Rogaska
Slatina

Fertik - fe:stival

mladih ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?


https://mladinskislatna.si/
https://mladinskislatna.si/

MLADINSHKI SVET OBCINE
ROGASKA SLATINA

Celjska cesta 3A, 3250 Rogaska

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30
OPIS AKTIVNOSTI

Trubarjeva noéna mora je dogodek @F
za no¢ carovnic, 31. 10. 2025, v

Rogaski Slatini, ki zdruzuje
grozljivo zabavo, ustvarjalne
delavnice in tematske igre. Mladi
se preizkusijo v kostumih,
prisluhnejo glasbi v zivo ter uzivajo
v strasljivi, a zabavni atmosferi, ki
pPovezuje skupnost.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, mahcvo|Ze
povrnjene pottne Is;:ri;zfn d’elu,
ovo
ovor o0 prostove
“otrdilo ¢ cpraviienem S
iale
mo, materiale, meént¢
oBEE r:1entorska srecanja

Petra Borsic

031 550 154 17

https://mladinskislatna.si/ info@mladinskislatna.si


https://drive.google.com/open?id=1jGJ1zvJWloP9JFNtc05vEDT-B0RPvIv7
https://mladinskislatna.si/

MLADINSKI SVET OBCINE
ROGASKA SLATINA

Celjska cesta 3A, 3250 Rogaska
Slatina

é pri iZ"""d.bi
dggcﬂl?(a‘;ertik bitka ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Fertik Bitka je glasbeno
tekmovanje mladih izvajalcev v
Rogaski Slatini. Vsak ima 15 minut
Zza nastop, nato obéginstvo izbere
najboljse tri, med katerimi Zmaga
nastopajoci, ki dobi priloznost
odpreti glavni oder festivala
Fertik. Dogodek spodbuja
ustvarjalnost, oder pa ponuja
energijo pravega koncerta.

N

b
s
Sag s G
!

SN
p 4

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j e
anje, malico, p:vrgfjir‘l(zso;:lu’
ov
ovor o pros nce
otrdilo o opravljenem qelu’e?'ug;rskai
p ateriale, mentorv'st\_lo inm
" srecanja

usposablj
stroske, dog

Petra Borsic

031 550 154 172

https://mladinskislatna.si/ info@mladinskislatna.si


https://mladinskislatna.si/

MLADINSHKI SVET OBCINE
ROGASKA SLATINA

Celjska cesta 3A, 3250 Rogaska

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Dnevni center se izvaja vsak

Vsak Getrtek po

K popoldne, ¢as
cetrtek popoldne in ponuja S€ Spreminja glede na
. . . Sezono. Za ved info, has
raznolike dejavnosti za mlade. kOntaktirajte
Program je razdeljen v veé :

sklopov: ustvarjalnice,
druzbenovanja, izobrazevanja,
izmenjevalnica, ... Dnevni center
mladim ponuja prostor za
druzenje, uéenje in soustvarjanje
lokalne mladinske scene. Tu lahko
raziskujejo svoje interese,
pridobivajo nove izkusnje in se
povezujejo z vrstniki v sproséenem
okolju.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

. L] e
usposabljanje, malico, poz:ngen
potne stroske, dogmll
prostovoljskqm de uéelu
potrdilo 0 oprayl e rstvo in
iale
mo. materiale, mentc
oBEE n,1entorska srecanja

Petra Borsic

031 550 154 173

https://mladinskislatna.si/ info@mladinskislatna.si


https://mladinskislatna.si/

ZAVOD RAST

Mariborska cesta 31, 2342 Ruse

Pomo¢ pri izv\(ed.bi
aktivnih pocitnic

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI - 18 - 30

ﬂﬂ% Veselje do dela z otrokij in
mladimi, odgovornost,
zanesljivost in dobra
komunikacija, pozitiven
ﬂ% odnos, ustvarjalnost in
pripraviljenost na timsko
delo

e CIJA
ORGANIZA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

https://www.zavod-rast.si/


https://www.zavod-rast.si/

ZAVOD SOPOTNIKI

nik

ostovoljec VOZ ZAHTEVANA

ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Zahtevano je
voznisko dovoljenje

Voznik prostovoljec zjutraj na B-kategorije

sedezu prevzame sluzbeni avto,
telefon in potni nalog ter skladno z
njim opravi predhodno najavljene
prevoze: starejse ljudi odpelje v
trgovino, k zdravniku ali po drugih
dogovorjenih opravkih ter nazaj
domov. Pri delu mu je v pomoc¢
telefon z aplikacijo in navigacijo
ter ves delovni éas dosegljiv
lokalni koordinator.

0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

j e
anje, malico, povrnjg?(e ;o::lu’
ovor o prostovoljske ae
avljenem delu, opre kaj
orstvo in mentors

usposablj
stroske, dog
potrdilo o opr
materiale, ment

sreéanja

Nina Zecevic
031 831 030 175
https://www.sopotniki.org/ info@sopotniki.org



https://www.sopotniki.org/

ZAVOD SOPOTNIKI

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMNEJITVE?

Prostovoﬁec
sprem|jevalec

OPIS AKTIVNOSTI Prostovoljec mora biti
fiziéno sposoben
podpreti starejso osebo,
p . komunikativen, iznajdljiv,
rostovoljec spremljevalec pOtgrl?:iil::jii: i:t:‘r"zjg?r:ﬂj;? po

os . .
przvo:::r::) s::::_:’skt?huporaftbnvike f Zazeljeno je poznavanje
gre za spremstvo s:: - "ﬂvedf"at prevza y s
tesie aibliei arejsim, ki se prevoza v Ljubljani.
.z_|e gibljejo, potrebujejo pomoé
prl.vstopu/izstopu iz vozila, se ne
znajfalejo v mestu (npr. na UIEC-‘u v
Ljubljani) ali pri zahtevnejéil"ll
opravkih.

STAROST 18 - 30

KAJ g
ORGANIZACIJA b W R

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, povrnjene potne

stroske, dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in mentorska

srecanja

Nina Zecevic¢
031 831 030 176
https://www.sopotniki.org/ info@sopotniki
niki.org



https://www.sopotniki.org/

ZAVOD SOPOTNIKI

telefonu

skrbni sopotnik -
druzabnik po

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Prostovoljec na dogovorjen dan v Prostovoljec mora biti

g i étl.ivs
pisarni Sopotnikov prevzame kPm“,rgllfﬁt';s:r’.:g%ji\,jin
sluzbeni telefon ter poklice nekaj @F 'izr:::"ié'“o’ po druzenju s
uporabnikov. Gre za druzabnistvo

starejsimi.
po telefonu, da bi starejsim

pregnali osamljenost. Zato je
potrebna tudi prilagodiljivost, da
razume, kaj se v dani situaciji z
ljudmi pogovarjati, koliko in kako.
Prostovoljcu je zagotovljena
stalna dosegljivost in podpora
lokalnega koordinatorja zavoda
Sopotniki.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEMN?

janj i ovrnjene potne , W
uspgsabggnf\;::‘ﬂlgg’ogtovoljskem delu, . 8
stroskgi,lo ogopravljenem qelu, oprﬁrsnk:
pOt: riale mentorst\!o in mento
mate : srecanja

Nina Zecevic
031 831 030 mwr
https://www.sopotniki.org/ info@sopotniki.org



https://www.sopotniki.org/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Center Soncek Ivancica Slovenj
Gradec, Troblje 1b, 2380 Slovenj

Druzenje in b 2
mstvo ose
spre L mostmi ZAHTEVANA
oVl ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI f STAROST 15-30

. Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v @F delo z ljudmi z

oviranostmi

katere se uporabniki vkljucujejo.
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

lico, povrnjene potne
pr‘ostovoljskem delu,
em delu, opremo,

usposabljanje, ma
stroske, dogovor O

otrdilo o opravljen :
I:nateriale, mentorstvo in mentorska

sreéanja, malica in povracilo potnih
strosékov po dogovoru

Danica Gasper 178

051 350 138 in 02 883 19 16

slovenj.gradec@soncek.org


http://www.soncek.org/

NVO VJAVNEM INTERESU RAUM AU

Meskova ulica 3, 2380 Slovenj
Gradec

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST  15-30

Zaselene so odgovornost

‘Pr'ostovoljec/ka pomaga pri in zanesljivost, ;
pripravi in izvedbi dogodkov, kot komunikativnost in veselje
so delavnice, razstave, pogovorna do timskega dela.

srecanja, bolsji sejem. Naloge
vklju€ujejo logistiéno podporo,
sprejem obiskovalcev, pomoé pri
postavitvi prostorov, ipd.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, dogod\{loroo
prostovoljskem delu, potrdilo
opravljenem delu, opremo,
materiale, mentor:st\.lo
in mentorska srecanja

Urska Cerce
040 355 381 1793

https://raumau.eu urskacerce@raumau.eu


https://raumau.eu/

DUO IMPOL JCA

ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

STAROST  15-30

OPIS
AKTIVNOSTI Komunikativnost,
strpnost, tolerantnost,
@F samoiniciativnost.

Medgeneracijsko druzabnistvo z
oc.lr'aslimi osebami: sprehodi
aktivnost na prostem, pogovc;r-

petje, branje literature, ... :

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

e potne stroske,

malico, povrnjen !
tovoljskem delu,

dogovor o pros

potrdilo o opravljenem delu,
po potrebi

Dorotea Pavlovic
07 81 61 407 180
https://impoljca.si
i dorotea.pavlovic@impoljca.si



https://impoljca.si/

CSD GORENJSHKA, DNEVNI CENTER ZA
OTROHE IN MLADOSTNIKE

Partizanska cesta 1d, 4220
Skofja Loka

Uucéna pomocs

druzenje, skupi“s"e ZAHTEVANA
aktivnosti ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @3 STAROST 15-30

i ki in
smisel za de!o z otro
mladostniki, odprtost,
spostljivost

Individualna ali skupinska podpora
in pomoé otrokom in mladostnikom
od 6 let naprej glede na zelje in
spretnosti prostovoljca (mozna
zgolj ena ali veé prostovoljskih
aktivnosti): uéna pomoé (pisanje

DN, priprava na preverjanje)
osnovnosolcem (izjemoma SS)
klepet, druzabne igre, Sport;
pPomoc¢ priizvedbi ali samostojna
priprava in izvedba delavnic s
spremstvo na zunanjih aktivnostih

.
b

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

dogovor o pro§tovoljsk?m°d:r!te|:“°’
trdilo o opravljenem delu, premo:
o teriale, mentorstvo in men sk
e n'a, prostovoljskp delo \Ile n
s;i:ae‘kja ab prisotnosti zapos en

Tanja Stipic

04 5170 127, 051 221 586
https://www.csd-slovenije.si/ dcom.loka@gmail.com 181



https://www.csd-slovenije.si/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Stanovanjska skupina Store,
Cesta XIV. divizije 7a in 3b, 3220

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @% STAROST 15-30

Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v @F delo z ljudmi z

oviranostmi

katere se uporabniki vkljucujejo.
To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
Pomoc priizvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé¢ pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

o "( % 4

i tne
S : ovrnjene po it 4
nie, malico, p § u o, G
:spglizbgggjm;or o prostovoljskem delu,
stroske,

emo,
k ienem delu, opr .
potrdl|0|° or‘;;?l‘t’g‘::tvo in mentOPSkl? # '\"“%
iale e i e
ma'tﬁaﬂnz}a ‘malica in povragilo potn —
srecanja, kov po dogovoru

stros

Nina Brglez

070 877 922 in 03 577 11 35

www.soncek.org

nina.brglezasoncek.org 182


http://www.soncek.org/

DRUSTVO PRIJATELJEV MLADINE
TRBOVLJE

Trg svobode 11, 1420 Trbovlje

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

'
0

veselje do dela z o!:roki,.
sprejemanje drugacnosti,

V ¢asu vseh pogitniskih dni strpnost

izvajamo poéitniska varstva za
osnovnosolske otroke, animacija,
izvedba programa, ustvarjalnice,
sportne in druzabne aktivnsoti.
Delo poteka v ¢asu jesenskih,
novoletnih, zimskih in prvomajskih
pocitnic med 9h in 13h

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDlI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, mallcgi,(
povrnjene potne stros g’elu
dogovor o prostovpljskenr‘:| | ,
potrdilo o op.ravljenem et|:’,° -
opremo, materiale, mgntgrs
mentorska srecanja

Lavra lzgorsek

041 618 414 183

dpmtrbovlje.si laura@dpmtrbovlje.si


http://www.dpmtrbovlje.si/

DRUSTVO PRIJATELJEV MLADINE
TRBOVLJE

Trg svobode 11, 4120 Trbovlje
Sodelovanje pri

izvedbi prireditve
ZAHTEVANA

Veseli december
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI (STAROST  15-30

veselje do dela z otroki,
strpnost, prijaznost

Sodelovanje na prireditvah v

sklopu Veselega decembra

pravljivér.lo spremstvo decembr’skih @F

moz, izvajanje ustvarjalnic in
drugih aktivnosti.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, g
povrnjene potne stroske, dogovor o
prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in mentorska
sreéanja

Lavra lzgorsek

041 618 414 184

dpmtrbovlje.si
je.st laura@dpmtrbovlje.si


http://www.dpmtrbovlje.si/

DRUSTVO PRIJATELJEV MLADIN
TRBOVLJE :

Trg svobode 11, 1420 Trbovlje

Pomo¢ pri jzvedbi
aktivnosti Vv sklopu

Tedena otroka ZAHTEVANA

ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

veselje do dela z otroki

Sodelovanje na prireditvah
Kosiv:anjékov piknik, Fajn cajt
pomoc¢ priizvedbi ustvarjalnic’in
ostalih aktivnosti.

0

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale, mentorstvo In
mentorska srecanja

Lavra lzgorsek

041 618 414 185

dpmtrbovlje.si
Je.st laura@dpmtrbovlje.si


http://www.dpmtrbovlje.si/

DRUSTVO PRIJATELJEV MLADI
TRBOVLJE \E

Trg svobode 11, 1420 Trbovlje

vedbi
tovanja

pomo¢ pri iz
ZAHTEVANA
ZNANJA

otroskega pus

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI QF STAROST 15-30

Pomoé pri izvedbi veselje do dela z otroki,

. i otroskega strpnost, prijaznost

pustovanija, delitev krofov i“%aja @F P > Priy
animacija otrok. :

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico,
povrnjene potne stroske,
dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale, mentorstvo in i
mentorska srecanja i

Lavra lzgorsek

041 618 414 186

dpmtrbovlje.si
Je.si laura@dpmtrbovlje.si


http://www.dpmtrbovlje.si/

DOM STAREJSIH OBCANOV TREBNJE

ZAHTEVANA
ZNANJA

Druzabnistvo

IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 18- 30

Predhodne izkusnje s

Dom starejsih obéanov Trebnje je prostovoljskim delom niso
javni socialno varstveni zavod, @F POtE‘eb“‘E:,VabI{:e“' vés,:;n'? :g
katerega poslanstvo je pomoé radi druzijo s s-878) :

. = anesljivi, spostljivi in
starejsim v obliki nege in oskrbe. ‘ émpagéni-

Prostovoljsko delo v nasem zavodu
Pomeni pogovor, igranje druzabnih
iger, sprehod, branje knjige ali
casopisa in druzenje s stanovalci,
prostovoljci pa lahko skupayj
organizirajo tudi kaksen dogodek
za stanovalce.

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, dogov?r oe%::‘seiiﬁvggilére“n;’
i en ,
lu. potrdilo o opravi '
de m’apteriale, mentorstvo in mentorska

sreéanja

Barbara Lorbek

07 34 62 194 187
https://www.dso-trebnje.si/ barbara.lorbek@dso-trebnje.si



https://www.dso-trebnje.si/

ANDRAGOSKI ZAVOD LJUDSH
UNIVERZA VELENJE i

Titov trg 2, 3320 Velenje

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI

Od ponedeljka do éetrtka
- Pomagamo osnovnosolskim
rokom pri pisanju domagih nalog

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, povrnjene potne
stroske, dogovor o prostovoljskem delu,
potrdilo o opravljenem delu, opremo,
materiale, mentorstvo in mentorska
srecanja

Milena Mlakar

031 781 142 188

https://www.lu-velenje.si/
. e. H
J€.S| milena.mlakar@lu-velenje.si


https://www.lu-velenje.si/

DRUSTVO ZA RAZVOJ CLOVESKHIH
VIROV IN SOCIA LNISH PROGRAMOV
NOVU

Trg mladost;j 6, 3320 Velenje

~/ e © (] nju
oé priizvajarn
:r%‘grama najstmske

skupine

OPIS AKTIVNOSTI

Ce zelis postati del ekipe, ki
pripravlja vsebine za najstnisko
skupino, je to odliéna priloznost,

da razvijes svoje ideje,
ustvarjalnost in timsko delo. Kot
prostovoljec bos pomagal pri
snovanju zanimivih tem,
organizaciji dogodkov in
ustvarjanju spodbudnega okolja za
vrstnike. Tvoja vioga bo
pomembna pri povezovanju
skupine in soustvarjanju prostora,
kjer se mladi poéutijo sprejete in
slisane.

KAJ

ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEN?

. o n
usposabljanje, malico, povrnj

ske, dogov ]
St;g:rdilo o opravljenem delu,

riale rstv
mate : srecéanja

o~
A %

‘-.
o

R

jene potne

j m delu,
rostovoljske
lio opremo,

mentorstvo in mentorska

ZAHTEVANA
ZNANJA

IN OMNEJITVE?

D0 15
LET, 15
- 30

STAROST

Komunikacijske veééil?e.,
veselje do dela. \'} sku|q.|n|, .
kreativnost in prilagodljivost,
odgovornost.

o
I

Diana Tasler

041 666 939 189

https://drustvo-novus.com/ diana.tasler@drustvo-novus.com


https://drustvo-novus.com/

DRUSTVO ZA RAZVOJ CLOVESKHIH
VIROV IN socaﬂ LNIH PROGRAMOV
OVUS

Trg mladosti 6, 3320 Velenje

oé& pri izvajaniu

HE h delavnic

ZAHTEVANA
ZNANJA

kreativni

IN OMEJITVE?

DO 1
OPIS AKTIVNOSTI STAROST LET5155
- 30

- : N lie do dela z otroki,
Ce te veseli delo z otroki in imas @F usx:t\al;?-jjalnost, zamesljivost,

ustvarjalno zilico, te vabimo, da se 2azelene spretnosti roénih
pridruzis nasi ekipi kot SO
prostovoljec. Skupaj bomo
pripravljali in izvajali raznolike
ustvarjalne delavnice, polne igre,
domisljije in zabave. Pomagal bos
pri oblikovanju vsebin, pripravi
materialov in vodenju aktivnosti
za otroke razliénih starosti.

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

malico, povrnjene potne
o prostovoljskem delu, o
potrdilo o opravljenem qelu, m:r‘ltfrsnkoai Vo
materiale, mentor:st\.lo in mento
srecanja

usposabljanje,
stroske, dogovor

Diana Tasler

041 666 939 130
diana.tasler@drustvo-novus.com


https://drustvo-novus.com/

DRUSTVO ZA RAZVOJ CLOVESKIH
VIROV IN SOCI{‘HLNIH PROGRAMOV
OVUS

Trg mladosti 6, 3320 Velenje

mo¢i za mlade ZAHTEVANA
PO ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI . STAROST | 1'%
- 30

ISces priloznost, da svoje znanje
deli$ z drugimi in pri tem pomagas dnjesolske snovi iz
vrstnikom? Pridruzi se kot @F ms;:emja\tike, fizike in/ali
prostovoljec pri izvajanju uéne slovenscine.
pPomoci iz matematike, fizike in
slovenséine za mlade, ki
potrebujejo dodatno razlago in
spodbudo.

Pomo¢ pri ucni

Poznavanje osnovnosolske in/ali

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

sposabljanje, Enalico,
povrnj:ng potmla §troske, dogovor o
prostovoljskqm delu, :
potrdilo o opravljenem delu,
opremo, materiale, o
mentorstvo in mentorska srecanj

Diana Tasler

041 666 939 191

LA SO T ATEWAITENI]u VA diana.tasler@drustvo-novus.com


https://drustvo-novus.com/

SONCEK — ZVEZA DRUSTEV ZA
CEREBRALNO PARALIZO

Center Soncek Vrtice, Sp.
Vrtice 8, 2201 Zgornja Kungota

ZAHTEVANA
ZNANJA
IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI EF STAROST 15-30

: Pripravljenost za
Sodelujete lahko v programih, v delo z ljudmi 2
katere se uporabniki vkljucujejo. @F AT

To obsega npr. pomoé pri
vsakodnevnih opravilih v centru,
pPomo¢ pri izvajanju razliénih
delavnic ter kulturnih in Sportnih
dogodkov, pomoé pri Sirjenju
socialne mreze (spremljali jih boste
v kino, v gledalisée, na rekreacijo,
ipd.).

KAJ
ORGANIZACIJA

NUDI PROSTOVOLJCEN?

usposabljanje, malico, p::‘r";\fjirlz re\o::ﬁ ’
S o pros
stroske, dogovor o oljsker o
i ravljenem delu, op .
potrdilo o op : ST
i stvo in me
materiale, mentor m K
sreéanja, malica in povradilo potnih
strosékov po dogovoru

Vasja Kosti
040 523 510 192

vrtice@soncek.org


http://www.soncek.org/

HISA SADEZI DRUZBE ZALEC,
SLOVENSKA FILANTROPIJA

Hmeljarska ulica 3, 3310 Zalec

< moc za
Ucna%?ske otroke ZAHTEVANA
osnovnos ZNANJA
IN ONEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI @F STAROST 15-30

Vabimo te, da se pridruzis kot
prostovoljec/ka pri nudenju uéne
Pomoci osnovnosolcem! Pomoé
poteka vsak delovnik od 14.00 do
15.30, najveé pri slovenséini,
matematiki in angleséini. S svojo
podporo bos otrokom pomagal/a
do boljsega razumevanja snovi in
jim viil/a samozavest pri ucenju.
Delo poteka vsak delovni dan, od
14.00 do 15.30. Lahko pridete
enkrat ali ve¢krat na teden.

$nj i troki so
Izkusnje pri d.elu zo )
@F zaiejlene, niso pa pogoj.

KAJ "
ORGANIZACI
NUDI PROSTOVOLJCEN?

. . he
usposabljanje, povmjeir:‘:v%?jtskem
stroske, dogovor o pro|§ ool
delu, potrdilo o oprav !el
: opremo, materiale, sanja
mentorstvo in mentorska srec

Barbara Luzar

https://www.facebook.com/his 051 669 714 133

asadezidruzbe.zalec

barbara.luzar@filantropija.org


https://www.facebook.com/hisasadezidruzbe.zalec
https://www.facebook.com/hisasadezidruzbe.zalec

HISA SADEZI DRUZBE ZALEC,
SLOVENSKA FILANTROPIJA

Hmeljarska ulica 3, 3310 Zalec

Pomo¢ pri
poéitniékem varstvu
ZAHTEVANA

ZNANJA

:n ustvarjalnih

elavnicah
d IN OMEJITVE?

OPIS AKTIVNOSTI STAROST 15-30

Izkusnje pri delu z otroki
Vabimo mlade, da se kot @F so zazelene, niso pa pogoj.

prostovoljci pridruzijo ekipi pri
pocitniskem varstvu otrok.

Aktivnosti potekajo vsak delovni

dan v ¢asu solskih poéitnic (8.00- -
16.00). Pomagali boste pri =

animaciji, varstvu in spremljanju

otrok ter sodelovali pri izvedbi
ustvarjalnih delavnic, iger in

izletov.

KAJ
ORGANIZACIJA
NUDI PROSTOVOLJCEMN?

usposabljanje, malico, p:v‘rl‘gfji?(zx‘ojgﬁs
S rosto
stroske, dogovor o p
otrdi’Io o opravljenem glelu, opremk:‘,
materiale, mentorstvo in mentors

~

sreéanja
Barbara Luzar

051 669 714 134
https://www.facebook.com/his

asadezidruzbe.zalec

barbara.luzar@filantropija.org


https://www.facebook.com/hisasadezidruzbe.zalec
https://www.facebook.com/hisasadezidruzbe.zalec

Zelimo vam prijetno Solsko leto =

polepSano s prostovoljstvom!

Ce v tem katalogu ne najdete pravih priloznosti zase, lahko
prostovoljsko organizacijo v svoji blizini poisCete s pomocjo
iskalnika organizacij ali Posredovalnice prostovoljskih
@o

Veseli bomo, Ce boste svoje prostovoljske izkusnje delili z
nami in zgodbe poslali na novice@filantropija.org.
Objavili jih bomo na portalu www.prostovoljstvo.org in na

nasih druzbenih omrezjih.

Spremljajte tudi objave na
Facebooku in Instagramu

Slovenske filantropije.

Uredila: Barbara Rehar
Lektura: Jasa Rajsek
Oblikovanje naslovnice in kataloga: Nadja Dodlek

Za prostovoljsko pomoc¢ pri urejanju besedil in oblikovanju se
iskreno zahvaljujemo prostovoljki Nadji Dodlek.

Slovenska filantropija, Zdruzenje za promocijo prostovoljstva
Cesta Dolomitskega odreda 11, 1000 Ljubljana

01 433 40 24 | slovenska@filantropija.org
www.filantropija.org | www.prostovoljstvo.org

* V katalogu so predstaviljene aktivnosti, ki so jih za leto 2025 prispevale clanice Slovenske
mreze prostovoljskih organizacij. Za tocnost objavlienih podatkov odgovarjajo organizacije, ki
S0 jih posredovale.


https://www.prostovoljstvo.org/iskalnik-organizacij
https://www.prostovoljstvo.org/posredovalnica-prostovoljskih-del
https://www.prostovoljstvo.org/posredovalnica-prostovoljskih-del
https://www.prostovoljstvo.org/
https://www.facebook.com/prostovoljstvo.org
https://www.instagram.com/slovenskafilantropija/

